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Vilkommen till pilgrimens parm!

Pilgrimens parm ir ett redskap som

ska hjilpa forsamlingarna lings
Pilgrimsvigen Skine Blekinge att skapa
en levande led! Pirmen ir inte klar nir
du fir den utan ska fyllas pa efterhand
- bdda den gemensamma delen och den
lokala. Parmen dr producerad av Lunds
domkyrkoférsamling i samarbete med
Sensus studieférbund.

Vilkommen att lira dig mer om
pilgrimsvandring och att fylla
Pilgrimsvigen Skane Blekinge med liv!

PILGRIMSVAGEN SKANE BLEKINGE
- om Pilgrimsplats Liberiet, berittelserna
lings vigen, Pilgrimsvigens historia,
strackning och framtid, pass, stimplar,
pilgrimsbevis mm.

PILGRIMENS PARM
- en studiehandledning som syftar till
att inspirera och framfor allt stimulera
arbetet med Pilgrimsvigen Skine
Blekinge.

(L)

KAPITEL 1

VAD AR EN PILGRIMSVANDRING?

- om vandringen fran altare till altare,
om gistfrihetens betydelse, pilgrimens
sju nyckelord och pilgrim som

kvalitetsbegrepp.

KAPITEL 2

PILGRIMSVANDRINGENS HISTORIA OCH
TEOLOGI - om vad en pilgrim ir, var och
hur man pilgrimsvandrat genom tiderna

och négra teologiska funderingar kring

detta.

KAPITEL 4

KAPITEL 3

NUTIDA PILGRIMSMAL
- i virlden som t.ex. Santiago de

Compostela, Jerusalem, Rom och
Nidaros.

KAPITEL §



HUR EN PILGRIMSVANDRING KAN GA ATT VARA PILGRIMSFORSAMLING

TILL - om att vandra ensam eller i - pilgrimsteologi och forsamlingar som
grupp, om vad som ir grundlidggande berittar vad det innebir for dem att vara
for en pilgrimsvandring, om att leda en en del av Pilgrimsvigen Skine Blekinge.
pilgrimsvandring.

KAPITEL 6 KAPITEL 7
PILGRIMSVANDRA MED KONFIRMANDER DIAKONALA PILGRIMSVANDRINGAR
- om hur man lidgger upp en - om att ta med sorgen ut pa vandring,
pilgrimsvandring f6r och med om sjilavird, barmhirtighet, rastplatser
konfirmander. och hallbarhet.

KAPITEL 8 KAPITEL 9
VANDRA MED FRALSARKRANSEN LOKALA DELEN - VAR EGEN DEL AV
- om att leva som pilgrim mitt i PILGRIMSVAGEN
vardagen.
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Pilgrimsvigen Skdne Blekinge r en del av den
langa vig som binder samman vallfartsorterna
Santiago de Compostela i Spanien, Vadstena i
Sverige och Nidaros i Norge.

Fran Trelleborg i soder och Malmé i vister gir
Pilgrimsvigen in mot Lunds domkyrka som 4r
navet pé leden. Frin Lund fortsitter vigen norrut
mot Skanes Fagerhult dir Pilgrimsleder Sméland-
Oland tar vid.

Leden osterut frin Lund forbinder premonstratens-
kloster som fanns i Skdne pi medeltiden i Lund,
Ovedskloster, Tumathorp och Bickaskog. Detta ir
ocksd vigen till den stora vallfartsorten S:t Olof pa
Ostetlen. Vigen gir sedan norrut lings kusten

i oster. I Kiaby delar sig Pilgrimsvigen. En led

gar dsterut lings Blekingekusten till Karlskrona
och den andra fortsitter norrut till Kyrkhult dir
Pilgrimsleder Smaland-Oland tar vid.

Elz The Pilgrim Way Skane Blekinge is a part
ZAWS  of the long route connecting the holy
shrines Santiago de Compostela in Spain, Vadstena
in Sweden and Nidaros in Norway.

From Trelleborg in the south and Malmé in
the west the Pilgrim Way leads towards Lund
Cathedral which is the hub of the route. From
Lund the route continues north towards Skénes
Fagerhult where the Pilgrim Routes Sméland-
Oland begins.

The eastward route from Lund connects the
Premonstratensian abbeys of Lund, Ovedskloster,
Tumathorp and Bickaskog that were in use in
Skéne during the Middle Ages. This is also the way
to the important shrine St Olof in Osterlen.

The route continue north-wards along the eastern
coast. In Kiaby the Pilgrim Way forks. One ot the
routes is eastbound, continuing along the coast of
Blekinge to Karlskrona and the other goes north
to Kyrkhult where the Pilgrim Routes Sméland-
Oland begins.
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: SKANE

Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden

BLEKINGE

I hjirtat av Skdne forbinder ytterligare en vig de
tv andra via det skanska helgonet S:ta Magnhilds
kyrka i Fulltofta och Olofskyrkan i Hallarod nira
Hoor.

Som pirlorna p4 ett radband ligger kyrkorna lings
Pilgrimsvigen. Varje kyrka har en berittelse att
beritta. Kyrkorummet ir en skatt som pilgrimen ar
beredd att firdas langt for att fi trida in i. Rummet
bjuder in till vila for kropp och sjil och pidminner
om det inre rum som finns i varje minniska och
som vetter mot evigheten. Den yttre vandringen
till en helig plats ir pilgrimens redskap for den
viktigaste vandringen, vandringen init.

En pilgrimsvandring priglas av pilgrimens sju
nyckelord: enkelhet, lingsamhet, tystnad, delande,
frihet, andlighet och bekymmersloshet.

Karta éver Pilgrimsvigen Skane Blekinge,

all information du behéver om vandringsvigen
och platser for mat och logi finns pd
www.pilgrimsvagen.se.

In the heart of Skine yet another route connects
the other two through the local saint St Magnhild’s
church in Fulltofta and the Olof church in

Hallaréd near Hoor.

Like pearls on a rosary the churches lie along the
Pilgrim Way. Every church has a story to tell.

The church room is a treasure that the pilgrim is
prepared to travel far to enter. The room invites

to rest both body and soul and reminds you of the
inner room that is in every human being and that
faces eternity. The outward journey to a holy place
is the pilgrim’s tool for the most important
journey, the journey inwards.

A pilgrimage bears the stamp of the pilgrim’s seven
keywords: simplicity, slowness, silence, sharing,
freedom, spirituality and light-heartedness.

You will find maps over the Pilgrim Way Skine
Blekinge, all you need to know about the route
and places to eat and accomodation on
www.pilgrimsvagen.se.

LANSSTYRELSEN
BLEKINGE LAN
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PILGRIMSVAGEN SKANE BLEKINGE
Om Pilgrimsplats Liberiet, berittelserna lings vigen, Pilgrimsvigens historia, strickning
och framtid, pass, stimplar, pilgrimsbevis mm.

PILGRIMSPLATS LIBERIET

I det roda tegelhuset fran 1400-talet strax soder om Lunds domkyrka finns sedan 2009
Pilgrimsplats Liberiet, Lunds stifts pilgrimscentrum. Pilgrimsplatsen halls 6ppen med hjilp
av pilgrimspristerna vid Lunds domkyrka och av minga engagerade volontirer. Lunds
domkyrka och Pilgrimsplatsen ir navet, hjirtat, pa Pilgrimsvigen Skéine Blekinge och finns
till for enskilda pilgrimer och alla férsamlingar lings Pilgrimsvigen.

Hir finns information om pilgrimsvandringar i allménhet och Pilgrimsvigen Skane
Blekinge i synnerhet, foldrar, pilgrimpass och méjlighet att sitta ner och prata over en enkel

kopp kaffe.

Varje onsdag, torsdag och fredag inleds dagen med pilgrimsbén vid Johannesaltaret
i Domkyrkans krypta kl 9-9.15, med ett efterféljande samtal om dagens bibeltext pa
Pilgrimsplatsen kl 9.20-9.50.

G4 girna in pa www.pilgrimsvagen.se for att fa de aktuella 6ppettiderna for Pilgrimsplats
Liberiet, d.v.s. tiderna d& det med all sikerhet dr nagon pa plats. Det gar bra att komma
dven andra tider om du bara hér av dig till pilgrim@lundsdomkyrka.se eller ringer

046 138340.

Kom girna med ditt arbetslag, vinnerna eller en grupp i forsamlingen. Vi erbjuder
pilgrimspaket med vandring, féredrag och soppa som gar att kombinera pé olika sitt.
Kontakta Pilgrimsplatsen si hjilper vi till att planera ditt besok hos oss.

Barmbhiirtighetens vég ar en vandring fran Lunds domkyrka lings Pilgrimsvigen visterut via
nagra av de barmhirtighetens platser som fanns i Lund pa medeltiden och som far oss att
uppticka dem som finns idag. Vi startar hos S:t Laurentius i Domkyrkan och vandrar sedan
via Mister Palles sjilabod, S:t Stefans kyrka, Helgeandshuset och Helgandskyrkan till S:t
Lars kyrkogard.

Vandring till heliga plarser gar till nagra av de 27 kyrkor som fanns i Lund pa medeltiden.
De flesta dr nu bortglomda men bor i markens minne och i namn pa gator, torg och
kvarter. Var vi 4n vandrar i Lund finns de gamla altarplatserna under vara fotter, platser man
vandrade till under 400 ér, ddr brodet brots, altarljusen brann och rokelsen steg. Vi gor en
meditativ vandring till nigra av de 24 kyrkor som revs vid den danska reformationen 1536,
lyssnar till deras berittelser och samtalar, ber och vandrar néigra strickor i tystnad.

Labyrintvandring som sker i labyrinten av sten pi Domkyrkoplatsen alldeles intill
Pilgrimsplats Liberiet. Vi samtalar om vad labyrinter 4r och hur de anvints genom
minsklighetens historia, pa vilka olika sitt man kan vandra genom en labyrint och
forbereder oss sedan for vandringen som sker langsamt och meditativt.

Alla vandringarna avslutas med ett gemensamt delande.
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PILGRIMSCENTRUM I VADSTENA
Pilgrimscentrum i Vadstena, www.
pilgrimscentrum.com, har fran forsta
borjan varit platsen som gett oss inspiration
och riktning och vi har ett rikt och gott
samarbete med denna Moderplats for det
mesta av pilgrimsarbetet bade i Sverige och

i Norden.

PILGRIM I LUNDS STIFT -

SA BORJADE DET
Vandrande minniskor som identifierat sig
som pilgrimer har det nog funnits i alla
tider. Aven efter reformationens forbud
mot pilgrimsvandring fortsatte vallfarten
: men i mycket mindre skala 4n pd 13- och
B 1400-talet som var pilgrimsvandrandets
hojdpunkt. Aven i den Katolska kyrkan
avtog vandrandet. Lings pilgrimsvigen som
leder till Santiago de Compostela, den s.k. Caminon, i norra Spanien sigs boende lings
vigen pi 1960-talet férundrat sig nir det nagon enstaka ging kom en pilgrim vandrande.
Sedan 1980-talet har pilgrimsrorelsen fatt nytt liv i Europa, inte minst p.g.a. satsningen
som gjorts bdda av Katolska kyrkan med péaven i spetsen och landsbygdsutvecklingsprogram
i de spanska regionerna.

Ar 1997 oppnade Linkopings stift Pilgrimscentrum i Vadstena. Ar 2000 genomfordes,
under ledning av Pilgrimscentrums forste pilgrimsprist Hans-Erik Lindstrom, en stor
Riks-pilgrimsvandring genom Sverige som vickte stort intresse. Ar 2004 kontaktade Lunds
stifts biskop Christina Odenberg den da nystartade Killans bénegird och kaplan Anna
Alebo. Biskopen noterade att allt fler fragor om pilgrimsvandring nddde stiftskansliet.

Hon bad Killans bonegard att ta ansvar for information och nitverksbyggande i Lunds

stift vad giller pilgrimsvandring eftersom Killan redan hade en stor pilgrimsverksamhet.
Pilgrimsarbetet kom att kallas f6r Pilgrim i Lunds stift. | samband med att Killans bonegard
omorganiserades och Anna Alebo anstilldes som komminister i Lunds domkyrkoférsamling
overtog denna férsamling huvudansvaret for pilgrimsarbetet i stiftet.

Forsta dren bestod arbetet av att skapa ett ndtverk for pilgrimssjilar. Nyhetsbrev skickades
ut, tvd inspirationstriffar per ar arrangerades, en i Lund och en i en pilgrimsférsamling,
samt pilgrimsvandringar. Ar 2006 genomférdes den forsta femdagarsvandringen mellan
Lunds domkyrka och S:t Olofs kyrka pa Osterlen till Olofsdagen den 29 juli. Sedan ca 15
ar hade da Foreningen S:t Olofs pilgrimer, under diakon Andreas Almers och senare dven
pristen Tobias Bickstroms ledning, varje ar genomfért lingre vandringar till S:t Olof och
Olofsdagen. Pilgrimsvandrandet i Lunds stift var alltsd ingen nyhet nir Pilgrim i Lunds stift
skapades, men det tog ny fart.

IDEN OM PILGRIMSVAGEN SKANE BLEKINGE FODS

Under dren 2004-2008 kom flera f6rfragningar frin pilgrimsorganisationer i Norge,
Danmark, Tyskland och Frankrike. Det fanns en 6nskan om att skapa en pilgrimsvig
genom hela Europa som skulle férbinda Nidaros i Norge, Nordens viktigaste pilgrimsort,
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med Santiago de Compostela i nordvistra Spanien, Europas stérsta mél for vandrande
pilgrimer. Detta lit forst som en smitt tokig idé, men efter kontakt med representanter
fran Svalovs kommun som fatt samma frigor pd moten i Europa bérjade arbetet med att
skapa Pilgrimsvigen Skane Blekinge. Arbetet har under aren 2007-2009 bedrivits av Lunds
domkyrkoforsamling pd uppdrag av Lunds stift och i samarbete med Svalévs kommun.
Sedan 2009 har Lunds domkyrkoférsamling fortsatt arbetet pa uppdrag av Lunds stift och
med bidrag frin Region Skane, Region Blekinge, Linsstyrelsen i Blekinge, Kultur Skine
och Jordbruksverket.

Som ett led i detta arbete invigdes dr 2009 Pilgrimsplats Liberiet, Lunds stifts
pilgrimscentrum, som finns i det roda 1400-tals huset Liberiet strax séder om Lunds
domkyrka.

Redan i Passio Olavi fran 1300-talet berittas att pilgrimer kom fran Lund till Nidaros for
att fa hjilp:

Fé same tidi var det ein mann fra Lund som fekk att syni i det kapc”et pa
Ringsaker som ervigt at martyren. fﬂann fekk ho sakte ikkie heilt att med

ein gong, men hanvart da gangsynt; og han skunda seg til Nidaros og vilde
takka. Dcr var han nokre clagar ogventa Pé ngedagen at martgren; han
takka heilagmannen og badieino at han matte verta heilt lackt. Da fekk han
att si fulle syn, 0g detvar berre enda kjaerare avdi han hade lote venta.

Men avdi ingen %jcncle denne unge mannen, vilde dei iuﬂ'e tru han berre Pé
ordet. Men da det leid fram till F@cledagen at martyren og det strﬁgmclc il
folk fra alle kaﬂtar, kom det nokre velvgrcle menn fra same bygcli, og dei sa dei
iﬂ'enclc han godt, og gav litande vitnemal um at han hade sagt sant.

VAR GAR PILGRIMSVAGEN SKANE BLEKINGE?

En grundliggande tanke med Pilgrimsvigen Skane Blekinge ar att vi 4r en del av den linga
pilgrimsvigen, eller vigarna, som gir genom Europa och forbinder Santiago de Compostela
i Spanien och Nidaros (Trondheim) i Norge. Ar 2010 lyckades de pilgrimsansvariga i
Nidaros fa status som Europeisk kulturvig for alla pilgrimsvigar som leder till och frin
Nidaros. Det innebir att hela Pilgrimsvigen Skane Blekinge riknas in som en del av

denna vig dven om vi inom stiftet har flera olika strickningar som inte alla pa ett tydligt
sdtt gar i nord-sydlig riktning. Fran Nidaros sida har det varit av storsta vike att betona

att det finns manga olika vigar till Nidaros och inte bara en och man anvinder darfor
pluralbenimningen St Olavsvejerne.

I Skine har Pilgrimsvigen tva huvudstrickningar - en 6stlig och en vistlig
som pa tva olika platser fortsitter in i Smaland och som dirifrin bada
fortsdtter mot Vadstena som ir Sveriges viktigaste pilgrimsort och landets
Pilgrimscentrum. Eftersom pilgrimer kan tinkas komma séderifrin bade via
Trelleborg och Malmé gar Pilgrimsvigen fran bada dessa hall och strilar ssmman i Lund
som 4r navet pa hela Pilgrimsvigen. Frin Lund gar sedan Pilgrimsvigens vistra strickning
norrut via Bjirred och Landskrona for att dir svinga av mot nordost via Kagerod, Klippan,
C)rkelljunga och Skanes Fagerhult dir sedan Pilgrimsleder Smaland-Oland , www.pilgrim-
smaland-oland.se, tar vid och fortsitter via Markaryd. Den 6stra strickningen gér via Dalby,
S:t Olof, Simrishamn och direfter norrut via Ahus, Vanga och Kyrkhult dir Pilgrimsleder
Smiland-Oland tar vid och fortsitter mot Vixjo.

COUNCIL  CONSEIL

OF EUROPE __DE L'EUROPE
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Strickningen av Pilgrimsvigen har bestimts av flera olika faktorer:

Vi vill vandra fran kyrka till kyrka, fran altare till altare, med lagom
vandringsavstind, girna historiskt intressanta kyrkor som ligger vid en mojlig
medeltida vandringsvig. Ibland har vi dock fatt avstéd fran intressanta kyrkor

eller vigstrickor med medeltida forankring eftersom det nutida landskapet ar
genomkorsat av alltfor stora vigar. I ndgra fall har vi valt relative nybyggda kyrkor
att vandra till som t.ex. S:t Petri i Klippan som ir ett nutida vallfartsmél f6r virldens
arkitekter och arkitektstudenter.

Vi har ofta fatt fragan varfor vi inte bara vandrar lings de befintliga och fina

Skéne- och Blekingelederna. Skilet ér att vi vill vandra fran kyrka till kyrka.

Vi f6ljer Skane- och Blekingelederna si mycket det gir men dessa gar
huvudsakligen enbart dér det 4r vacker natur och oftast inte in i samhillen

eller till kyrkor. For att komma in till kyrkorna maste vi ibland korsa storre

vigar, vandra genom industriomriden och férorter. Hir kommer en aspekt av
pilgrimsvandring in som handlar om att ocksé vara pilgrim pa de platser vi vistas pa
till vardags. Milet med en pilgrimsvandring ar inte att fly sitt vardagsliv utan att
ova sig i att leva med pilgrimens nyckelord dven dir - att bli pilgrim i sitt eget liv
och i sin vardag.

Vi vill att Pilgrimsvigen Skane Blekinge ska vara en levande led. Det ir viktigt
att pilgrimer som kommer vandrande fir méjlighet till méten och gemenskap
lings vigen, far tillgang till kyrkorna f6r enskild eller gemensam bén och gudstjinst
och fir hjilp att hitta nigonstans att 4ta och overnatta. Pilgrimsvigen ska vara en
levande led och darfér har vi ibland valt att dra leden via kyrkor, forsamlingar

och andra sammanhang dir vi vet att pilgrimstanken ar forankrad och gistfrihet
rader. Den tydliga riktningen i t.ex. nord-sydlig riktning har brutits norr om Lund
ddr vi valt att dra vigen via Bergakyrkan i Bjiarred. Skilen ir tvé: dels Bjirreds
forsamling aktiva pilgrimsarbete och dels de stora vigar som hindrar oss fran att
vandra via Kévlinge dir annars Kivlinge gamla kyrka skulle vara en fantastisk plats
att komma dill.

Vi vill att den vistra strickningen ska f6lja den urgamla vigen lings Lagan,

den s.k. Riksettan. Denna vig beskrivs i det medeltida Briiggeitinerariet

fran 1400-talets slut. Ordet izer ar latin och betyder vig och itinerarier ir

alltsd kartor och vigbeskrivningar som var vanliga under antiken och medeltiden.
Briigge var en stor handelsstad och i Briiggeitinerariet beskrivs bl.a. landsvigen
som gick via Londen (Lund) via Madkerod (Markaryd) mot Zenecopinghe
(Jonkoping). Denna vig binder ocksa samman det viktiga cistercienserklostret
som fanns i Herrevad vid nuvarande Ljungbyhed och cistercienserklostret i
Nydala séder om Jonk6ping. Det fanns en stindig kommunikation mellan olika
kloster och inte minst mellan Herrevad och Nydala som var grannkloster. Denna
led invigningsvandrades under den stora invigningen "Hemlidngtan” ar 2009 d4 alla
mottes till méssa i Lunds domkyrka tillsammans med biskop Antje den 24 maj.
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Vi vill vandra via S:t Olofs kyrka i byn S:t Olof pa Osterlen som pi medeltiden
var Danmarks viktigaste Olofskyrka. Eftersom denna ligger dster om den

vistra strickningen av Pilgrimsvigen skapades den dstra som ocksa innefattar
den viktiga Heligkorskyrkan i Dalby, Killans bonegard i O Vemmerldv och

den skona kusten i 6ster. Det dr denna led som sedan fortsitter upp genom
Blekinge via Kyrkhult och vidare in i Sméland till Vixjé. Denna del av leden
invigdes ocksa under den stora invigningsvandringen "Hemldngtan” i maj 2009.

Vi vill férbinda de tva fina Olofskyrkorna och killorna i Hallaréd och S:t Olof
och darfor har en diagonalled mellan dessa platser rekognoserats och invignings-
vandrats sommaren 2012 av Ho6rs forsamling. Denna kallas for Olofsleden.
Denna férbinder i sin f6rlingning den vistra och 6stra strickningen av

Pilgrimsvigen, ocksd med en vandringsvig fran S:ta Magnhilds kyrka och killa i
Fulltofta till Harlosa kyrka.

Vi vill att Pilgrimsviigen ocksa ska ha en férbindelse 6sterut och darfor har
Pilgrimsvigen dragits genom Blekinge frin Kiaby via Solvesborg, Morrum,
Karlshamn, Brikne-Hoby, Ronneby till Karlskrona. Hir finns tankar om att
forbinda vér vig med pilgrimsvigar i Polen. Viren 2012 genomfordes
invigningsvandringen Mot mitten” med vandringar frin Karlskrona i 6ster och
Kiaby i vister till gemensam missa i Brikne-Hoby kyrka tillsammans med biskop
Antje den 20 maj.

HUR GAR VI VIDARE?

Sommaren 2012 4r bade Olofsleden, diagonalleden mitt i Skine mellan Hallarods och

S:t Olofs kyrkor, och Blekingeleden invigda. Det betyder att uppdraget att dra vigarna
genom Lunds stift slutforts. Givetvis kan forandringar av strickorna goras efterhand som
forsamlingarna lings vigen hittar bittre vandringsvigar eller tvingas dndra en stricka p.g.a.
forandrade yttre omstindigheter som nya vigdragningar etc. Men det stora arbetet dr gjort.
[ augusti 2012 bestar Pilgrimsvigen av 97 kyrkor fordelade pa 49 olika forsamlingar.

Trots det enorma arbete som skett ir vi ind4 inte klara!

Nu tar nista steg vid. Under viren 2012 delades Pilgrimsvigens férsamlingar in i olika
regioner som ska fortsitta arbetet med Pilgrimsvigen pa det lokala planet. Bara sa kan

Pilgrimsvigen Skane Blekinge bli den levande led vi vill ha.

I varje region finns en till tre sammankallande som ska bjuda in till gemensamma
arbetsmoten och vandringar dd man lir kidnna sin del av leden. Forsamlingarna som ligger
lings Pilgrimsvigens strickning mellan Trelleborg och Lund utgor t.ex. Pilgrim Séder. En
lista pé alla Pilgrimsregionerna med kontaktpersoner finns lingst bak i Pilgrimens parm.

Varje forsamling lings Pilgrimsvigen ska utse en person som ir pilgrimsansvarig och
som har till uppgift att samla en pilgrimsgrupp som arbetar med Pilgrimens parm, helst
i studiecirkel form (Sensus), deltar i de regionala samlingarna och tillsammans med
pilgrimsgruppen driver pilgrimsarbetet i férsamlingen.
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SKYLTARNA LANGS LEDEN

Alla kyrkor lings leden har fitt en vinrdd skylt ate placera vid respektive kyrka. I

nagra fall finns skyltar vid platser dir det en ging funnits en kyrka som nu ir en ruin.
Stiftsantikvarien har gett oss radet att placera skylten dir redan andra skyltar star vid t.ex.
kyrkogardsmuren eller grinden. Vill man placera skylten inne pé kyrkogirden ska man be
om tillstdind hos Linsstyrelsen.

Skylten ser ut som en 6ppnad bok. P4 vinstra boksidan finns en text som ar skriven

av Anna Alebo (alla utom den i S:t Olof pa Osterlen som ir skriven av Jonas Ahlner).
Denna text dr unik for just den kyrka den star vid. Utifran nagon detalj inne i kyrkan,
dess historia, vem den 4r helgad at eller nagonting i landskapet har Anna formulerat en
text till meditation lings vigen. Pa hogra boksidan pé skylten finns en allmin text om
Pilgrimsvigen Skane Blekinge. Texterna ir skrivna bide pa svenska och engelska.

De forsta skylttexterna som levererades till forsamlingarna ar 2009 héll i ca 6 ménader,
sedan tappade de allra flesta fargen. Efter att ha gjort provtryckningar i annat material och
latit dem sitta uppe under ett drygt ar trycktes nya skyltar till hela Pilgrimsvigen ar 2012.
P4 de senare finns dven den nyare strickningen i Blekinge med.

Varje forsamling ansvarar for att skyltarna lings leden ir hela och rena och byts ut vid
behov. Det ir forstas roligt om forsamlingen pa olika sitt anvinder sig av texterna och gor
dem till sina.

Om en skylt gar sonder eller behover bytas kontakta Pilgrimsplats Liberiet i Lund.

Skyltarna ska vara monterade som pd bilden nedan! Textsidorna ska métas i mitten pa detta
satt.
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PILGRIMSVAGEN SKANE BLEKINGE

PILGRIMSPASS, PILGRIMSBEVIS OCH STAMPLAR

Ett sdrskilt pilgrimspass for Pilgrimsvigen Skane Blekinge har tagits fram med plats for
stamplar frin kyrkor lings vigen. Varje forsamling skaffar stimplar till passen med ett
motiv och kyrkans namn. Motivet kan vara pilgrimsmirket eller ndgon annan passande
symbol fran just den kyrkan. For mer information om hur man gor en stimpel kontakta
Pilgrimsplats Liberiet i Lund.

Pilgrimen som kommer vandrande till Lunds domkyrka, Pilgrimsvigens hjirta, far ett
pilgrimsbevis med en bild av S:t Laurentius som dr Lunds stifts skyddshelgon.

Ett pilgrimspass och Lunds domkyrkas pilgrimsbevis bifogas hir i Pilgrimens parm.

MARKERING AV PILGRIMSVAGEN SKANE BLEKINGE OCH KARTOR

Att hitta ett bra sitt att vigleda vandrare lings var Pilgrimsvig har varit svart. Tidigt i
processen ansags en fysisk markering i naturen vara ogorlig av tre olika anledningar: det
ar ett stort arbete eftersom vér ledstricka dr sa lang, i Skane finns manga olika markigare
som man maste tillfraga och fa ett godkinnande av och eftersom det redan finns si
mycket vigskyltar och andra markeringar lings de allminna vigarna fanns en oro for att
Trafikverket skulle stilla sig negativa till en mirkning.

Under projekttidens ging borjade Vixjo stift skapa Pilgrimsleder Smailand-Oland norr

om oss. Hir arbetade man i nira samarbete med kommunerna, Trafikverket och med
studieféorbundet Sensus. I Sméland har man dragit hela leden lings allminna vigar

och Trafikverket godkinde markering med palar med Pilgrimsleder Smailand-Olands
pilgrimsmirke lings dessa. Efter kontakt med Trafikverket under varen 2012 meddelade de
att de kommer att behandla frigan om mirkning lings allminna vigar i Skine och Blekinge
pa samma sitt som man gjort i Smaland. Detta Sppnar for ett nytt f6rsok att trots allt lata
markera var pilgrimsvig. I S6lvesborg och i S:t Olof sker tvé pilotundersokningar vad giller
markering av leden. Efterhand kommer en rapport att publiceras i Pilgrimens pirm med
resultaten fran dessa bada platser. Om arbetet fallit vil ut och delstrickorna vid Sélvesborg
och S:t Olof blir markerade kommer tips och rdd om hur man gar till viga publiceras hir i
Pilgrimens parm.

Men édven om leden s& smaningom férhoppningsvis blir markerad behévs en karta med
vigbeskrivning. Eftersom vi inte haft tillging till Lantmiteriets kartor 1:50 000, som annars
vore det allra bista, har olika f6rsok gjorts att ligga in vandringsleden med hjilp av GPS-
spar pa kartor med vigbeskrivning pa baksidan och information om var man kan ita, bo
och be lings vigstrickan. Dessa lades ut pA www.pilgrimsvagen.se i A4-format. Tanken har
varit att varje vandrare sjilv skulle kunna skriva ut den aktuella vandringsstrickan pad en
fargskrivare. Losningen blev dock inte sd bra som vi hoppats och vi kontaktade ett foretag

i Landskrona som fick i uppdrag att skapa en anvindbar karta, vilket de dock misslyckades
med. Arbetet med att hitta en bra och anvindbar karta fortsitter alltsi under hésten 2012
och varen 2013.

De lokala och regionala pilgrimsgrupperna lings vigen far fr.o.m. 2012 uppdraget att lira
kinna sin del av Pilgrimsvigen, berittelserna pa skyltarna lings vigen, hur strickningen
gar och gora vigbeskrivningar till kartorna. De bjuds ocksa in att samla fler berittelser
lings vigen som kan vara intressanta for en pilgrim att mota, inventera var man kan ita,
bo och be lings vigstrickan och ev. finna alternativa vigstrickningar. Hur de regionala och
lokala pilgrimsgrupperna ska arbeta hittar du under rubriken Lokala delen - Vir egen del av
Pilgrimsvigen hir i Pilgrimens parm.
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FYRTIOFEM MIL KYRKA - INSPIRATION FRAN VAXJO STIFT
Ola Isacsson

Nir kilometer efter kilometer passerar under fotterna, och dagarna av vandring avloser
varandra, borjar sinnet arbeta med avgérande hindelser tidigare i livet, inte sillan sddant
som skapat inre sir. - Kanske ér detta ett av skilen att pilgrimsvandring blivit en efterfragad
form for andlig férdjupning. Vandringen, sirskilt en vandring som stricker sig over flera
dagar, ger sjilen tid att arbeta igenom livsfragor.

Min egen erfarenhet ir, att pilgrimsvandring representerar nigot alldeles eget i det
andliga livet. Pilgrimsvandringen ger erfarenheter som 4r svara att fa pa annat sitt. Under
vandringen pigir ett samtal med Gud, som ir delvis annorlunda
Q' @ dn andra samtal med Gud. Det ges tid att bli firdig med,
Q o ecller komma en bra bit pd vigen med, ett omride. Den
—7( gemenskapen som uppstar mellan méinniskor i en
4

pilgrimsvandring 4r ocksd annorlunda: man 4r mer
beroende av 6msesidig hjidlpsamhet dn vanligt, och
U vandringen ger bide mojlighet att snabbt komma in i det

djupa samtalet och att vilja ensamheten.
1

Fyrtiofem mil kyrka - s& tinker jag om de pilgrimsleder
I\O: som for narvarande finns i Vixjo stift. Vandringslederna
2\  Adrsom ett kyrkorum: plats att méta Gud, sig sjilv och
medmainniskor. Sjilva vandringen kan bli en form av
tillbedjan av Gud. Paulus uppmaning ”4ra Gud med er kropp”,
blir fyllt av inneb6rd under en pilgrimsvandring.

I Vixjo stift finns moderna pilgrimsleder av vitt skilda slag. Hos oss finns en av de forsta
lederna som skapades i den moderna pilgrimsvandringsrorelsen. Leden ir en rekonstruktion
av den fyra mil linga strickan mellan det vilkinda Cistercienserklostret i Nydala och
nunneklostret i Byarum, dit prastmunkar fran Nydala vandrade for att fira missa och héra
bikt. Bitvis kinns vandringen lika 6de som nir de forsta munkarna kom fr att bryta ny
mark fér 870 ar sedan.

Andpra strickor ir av helt annat slag. Sommaren 2011 invigdes tva leder som ger
Pilgrimsvigen Skane Blekinge en fortsittning norrut. Efter Kyrkhult i Blekinge tar
Vistra Sigfridsleden vid och tar vandraren till Nydala. I norra Skine, Skanes Fagerhult,
har Pilgrimsvigen sin fortsittning i Nydalaleden. - Bada dessa leder dr skapade i
samarbetsprojekt dar bl.a. sakkunniga inom turism och fritid varit med och dragit leden
lings dldre vdgar och i vackert landskap.

Utover dessa exempel finns ytterligare lingre eller kortare leder i Vixjo stift.

Om man betraktar pilgrimsleden som en kyrka, var finns altaret, predikstolen, lovsingen,
bikten, vilsignelsen och sindningen?

Predikstolen

Pilgrimsvandring och leddragning i Sméland predikar ett tydligt budskap: vi behdver
varandra. Utan en mingd olika minniskor, med olika bakgrund och yrkeserfarenhet, hade
de senaste pilgrimslederna i Sméland aldrig blivit av. Att hitta affirer, boenden, 6ppna
kyrkor, limpliga vandringsvigar i de glesbefolkade delarna av Smaland, fordrar mer én att
pristen ir ute och rekar. Paulus bild av kyrkan som kropp, dir lemmarna tillsammans blir

kropp, kan beskriva hur lederna i Sméaland kom till.
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Ocksé vandringen i Smaland, dir infrastrukturen ir gles, predikar att vi 4r beroende

av varandra, vi sliter pa varandra och vi behover varandra. Och i benddade stunder blir
medvandraren en Kristus, som bistar den som behover hjilp eller talar forlatelse till den
som brusat upp.

Altaret
Det ir inte varje dag som har en kyrka lings sin vandring. Altaret fir resas lings vigen, och
nagon av pristerna i gruppen, leda missfirandet.

Mot den bakgrunden blir det en sirskild nad nir dagens vandringsstracka har en kyrka.
Pristen pa platsen rings upp: "Vill du fira missa med oss?” Kanske viljer pristen att vandra
med en stricka genom férsamlingen, och han eller hon berittar om minniskorna som
lever och levt i denna bygd. - Aterigen piminns vi om att vi behéver varandra. Fastin
pilgrimsvandringen har starka drag av den enskildes méte med Gud och egen inre vixt,
justeras hela tiden bilden av konkreta handlingar dir andra stiller sig till forfogande.

Lovsdngen och bikten

Att pilgrimsvandra dr att be med fotterna. Den primira erfarenheten 4r kroppslig, inte
tvirtom. Fotterna ber, kroppen lovsjunger hos den som pilgrimsvandrar. Det bérjar i
fotterna som sitts den ena framfor den andra. Sekundirt ér reflektionen kring vad som sker
nir man vandrar.

Bikt kanske inte forekommer si ofta pa pilgrimsvandringar i Sverige, ddremot det
sjalavirdande samtalet. Vandraren blottar sitt siriga liv for en medvandrare eller en
medvandrande prist, medan man gir. Det finns tid for sidant under en lingre pilgrims-
vandring. Men jag vill andé peka pa att bikt 4r en naturlig del av pilgrimsvandring, att
under vandringen reflektera 6ver den egna synden, bekinna for Gud med pristen som
dhorare och ta emot Guds forlitelse genom pristens mun. Det tdl att sigas att en romersk-
katolsk pilgrimsvandring till Santiago den Compostela ir ofullstindig om den inte
innefattar bikt.

Viilsignelse

Min erfarenhet av pilgrimsvandring i Sméland 4r att manga gistfria mianniskor stiller sig till
forfogande. Ndgon vet att vandrare ska komma och har gjort i ordning eftermiddagsfika. En
annan ser pa packningen att det ar pilgrimsvandrare lings en av véra leder, frigar om det ar
sd och siger: "Ni gick fel f6r nigra kilometer sedan.”

Och hur forhaller man sig egentligen till géstfrihet som tar s& mycket tid att den gistfrie
erbjuder skjuts resten av dagsetappen? - Vad ir visentligast: Att ha gjort en andlig erfarenhet
med en kropp som gatt varje kilometer sjilv? Eller att ta emot hjilpen som erbjuds och
fundera kring vilka erfarenheter det ger?

Séindning

For mig 4r en pilgrimsvandring en cirkel snarare 4n en stricka med bérja och slut. Lingst
bort frin vandringens borjan finns dess mal, nistan alltid en kyrka. Dir, nir jag har bett
vid kyrkans altare, ir inte pilgrimsvandringen over. Kyrkans altare, pilgrimsvandringen mal,
ar istillet sindningens plats. Jag sidnds tillbaka till min vardag och pilgrimsvandringen ir
over nir jag kommit till platsen for dess borjan. Vandringen har rustat for att fortsitta det
vanliga livet.

11
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LIBERIET - ETT GAMMALT HUS BERATTAR

Det roda medeltida tegelhuset intill Lunds domkyrka har en spinnande historia. Det
byggdes pa 1400-talet som bibliotek for Domkyrkans prister. Husets dstra vigg lings
Kungsgatan utgjorde en del av den gamla muren runt drkebiskopsborgen Lundagérd.
Namnet Liberiet kan hirledas ur det latinska ordet for bok, liber. Fortfarande triter
lundaborna om betoningen ska ligga pa ordets andra eller tredje vokal, men bada uttalen lir

vara ratt.

Av alla byggnader som pa medeltiden lag
runt Domkyrkan ir Liberiet den enda

som finns kvar. Husets riddning bestod

i att det kunde anvindas bade som tjusig
utbildningslokal och igensotad panncentral.

B Nir universitetet i Lund bildades ar 1668
blev huset undervisningslokal for filosofiska
fakulteten och dirfor kallades Liberiet linge
for Gamla akademin. Ar 1765 inrittades
en fiktsal. Under 1800-talets forsta hilft
var det ingen mindre 4n den svenska
gymnastikens fader, P H Ling, som undervisade studenterna i fiktning och gymnastik i
Ovre salen.

Efter CG Brunius renovering 1843 da Liberiet fick sina stora fonster flyttade musikerna

in och Ovre salen blev 6vningsplats for det akademiska musikkapellet. Nedre salen
tjanstgjorde som panncentral for Domkyrkan frin 1890 och dnda fram till 1966. Under
1960-talets stora renovering av domen anvindes Ovre salen till verkstad och matsal for alla
stenhuggare och andra hantverkare.

En dldre kvinna berittade att hon som barn var lite ridd for det morka gamla huset och
att hon brukade skynda sig forbi. Ar 1979 renoverades huset och sedan dess ir byggnaden
fylld av ljus och liv. Manga dr de som suttit och list till tentor och prov pa Café Credo som
i manga dr var en oas for fattiga, fikasugna studenter i Nedre salen pd Liberiet. Sedan 1980
har bl a Tyst meditation pagatt varje vecka i Ovre salen och nagra av deltagarna har faktiskt
varit med under alla dessa 30 ér.

Sedan 2008 kallas Nedre salen for Pilgrimsplats Liberiet och ir tillsammans med Lunds
domkyrka centrum for pilgrimsarbetet i Lunds stift och navet i Pilgrimsvigen Skine

Blekinge.

()

Pilgrimsvagen

Vill du veta mer om pilgrimsrérelsen i Lunds stift kan du ga
in pd www.pilgrimsvagen.se eller kontakta pilgrimsprist Anna Alebo,
anna.alebo@svenskakyrkan.se eller Agneta Stenermark Nyberg,
agneta.stenermark-nyberg@svenskakyrkan.se
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PILGRIMSMARKET OCH LUNDS DOMKYRKA -

LUNDS DOMKYRKAS HISTORIA

For att kunna beritta om pilgrimsmirket maste vi borra djupt i Domkyrkans historia. Lund
lag pa medeltiden i 6stra delen av Danmark. Under Domkyrkan finns en vattenader som
ger brunnen sitt vatten men ocksa ging pa ging genom historien orsakat éversvimningar i
kryptan. Under en utgrivning varen 2012 hittade arkeologer ytterligare en brunn i kryptan
strax vister om det sddra kapellet. Denna brunn sigs vara idldre 4n sjilva kyrkan. P4 denna
plats ddr det livsavgorande, livgivande vattnet alltid flutit har médnniskan férmodligen levt
sa linge hon funnits hér i det vi nu kallar Skine.

P4 900-talets slut grundades staden Lund och stavkyrkor bérjade byggas. Majligen kan en
stavkyrka ha funnits dir Domkyrkan nu stir, men inga fynd har rapporterats. Det vi vet ir
att det fanns en stor stenkyrka pa platsen innan den nuvarande Domkyrkan byggdes. Ar
1060 blev Lund biskopssite och biskop Henrik den forste i raden av biskopar. Redan den
forsta biskopskyrkan hir i Lund var helgad 4t Laurentius.

Domkyrkan fick sin nuvarande storlek pd 1100-talet. Hela Norden hade under den
kristna tiden varit en del av irkebiskopsdémet Hamburg-Bremen. Ar 1104 hade paven
bestamt sig for att tillsitta en drkebiskop i Danmark och han valde att placera honom i
Lund. Lund hade ju dven tidigare haft en biskop och en biskopskyrka, men nu nir det
skulle bli drkebiskopssite bérjade man bygga en dnnu storre kyrka. Ar 1123 var kryptan
klar och huvudaltaret i dster invigdes och helgades dt Johannes doparen och alla profeter
och patriarker. 1145 var hela kyrkan klar och hogaltaret i hogkoret invigdes till bl. a. S:t

Laurentius ira.

PILGRIMSKORSET I LUNDS DOMKYRKAS KRYPTA

I kryptan finns ett kors inhugget i den sddra nischen i det lilla kapellet strax 8ster om
Jitten Finn och brunnen. Korset ir ett s.k. konsekrationskors d.v.s. ett kors som hoggs in
vid ett altares invigning. Av alla symboler i Lunds domkyrka 4r denna den ildsta bevarade.
Maijligen idr den lika gammal som den f6rsta stenkyrkan pa denna plats.
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Detta kors tjinar sedan 2008 som symbol
for Pilgrimsvigen Skane Blekinge och
hela pilgrimsarbetet i Lunds stift. Korset
ar rott och de tre cirklarna vita pa en gul
bakgrund. Rott och gult 4r bade Svenska
kyrkans och Skanes firger. I heraldiken

ar gult och guld samma firg och de sma
pilgrimsmirkena ir tryckta i firgskalan
rott, vitt och guld. P4 Domkyrkoplatsen
vid Domkyrkan finns sedan viren

2012 samma kors inlagt som centrum i
labyrinten av sten intill Pilgrimsplats Liberiet.

Pilgrimsmirket liknar pilgrimssymbolerna som tagits fram
i Vadstena och Nidaros. Sedan korset i kryptan borjade
anvindas som pilgrimssymbol brinner alltid ett ljus i
nischen. Pa medeltiden stod i detta kapell ett altare helgat
it broderna Johannes och Jakob d.4. som béada var lirjungar
.(( )). till Jesus. Jakob ir dessutom pilgrimernas skyddshelgon och
sdgs enligt traditionen vara begravd i nordvistra Spanien i
Santiago de Compostela som just nu ir den plats i Europa
som flest pilgrimer vandrar till. Ordet Saz betyder helig och

Tiago betyder Jakob. Lunds domkyrka arbetar f6r att kapellet
med pilgrimssymbolen i framtiden ska bli ett pilgrimskapell.

alo ’
*l |‘ o [o] o
ojo "
Pilgrimsmirket for alla leder som Vadstenas pilgrimsmirke
gar till Nidaros, Trondheim, i Norge med Birgittasymbolik

HUR ANVANDER VI PILGRIMSVAGEN SKANE BLEKINGES PILGRIMSMARKE?
Mirket finns pa alla skyltarna lings Pilgrimsvigen och far anvindas av alla

forsamlingarna lings Pilgrimsvigen Skane Blekinge enligt den anvisning som finns hir

i parmen. Pilgrimsplats Liberiet vid Lunds domkyrka trycker regelbundet upp pins

som forsamlingarna kan bestilla. Vandrande pilgrimer ska i alla kyrkor erbjudas ett
pilgrimsmirke gratis och andra besokare ska kunna kopa det. Priset vid f6rsiljning ska vara
det som anges av Pilgrimsplats Liberiet. Nar Pilgrimsvigen Skane Blekinge i framtiden ska
mirkas upp dr det denna symbol som kommer att anvindas.

15
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KYRKOR, FORSAMLINGAR OCH SKYLTTEXTER

LANGS PILGRIMSVAGEN SKANE BLEKINGE I AUGUSTI 2012
Se dven karta pd www.pilgrimsvagen.se ddr ocksa alla skylttexterna finns som

utskrivningsbara pdf-er under rubriken Pilgrimsvigen och sedan underrubriken Pirlorna

lings vigen. I augusti 2012 finns 92 firdiga skyltar och fem under produktion. Sammanlagt

bestar Pilgrimsvigen Skine Blekinge av 97 kyrkor och berittelser i 49 olika férsamlingar

som tillsammans bir leden.

Kyrka
Trelleborg till Lund

S:ta Katarina klosterruin
S:t Nicolai kyrka

Fru Alstad kyrka
Genarps kyrka
Godelovs kyrka
Heligkorskyrkan
Hardeberga kyrka

S:t Knuts kyrka

Lunds domkyrka

Malmé till Lund
S:t Johannes kyrka
S:t Petri kyrka

S:t Pauli kyrka
Kirsebergs kyrka
Burlovs gamla kyrka
Gorslovs kyrka
Uppékra kyrka

S:t Lars kyrkogard
Helgeandskyrkan
Lunds domkyrka

Skanes Fagerhult till Lund
Skanes Fagerhults kyrka
Virsjo smakyrka
Asljunga smakyrka
Orkelljunga kyrka

Rya kyrkoruin
Grémanstorps kyrka

S:t Petri kyrka
Stenestads kyrka
Kégerods kyrka
Halmstad kyrka
Sirekdpinge kyrka
Vadensjo kyrka

Sofia Albertina kyrka
S:t Ibbs kyrka

Férsamling/pastorat

Trelleborgs
Trelleborgs
Anderslovs
Genarps
Genarps

Dalby

Sodra Sandby
Lunds ostra stads
Lunds domkyrko

S:t Johannes
S:t Petri

S:t Pauli
Kirsebergs
Burlovs
Uppakra
Uppakra

Helgeands

Se ovan

Orkelljunga
Orkelljunga
Orkelljunga
Orkelljunga
Orkelljunga
Klippans
Klippans
Kégerdds
Kégerdds
Kégerdds
Svalovsbygdens
Landskrona
Landskrona
Landskrona

Skylttext

Under produktion

Med litt packning

Notre Dame pa Soderslitt
Torst

Riddad

Lovsang

Att se lingre

Upprittelse

Hjdrtat

Rosentridgirden
Ett levande rum
Under produktion
Mysteriet

Glidje
Langsamhet
Skatten
Minniskovirde
Barmbhirtighet
Se ovan

Forbon

Att bygga ett altare
Bli som ett barn
Ett vidgat rum
Med himlen som tak
Paradiset

Hela stenar

Berget

Ett litet universum
Anglar

Ljuset

Helande

Skeppet

On



Barsebicks kyrka
Loddekopinge kyrka
Borgeby kyrka
Bergakyrkan

Flidie kyrka

Fjelie kyrka
Klosterkyrkan
Lunds domkyrka

Kyrkhult till Lund
Kyrkhults kyrka
Jamshogs kyrka
Vanga kyrka

S:ta Ursulas kyrka, Ivon
Bickskogs slott
Kiaby kyrka

Nymo kyrka
Rinkaby kyrka

S:ta Maria kyrka
Maglehems kyrka
Brosarps kyrka
Ravlunda kyrka
Vitaby kyrka

Sodra Mellby

S:t Nicolai kapell
Baskemolla kapell
S:t Nicolai kyrka
S:t Jacobs kyrka

O Tommarps kyrka &
Tumathorps kloster

O Vemmerldvs kyrka
S:t Olofs kyrka

Eljarods kyrka
Andrarums kyrka
Frinninge kyrka
Vollsjo kyrka

O Kiirrstorps kyrka
Brandstad kyrka
Oveds kyrka och
Ovedskloster
Harlosa kyrka
Silvékra kyrka
Hallestads kyrka

Loddebygdens
Loddebygdens
Bjirreds

Bjirreds

Bjirreds

Bjirreds

S:t Peters klosters
Se ovan

Kyrkhults
Jamshogs
Oppmanna-Vanga
Fjilkinge

Fjilkinge
Fjilkinge
Fjilkinge
Ahus
Degeberga
Brosarp-Tranas
Kiviks
Kiviks
Kiviks
Simrishamns
Simrishamns
Simrishamns
Simrishamns

Hammenhog-Stiby
Hammenhog-Stiby
Simrishamns

Brosarp-Tranas
Brosarp-Tranas
Vollsjo
Vollsjo

Vollsjo
Vollsjo

Vollsjo
Loberods
Veberods
Dalby
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Jakob

Tillit

Den inre borgen

La

Under produktion

Att aterfa sina firger
Vilkommen, frimling!
Se ovan

Pa grinsen

Hyddan och evigheten
Lusakartets evangelium
Under en enda mantel
Likedom

Fotspar och silverskor
Delande

En ny mojlighet
Overflodande liv

Att folja en stjdrna
Tystnad

I vintan pa soluppgingen
Mellan himmel och jord
Att se det osynliga

Var inte ridd

Min bt och ditt hav
Sillfiskarnas kapell

Fru Ides drom

Kropp och sjil

Det tunga templet
Bulta pa dorren

med sin svaghet

Pa vag
Bekymmersloshet
De glomda

Fru Annas kapell och
guldet fran Venedig
Gud i allt

En sjilens vin

Rytmen
Lingtan
Mirtens mantel
Skrinet

Direfter sammanfaller denna led med leden fran Trelleborg till Lund via Dalby,
Hardeberga, S:t Knut och Lunds domkyrka.
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Klippan via Hallaréd till S:t Olof
S:t Petri kyrka nimns i pa leden mellan Skénes Fagerhult och Lund

Kyrka Forsamling/pastorat Skylttext

Riseberga kyrka Riseberga-Firingtofta Enkelhet

Hallarods kyrka Hoors Det ir aldrig for sent!
Frihetens kapell Stiftsgarden Akersberg Kirleken

Hoors kyrka Ho6rs Katedralen i berget
S:ta Magnhilds Horby Fran tarar till hopp
kyrka, Fulltofta

S:ta Annas kyrka, Lyby Horby En mormors omsorg

Leden fortsitter sedan diagonalt ner mot Andrarum dir den ansluter till leden mellan

Kyrkhult och Lund via Eljaréds kyrka till S:t Olof.

For den som vill vandra soderut fran S:ta Magnhilds kyrka i Fulltofta och ansluta till leden
mellan Kyrkhult och Lund vid Harlésa kyrka passeras ocksd

Karlskrona till Lund

Fredrikskyrkan Karlskrona stads Gistfrihet

Nittraby kyrka Nittraby-Hasslo Oppen

Hjortsberga kyrka Ronneby Frihet

Edestad kyrka Ronneby Andlighet

Forkirla kyrka Ronneby Under produktion
Listerby kyrka Ronneby Under produktion
Saxemara kyrka Ronneby Vinnen i vardagen
Heliga Kors kyrka Ronneby I dina vingars skugga
Brikne-Hoby kyrka Brikne-Hoby Rymligt rum

Aryds kyrka Aryd-Hillaryds Gudspirlan
Hillaryds kyrka Aryd-Héllaryds Ut i virlden

Carl Gustafs kyrka Karlshamns Det brutna ménstret
Elleholms kyrka Mbérrums Under ytan
Morrums kyrka Mérrums Den sirade guden
Gammalstorps kyrka Gammalstorp-Ysane Herr Abbot och Fru Katarina
S:ta Gertruds kyrka Gammalstorp-Ysane Vilsignelse

Mjillby kyrka Mjillby Helig tid

S:t Nicolai kyrka Solvesborgs Gavan

Gual6vs kyrka Ivetofta-Gualév Bon

Leden ansluter direfter i Kiaby till leden mellan Skines Fagerhult och Lund.
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PLATSER LANGS PILGRIMSVAGEN - PREMONSTRATENSKLOSTREN
Lars Eric Axelsson

Premonstratenserna ir en klosterorden som grundades av Norbert av
Xanten ca 1120 i norra Frankrike. Sitt namn fick de av moderklostret
i Premontré. Redan under 1100-talet etablerades orden i Danmark
med bl.a. fyra kloster i Skane, i Lund, Oved, Tumathorp (nuvarande
O Tommarp) och Vi. Efter en brand i slutet av drhundradet flyttades
klostret i V4 till Bickaskog. Tidigt under ordens historia fanns
dubbelkloster med bade munkar och nunnor, men detta f6rbjods
snart. Det som ér kinnetecknande for premonstratenserna ér att de
kombinerar det kontemplativa klosterlivet med att vara pastoralt
aktiva. De hade hand om gudstjinstliv, kyrkliga forrittningar och
sjalavard i kyrkor och socknar runt deras kloster, och levde sjilva i

en rytm av inre férdjupning genom bénerna i klostret vid bestimda tider och arbete med
minniskorna ute i férsamlingarna.

En vandring lings Pilgrimsvigen Skéine Blekinges 6stra led kan ses som en premonstratens-
vandring. Med bérjan i Drottens kyrkoruin, en ging premonstratensernas kyrka i Lund,
vid Kattesund strax sydvist om Domkyrkan, gir vigen 6sterut via Ovedskloster, dir det
nuvarande slottet ligger pa klostrets gamla plats, till O Tommarp, under medeltiden under
namnet Tumathorp en av Skanes mera betydande stidder, dir man fortfarande kan se lite av
ruinerna frén klostret. Fortsitter man sedan Pilgrimsvigen norrut lings Skanekusten och
vidare mot Smalandsgrinsen kommer man ocksa till den fjirde klosterplatsen f6r denna
orden, Bickaskog,.

Klostret i Lund stingdes redan i bérjan av 1300-talet och klosterkyrkan blev férsamlings-
kyrka. De 6vriga premonstratensklostren i Skine fanns kvar till reformationen pa
1530-talet. Det dr fascinerande for en pilgrim som stannar till for en vatten- och vilopaus
t.ex. i den lilla byn O Tommarp, att tinka att hir lag under 400 ar ett stort kloster som pa
mdnga sitt maste ha satt sin prigel pd trakten. En plats for bon, barmhirtighet, lovsing,
odlande och helande. Lis girna skylttexterna frin pilgrimsplatserna i O Tommarp, Oved
och Bickaskog, http://www.pilgrimsvagen.se/default.asp?pid=55.

KILLANS BONEGARD
Lars Eric Axelsson

Killa dr det skdnska ordet for killa. Jesus sa att den som dricker av det vatten han ger, i
den minniskans innersta skall en killa rinna upp med ett fldde som ger evigt liv. Killans
bonegemenskap soker i sin bon den killan.

Den gamla pristgirden i O. Vemmerlov har varit bonegird sedan 2004. Fyra ganger

om dagen, fem pa fredagar, ringer Bonegardens klocka tre slag. D4 4r det tid att gé till
bonerummet. Bénerna dr 6ppna for alla. Vi samlas kring det lilla altaret pa golvet - en brida
som burits av Ostersjons vigor. Nagra faller ner pa en bonekudde eller pall, andra viljer
stolen vid viggen. Efter tio minuters gemensam tystnad borjar sangen.

Den regelbundna bénen bir Killans bénegird. Den som kommer som volontir eller gist en
dag eller flera ar med och haller bonen vid liv.
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Som gist bor man i ett av de elva enkelrummen med tillgang till dusch och toalett.
Kommer man som pilgrimsgrupp finns ocksa méjlighet att 6vernatta pé golvet i
forsamlingshemmet intill. Killans bonegérd ligger 12 km fran S:t Olofs kyrka i S:t Olof
och det tar ca 4 timmar, inklusive pauser, att vandra dit. Bonegarden erbjuder bl.a. ett
pilgrimspaket med en tvidagars vandring fran Simrishamn till S:t Olof med &vernattning
pa Killans bonegard.

Miljon pé garden ir enkel och avskalad. Maten ir vegetarisk. Hir finns bonerum, bibliotek,
ett Mariarum med kakelugn och flera olika vandringsvigar. Man kan komma ensam eller
med en grupp for en eller flera dagars vistelse.

Stillhet och tystnad ar viktigt pA Bonegarden. Vid en retrite ar det helt tyst pa och kring
garden, forutom under bonerna och enskilda vigledningssamtal med retrittledaren. Under
bonedagar rader nattystnad frin aftonbon till morgonbén och gemensam tystnad fore
bonerna, men det finns méjlighet att samtala under méltiderna.

Killan 4r en ideell férening. Arbetet och bonen pa girden birs av volontirer under ledning

av bénegardens prist. Den som vill vara med och bira och ir intresserad av att bli volontir,
eller vill veta mer om Bonegdrdens pilgrimsvandringar, retritter, boner och kurser kan lisa

pa hemsidan www.killan.se eller Killans bonegard pa Facebook.

Killans bonegird, Kyrkvigen 12, O Vemmerlov,
27297 Girsnis, 0414 23055, killan@telia.com

KILLANS BONEGARD

S:T OLOFS KYRKA OCH KALLA I BYN S:T OLOF PA OSTERLEN
Lars Eric Axelsson

Vid sekelskiftet 1400 var man nédd och tvungen att riva vistviggen i S:t Olofs kyrka i
Lunkende by i Albo hirad och bygga till kyrkan si att den blev fem gianger sa stor som
tidigare. Den lilla enkla romanska kyrkan omvandlades till en tvaskeppig helgedom med
hoga valv och miktiga pelare, med en lang rad altaren helgade at Treenigheten, Olof den
helige, Jungfru Maria, Sankta Anna och en rad andra helgon. Hir fanns rokelsealtare och
smorjelsekar for de sjuka och hir fanns den helige Olofs undergorande yxa. Kyrkan hade
blivit en helgedom virdig den vallfartsort som Lunkende, eller S:t Olof som platsen nu

kallades, hade blivit.

Varfor just S:t Olof pa Osterlen blev Danmarks viktigaste Olofsvallfartsort holjer sig i
historiens dunkel. Kanske passerade Olav Haraldsson hir pa vig fran slaget vid Helge &,
som omtalas i Olofssagan. Kanske var de syddstliga utmarkerna av det danska vildet laglost
land och utsatta for sjorévare och behovde ett starkt helgon och en stark lokal kult for

att std emot ondskan. Vi vet inte. Vad vi vet dr att Olav Haraldsson under andra halvan

av 1000-talet och vidare in i hogmedeltiden utvecklades till att bli ett av norra Europas
populiraste och viktigaste helgon, kanske det allra viktigaste.
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Vi gir niohundra ér fram i tiden till det begynnande 2000-talet. Ging pa gang under vir,
sommar och host, ibland dven pé vintern, ringer klockorna i S:t Olofs kyrka for pilgrimer
pa vig. Sma grupper, ibland bara nagon enstaka. Pi Olofs martyrdag den 29 juli fylls
kyrkan av lovsing fran pilgrimer som kommer frin manga olika hall.

Norska forskare hivdar att S:t Olofs

kyrka pa Osterlen ir den enda
Olofshelgedom dit vallfarten aldrig

har upphért. Reformationen och den
foljande lutherdomen lyckades inte stoppa
pilgrimerna, inte heller upplysningstid och
sekularisering.

Olav Haraldsson var viking av norsk
kungaitt. Han kom i unga ér i kontakt
med kristendomen och blev dopt i
frankernas rike. Han hivdade sin ritt till Norges tron, sékte ena riket, forsokte infora
kristen kult och kristen lag i sitt rike. Miktiga fiender fick han och han drevs i landsflyke.
Nir han forsokte atervinda till sitt land stupade han i Stiklestad nira Trondheim &r 1030.
Men nir allt tycktes slut var det som det borjade. Mirakel och tecken skedde vid Olavs
grav, och i hans namn lyckades allt genomforas som Olav velat men misslyckats med under
sin livstid. Mycket snart, inom négra artionden, hade Olav blivit helgonférklarad och
Olavskulten spridd i hela norra Europa.

P4 medeltiden offrade man i den heliga killan ett stenkast frin kyrkan och drack dess
vatten. Man offrade i de fattigas kista i kyrkan, tinde rokelse, blev smord med de sjukas
smorjelse om det behdvdes, strok sig med Olofs yxa pd den del av kroppen som behévde
helas. Man dkallade den treenige Guden och bad om Olofs, Marias och Sankta Annas
forboner. Och innan man atervinde hem ristade pilgrimen sitt bomirke i ndgon av pelarna,
for att pa sa st vara kvar infor den Helige dven nidr man kroppsligt gatt dirifran. Idag
skriver besokaren i kyrkan gistbok i stillet f6r pd pelaren. Rokelsealtaret ar borta och killans
vatten 4r inte tjanligt act dricka. Men lovsdngen stiger mot valven, bonen ir stark och

for manga ir fortfarande Olofs yxa ett konkret redskap for bénen. Och ménga idr de som
upplever det heligas Nirvaro pd denna plats, dir pilgrimernas lovsing aldrig upphort.

FRU ALSTADS KYRKA
Gustaf Centervall

Fru Alstads kyrka tillhor Anderslévs forsamling i Lunds stift och ligger mellan Trelleborg
och Lund pa Pilgrimsvigen Skane Blekinge. Kyrkan 4r hiradets hogst belidgna kyrka 62,3

meter 6ver havet. Av den anledningen ir den synlig 6ver hela socknen.

Att man valt en sidan plats for helgedomen har nog flera orsaker. Denna grusbacke, i en
trakt dir jorden annars var timligen god, utgjorde enligt signen en hednisk offer- och
samlingsplats.

Kyrkan ir ocksa byggd si hogt uppe av befistningshinsyn och har dnda till ar 1861 varit
forsedd med jordvallar. Dessa utgjordes till en del av dttehdgar. Fram till 1900-talets borjan
fanns fortfarande stora askar planterade dir - askar ansags heliga langt in i var tid. Fort-
farande kan man i vissa dorrar se kulhal fran strider under krigen mellan danskar och
svenskar pa 1600-talet.
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Fru Alstads kyrka kallas dven ”Slittens Notre Dame” och nuvarande kyrka byggdes i Gotisk
stil pa 1400-talet till Jungfru Marias dra. Aven ordet fru i ortnamnet kan hirledas till
jungfru Maria som ocksa kallades Var Fru. Under tidig medeltid hette orten Ostra Alstad.
Fru Alstads kyrka dr en vallfirdskyrka och det finns en offerkilla - "Vor Frue Killa” - pa
dngen vister om kyrkan. Om man offrade dir under midsommarafton skulle man fa bot
fran sjukdomar. Fru Alstads kyrka kan séledes ocksd forknippas med den Helige Johannes
Déparen - kulten under Sankt Hans afton.

Liksom i Sankt Olof pa Osterlen finns det pilgrimsmirken inristade pa pelare inuti kyrkan.
Det var formodligen inkomsterna fran pilgrimerna som gav méjligheten att utvidga kyrkan
under senmedeltiden. Man hade da himtat sig fran digerdéden och en allmin ekonomisk
nedging. Lokala traditioner vittnar om ett harbarge tvirs over vigen. Sannolikt har man vid
just midsommartid haft marknadsplats i anslutning till pilgrimshogtiden. Under 1100-talet
byggdes foregingaren till kyrkan som ldg pa samma plats. Man kan anta att den forsta
kyrkan - féregingen av en stavkyrka? - omfattade det nuvarande koret.

Fru Alstads kyrka var unik pad medeltiden eftersom den saknade klockstapel och istillet hade
klocktorn/kyrktorn. Dopfuntens cuppa av sandsten ir frin 1100-talet. I norra sidoskeppet -
den s.k. "Ugglarpskyrkan” - finns kalkmalningar frin mitten av 1400-talet. I koret intill det
pa sodra sidan rivna sidokapellet finns tvd senmedeltida trifigurer forestillande Petrus och
Johannes. Johannesfiguren kan vara en “omgjord” Mariafigur. Kanske var de ursprungligen
placerade i det rivna offerkapellet. Ett triumfkrucifix frin mitten av 1400-talet teruppsattes
vid renoveringen 1906-1907. Kristusgestalten 4r en térnekront och pldgad frilsare,

ett gotiskt motiv tillkommet efter “den svarta déden” pa senare delen av 1300-talet.
Altaruppsatsen ir fran 1689 och predikstolen frin 1730-talet.

Hirads- och fornforskaren Olof Christoffersson ar férknippad med béade kyrkan och
trakten. Hans intressanta gravstille - i form av en stendds - ligger strax sydvist om kyrkan.
Byns bebyggelse omfattar idag enbart nigra girdar och gatehus. Enskiftet 1806 medforde
utflyttning av manga girdar. Den kvarvarande bebyggelsen samlad nira bygatan ger ett
dlderdomligt intryck. Framforallt utgér de titt sammanliggande gatehusen séder om kyrkan
ett viktigt inslag i bymiljon.

Pilgrimsvandrar man pé de lokala smavigarna blir vandraren belonad fran alla viderstrick
genom ett miktigt intryck av hur kyrkobyggnaden reser sig hogt 6ver den laga bebyggelsen
och berdttar om hur en plats kan tala trons sprak pa nistan samma sitt som for snart 900 &r
sedan.

FRANCISKANERKLOSTRETS KLOSTERRUIN I TRELLEBORG
Gustaf Centervall

Klostret i Trelleborg grundades 1267/47, tio ar efter/fore att staden Trelleborg nimnts vid
namn for forsta gingen i skrift 1257. 1267 grundlades klostret i Ystad som idag anvinds
som museum. Ocksd i Malmé och Lund fanns franciskanerkloster och i Lund startade
broderna en hogskola 1438. Av klostret i Trelleborg finns idag bara en del av murarna kvar,
mitt i centrala Trelleborg granne med det medeltida Trelleborgs nav - Gamla Torget. Platsen
som grabrodramunkarna valde for sitt kloster var idealiske, just intill stadens torg dir
kommersen var livlig. Hir samlades trelleborgarna kring brunnen. Marken for klostret hade
skinkts av en kanik, medlem av Dombkapitlet, i Lund.
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Trelleborgs Kristna Rad firade tillsammans med katolske biskopen i Sverige, Anders
Arborelius, ekumenisk gudstjanst med korsinvigning i Franciskanerklostrets klosterruin,
Sankta Katarina ruinkyrka, l6rdagen den 2 juni 2007. Dirmed finns ett stort jirnkors - ett
latinskt kors ritat av arkitekten Stefan Brechensbauer - pé platsen for att pdminna om att
man star pd helig mark: Hir borjar Pilgrimsvigen i sydvistra Skéne.

Franciskanerorden har sitt ursprung i Franciskus av Assisi och dennes ordensregel frin
1223. Under medeltiden bar ordensbréderna gra kipor och av detta kom namnet
grabroder. Runt midjan bars ett rep vars knutar skulle symbolisera klosterloftena - samma
giller fortfarande. Utmirkande f6r franciskanermunkarna ir att f6lja Jesus och att 4ga
ingenting Diarfor kallas ibland gribroderna for tiggarmunkar.

Kanske dr klostret dnnu édldre dn 1267. Vi vet att det holls ett s.k. provinsialkonsilium 1278
i Trelleborg. Det 4r osannolikt att man héll ett sadant redan 11 ar efter grundandet.

Antar vi att klostret grundats 1247 istillet (ett skrivfel pa 1500-talet) stimmer artalet
bittre med 6vriga danska franciskanerkloster. Att Trelleborg inte nimns i "Kung Valdemars
Jordebog” ca 1230 - och ddrmed utelimnad i den kungliga "skattelistan” - 4r fullt logiskt
eftersom staden var i den danske drkebiskopens dgo.

Att franciskanerna behdvde limpliga ”6vernattningsstillen” med kloster pa limpliga avstind
genom det medeltida Europa ir helt naturligt. Detta maste i sin tur betyda att staden
Trelleborg ir betydligt dldre dn 1247. Franciskanerna var nimligen tiggarmunkar som hade
sin utkomst helt frin allmosor. Deras kloster dterfinns dérfor alltid inom de medeltida
staderna. Sjalvklart maste en stad ha existerat under sa ling tid att det hunnit vixa upp

ett befolkningsunderlag och med det en ekonomisk bas for rorelsens tiggeriverksamhet.
Trelleborgs stadsetablering kan dirfor inte ha skett pa 1240-talet utan lingt desstérinnan.

Gréabroderna verkade i Trelleborg i ndra 300 ar, fram till reformationen. 1532 fick
Trelleborg sin forsta evangeliske kyrkoherde, Hans Madsen. I takt med att Martin Luthers
lara fick allt strre genomslag i Skine blev det kirvare tider for munkarna. Méjligen kan
de hir som pa andra stillen ha forbjudits att tigga pd gator och torg. I Malmé tvingades
ordensbréderna 1530 att limna sitt kloster.

I ett brev till kungen i K6penhamn meddelade borgerskapet i Trelleborg 1532 "att
Graabrodre closter er alltingestt 6de oc broderene, ther inde ware, ere alle wdtgangne”. Pa
andra hall, bland annat i Ystad och Malmg, blev munkarna utsatta f6r évergrepp av olika
slag. Midnga munkar tog sin tillflyke till klostret i Lund som utrymdes forst fem ar senare.
Sankt Nicolai kyrka i Trelleborg (byggd 1220-30 - eventuellt fanns en stavkyrka pa platsen
vid tiden f6r Trelleborgen 980) har 22 medeltida bankar - sikert var de ursprungligen

24 - fran senare delen av 1300-talet. Férmodligen hirstammar de fran Sankta Katharina
klosterkyrka eller sd ingick Sankt Nicolai kyrka i klostrets regelbundna andaktsliv. En
lillklocka i Sankt Nicolai, lokalt kallad Maria- eller boneklockan, gots sa sent som 1525
men kan ha haft sin ursprungliga placering i klosterkyrkan.

Den 11 mars 1532 lit kung Fredrik I utfirda en befallning till "Borgemester, raadtmendt
oc menighedt wdi Trelleborg” dir han forklarat att han bifallit deras ansékan att fa verta
klostret "paa thet att gudtz lowf! thess ydermere maa oc schall fordgis, wntt thennom
Graabrodre closters kircke till att lade predicke oc laere gudtz ordt wdi, oc clostergaarden
mett alle the whss, ther nw paabygde ere, till eett hospitall, ther att indlegge arme siwge
mennisker, dog mett saa skiell, at all then rentte, som kandt giffues aff forskreffne hwss,
schall forwandlis alldeniste till de siwge mennischer, oc till ingehen anden wdi noger
maade”.
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Senare samma ar fick Hans Madsen, ”predicker wti Trelborigh” tillatelse att samla in
allmosor for sjukhusets behov, utan att hindras av fogdarna. Till sin hjilp fick kyrkomannen
ombud vars arbete var att resa runt bland bonderna pa slitten och samla in allmosor

for sjukhusets behov. 1568 beslot Fredrik 1T att lita kronans tionde fran Gylle och
Kyrkokopinge socknar komma "the fattige till beste och intijd andett”.

I bérjan av 1600-talet, 1616, fick linsmannen i uppdrag att "betinge en murmester, som
kandt nedbryde klosterkircken wdi wor kiobstadt Threllborg, och huis Mursteen och
Tommer der er ij same kircke, att du dett lader fore till Lindholm”. P4 Lindholmens

slott utanfor Svedala tinkte kungen uppfora en tegelugn och en tegellada. Huruvida
klosterkyrkan verkligen revs for att bli ugn pa Lindholmen ar oklart. Klarlagt 4r emellertid
att vid négra tillfillen pa 1690-talet frin “gambla Clastermuhren” eller ”af gamla Clostret”
nagra tusen stenar togs for att anvindas i Sankt Nicolai kyrka. I kyrkan finns ocksa en
kopia pa den skrivande dngel som en gang prydde tvirbjillken (trabes) i klosterkyrkans kor.
Kopian dr gjord av Marten Hultenberg och originalet finns pa Historiska museet i Lund.

Man rent av salde ”den gl. Mursten som 6fwerblef af gamla Clasterkyrka” till renoveringen
av kyrkan i Hammarl6v 1701. Under arhundraden som dirpa f6ljde var det vanligt att
trelleborgarna himtade sten till sina skorstenar pa den gamla klostertomten.

Klostret foll i glomska och forst 1931 - 400 ar efter att det Gvergivits - aterfanns
franciskanernas kloster. Man trodde fram till klostrets aterupptiacke 1931 att Sankt Nicolai
kyrka var klosterkyrkan.

Det var i samband med att det sa kallade Mollerska huset vid Gamla Torg revs i maj 1931,
for att ersittas av en bensinstation, som murrester kom i dagen. D4 hade trelleborgarna
linge trott att klosterkyrkan legat dir S:t Nicolai kyrka ligger. Det dr anledningen till att
vigen visterut fran kyrkan, till Bryggaregatan och Trelleborgen, heter Gribrodersgatan och
att gatan forbi Sankta Katharina grabrodrakloster kallas Klostergrind. 1980 gjordes en ny
arkeologisk undersokning av klostertomten i samband med att bensinstationen revs. Nagra
byggnadsrester fann man inte, men diremot étskilliga gravar, bade fran klostertiden och
senare. Ett gravt dike utgjorde fram till reformationen grins mellan klostret och torget.
Arkeologerna kunde konstatera att séder om diket fanns de medeltida gravarna, medan
gravarna frin 1500-talet fanns sdvil norr som séder om. Av detta drogs slutsatsen att
nuvarande Gamla Torg ursprungligen strickte sig lingre sterut. Nir klostret omsider blev
forsamlingskyrka anvindes en bit av torget dven som kyrkogérd. Klosterruinen och den
omgivande klostertridgarden ir idag en omtyckt oas dir man kan g undan fran trafiken
och stadens ljud en liten stund for att bedja och meditera pa en plats som blev kloster for
800 ar sedan.

HERREVADSKLOSTER
Alf Fors

1144 kom munkar utsinda fran cisterciensklostret i Citeaux i Frankrike till Herrevad for
att anldgga ett kloster. Marken sigs ha dgts av drkebiskop Eskil i Lund. Han var bekant
med cisterciensordens portalgestalt Bernhard av Clairvaux och gynnade ordens framvixt i

Norden.

Under 1100-talet grundades 10 cistercienskloster i det davarande Danmark. Herrevad var
det forsta.
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Cisterciensrorelsen startade 1098 i Frankrike, d4 abbot Robert av Molesme tillsammans
med 21 munkar grundade ett nytt kloster i Citeaux i opposition mot den prake och
rikedom de ansig hade kommit att prigla minga davarande kloster. Munkar borde leva
i stor enkelhet och anspraksloshet, s som foreskrevs i den helige Benedikts regel frin
500-talet.

Ur denna tanke, preciserad av abbot Stephen Harding i skriften Charta caritatis (Kirlekens
urkund) 1119, flot en kraftfull rorelse fram. Redan 1150 hade mer in 300 cistercienskloster
grundats over hela Europa. Den 1 maj detta ar invigdes Herrevadskloster "til Are for den
hellige Treenighed, den ubesmittede Jomfrue Maria og Alle Helgener”.

Munkarnas dagliga liv inramades av de sju tideb6nerna, som framférallt bestod av

psaltarpsalmer. I 6vrigt skulle munkarna dgna dagen ét studier och kroppsarbete. Klostren
forlades till landsbygden i anslutning till rinnande vatten. Jordbruk och boskapsskétsel var
den huvudsakliga inkomstkillan. Munkarna férde med sig ny kunskap pé dessa omriden,

liksom vad gillde byggnadskonst, hantverk, medicin, fiske, biodling m m.

Byggnaderna uppfordes efter en bestimd grundplan, i princip gemensam fér alla kloster.
Klosterkyrkan var den mest imponerande byggnaden. I Herrevad har dess lingd uppmitts
till 53 meter. Den raserades slutgiltigt under 1600-talets dansk-svenska krig.

Klostret kom under skiftande 6den att best fram till reformationen i Danmark 1536 och

avvecklades ddrefter. Den siste abboten Laurids Severinsen, vars gravsten ar bevarad, avled
den 30/10 1572.

Klostret har direfter bl a fungerat som adelsgods 4gt av den beromde Tyge Brahes morbror
Sten Bille, senare dverstebostille f6r Skinska Husarregementet och under 1900-talet som
Kavalleriets remontdepa. Det 4r numera pa nytt i privat dgo.

Den enda kvarvarande av de ursprungliga byggnaderna ar det som formodligen varit
sakristia, och som numera inretts till kapell.

Den som vilar hir en stund kan méjligen hora ekot av munkarnas sing i tridens kronor.

DALBY KYRKA
Stephan Borgehammar

Dalby kyrka byggdes for att vara en katedral. Hit kom biskop Egino ar 1059, vigd och
utsind av drkebiskopen i Bremen. Energiskt frimjade han missionen i Blekinge och pa
Bornholm. Nir sedan biskopsstolen i Lund blev ledig 6vertog Egino den och Dalby stift
forsvann. Men dnnu var Lunds domkyrka inte byggd, sa i flera drtionden fortsatte Dalby att
vara lundabiskoparnas storsta och finaste kyrka, deras egentliga katedral.

Egino hade lagt skdtseln av Dalby kyrka i hinderna pa en grupp kaniker (s kallas prister
som gemensamt betjinar en stor kyrka). Just under andra hilften av 1000-talet pagick

en reform av kanikerna som syftade till att de skulle bli "reguldra” och leva ett mer
klosterliknande liv. Redan fran bérjan tillhérde kanikerna i Dalby den rorelsen. Fran ca
1140 utgjorde de ett augustinkloster under ledning av en prior. Nir en dansk provins

av augustinorden skapades i bérjan av 1200-talet kom den att omfatta Dalby kloster
tillsammans med Viborg, Vestervig, Grinderslev och Tvilum pa Jylland. I Viborg fanns dven
tvd augustinska nunnekloster.
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Augustinerna hade stor betydelse under 1100- och 1200-talen. Tva av Danmarks helgon,
S:t Kjell av Viborg och S:t Vilhelm av Abelholt, var augustiner. Dalby producerade inget
helgon men var ett av Danmarks rikaste kloster. Sikert var man ett centrum for bildning,
inte bara i teologi utan dven i lantbruk och medicin.

Dalby kyrka blev en viktig vallfartskyrka. Dir den lag pa en hojd, vida synlig 6ver slitten,
paminde den om tempelberget i Jerusalem. Den kvadratiska férhallen med sina dérrar

i alla fyra vdderstreck vittnade om det himmelska Jerusalem. Tvé av pelarna baktill i
langhuset hade en nisch med en kolonn i (i dag finns bara den ena kvar). Arrangemanget
skulle paminna om pelarna Jakin och Boas vid ingingen till Jerusalems tempel. Och mitt
i langhuset hingde en f6rgylld ljuskrona av brons, 12 fot i diameter och prydd med 16
lanternor. Aven den framstillde det himmelska Jerusalem.

For den senmedeltida pilgrimen var helgonskulpturerna kanske dnnu viktigare. Dir fanns
S:t Sebastian och S:t Olof, dir fanns en S:ta Katarina-bild av silver, och dir fanns minst
tva versioner av Det heliga ansiktet, dvs. den avbildning av Veronicas svetteduk som var si
uppskattad under senmedeltiden. Nir man betraktade den skulle man be:

Var hilsat, vir herres Jesu Kristi vilsignade anlete, dir gudomens skinande figring syns. Du
trycktes pa ett snovitt kldde och gavs till den kvinna som hette Veronica, som ett tecken pa

karlek.

Lat oss till sist inte glomma altartavlan av Johan Ullberg, fran 1758. Den ir kanske inte
s elegant, men ocksd den bir kirlekens budskap. Kvinnogestalten till vinster haller ett
brinnande hjirta framfor brostet diar JESUS stér skrivet med guldbokstiver. Hon 4r en
symbol for tron, som bevarar Jesus i sitt hjirta. Gestalten till hoger haller ett ankare, som
symboliserar hoppet. Men i mitten hinger Jesus pa korset, som en manifestation av Guds
eviga kirlek.

3

26 Heliga ansiktet i Dalby
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OLOFSKULTEN I HALLAROD
Anders Odman

Varfor i Hallarod?

I Skine finns Olofskyrkor i Hallaréd, Jonstorp, Visseltofta, Helsingborg, Lund, Skanér,
Ostra Karup, Billeberga, Onslunda, Loderup, Ostra Karaby och i den glomda byn
Lunkinde som bytt namn just till Sankt Olof vilket 4r den mest kinda. Fler kan ha funnits
och négon av de nimnda kan méjligen plockas bort.

I anslutning till en del av dessa kyrkor finns killor och det heter i folkmun att kéllorna
sprungit fram eftersom Olof varit just pa platsen efter det att han forlorade slaget vid
Helgedn 1026 och tvingades ga hem till Norge. I Sankt Olof hdvdades till och med att
Olof halshuggits vid den lokala killan. Otaliga fler killor i markerna kallas Olofskallor. I
ménga fall omtalas Olofskyrkorna som pilgrimskyrkor, men de sikert belagda och stora
pilgrimsplatserna dr bara Hallarod och Sankt Olof, vilket redan Martin Weibull konstaterat.
[ Visseltofta kyrka finns en triskulptur av S:t Olof med handen halvsluten om yxans skaft.
Séavil yxskaft som huvud saknas dock. Kan en rit med "yxstrykning” lik den i Sankt Olofs
kyrka skett ocksa i Visseltofta? I Ostra Karaby omtalas en eventuell och mycket fordirvad
Olofsskulptur i 1600-talets pristrelationer samtidigt som man berittar om den tidigare
kulten vid kyrkan. Kyrkosigillet innehaller dessutom en yxa och allt indikerar en plats for
Olofskulten. Var kunskap begrinsas av bristen pa killor.

Olof var det forsta nordiska helgonet och blev snabbt mycket populir. Adam av Bremen
skrev en Danmarksskildring omkring 1070 och han nimner att redan da fanns det 300
kyrkor i Skdne. Han skriver ocksa att mingder av minniskor pilgrimsvandrar till Nidaros.
P4 bara 40 ar har kulten blivit omfattande.

I Hallar6ds socken, i Onsjo hirad, finns inga namn som tyder pa en kolonisation tidigare
dn under vikingatid/tidig medeltid. Detta var troligen en kunglig allménningsskog.

Forsta omnimnandet dr 1201 i drkebiskop Abasalons testamente dd han testamenterade
Esperdd i Hallaréds socken med Ronnemslla och tillhorande ospecificerade markinnehav
till Kaniksamfundet vid Lunds Domkyrka. Dominen trader ater fram i den kallade
Palteboken, som ir en forteckning av stiftets jordinnehav i borjan av 1500-talet. Hir finns
Hallaréds Lin, som troligen motsvarar det 1201 testamenterade godset. I beskrivningen av
lanet ingar bland annat byarna Vittserdd och Vatserod.

Det kan dock sidgas att den forsta gaing som Hallaréd dyker upp i historien 4r da sandstenen
fran Vittserdd/Vittserod hittas, anvind i Lund som byggnadssten i limningarna av Sven
Estridsens kyrka fran 1040-talet. Dess limningar finns kvar under golvet i Domkyrkan.
Efter detta forsta upptridande kom stenen frin dessa stenbrott att anvindas under flera
hundra ar for skinska kyrkobyggen. Det storsta projektet var Domkyrkan som byggdes
1080—1145. Under dessa drygt 60 ér har cirka fem ton sandsten per dag levererats frin
stenbrotten till Domkyrkans byggnadshytta. Cirka 50 vagnar var stindigt undervigs.
Oxarna kunde bara gi halvvigs pa en dag. Samtidigt byggdes Kungsgardskyrkan i Vi och
nir dessa tvd byggen var klara kordes sten i stillet till manga av de 300 stenkyrkor som
kom att ersitta alla Skdnes trikyrkor. Omkring tiden f6r Absalons testamente avmattades
intensiteten i byggenskapen. Kanske var det dirfor som han 6verlimnade sin familjs gamla

dgor till Domkyrkan.
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I Pristrelationerna 1667 berittar sockenmiin i Ostra Karaby, i Onsj6 hiarads andra kant, att
de tycker det dr synd att marknaden och kulten férsvunnit. Dit hade folk kommit till den
hedniska kulten i "Lunden”. Aven Ostra Karaby redovisas som ett kyrkligt lin pa 1500-talet
vilket indikerar en donation frin kung eller storbonder till kyrkan. Absalons familj kanske?

I Ostra Karlaby finner man Karlaby
Lund med en killa som kallas Nicolai
killan, namngiven efter ett av de tidiga
och populira helgonen, som rinner ner
mot Lundskillomaden. I kyrkan fanns

en traskulptur som 1667 sigs forestilla
S:t Olov, S:t Mikael eller S:t Jorgen. I
kyrkosigillet hittar man dock en yxa. I
Lunden stir den manshoga Hogasten och
: i Likstenatdppet finns en stenkrets med 14
stenar. Kyrkan verkar ha haft en storhetstid med tingsplats och indikationer pa att det var

en hiradskyrka, men marknaden och kulten verkar ha flyttats frin det forna hiradscentrat
till Hallar6d. Varfor?

I samband med ”"domkyrkoentreprenaden” 4r det méjligt att entreprendren har skapat

sitt "huvudkontor” i Esperdd, pa ett lagom avstand till stenbrottsomradet. I detta

obrutna skogsomrade kom en kyrka att byggas och en socken att stakas ut i just den tid

da Olofskulten stortexponerades forst av Olofs egen son Magnus, som var dansk kung
1042-1047, och didrefter av hans efterfoljare Sven Estridsen (1047-1074). Vid samma tid
som Adam av Bremen sjilv upplevt och beskrivit kultens snabbt 6kande popularitet. Att

i detta sammanhang helga kyrkan till Olof, det for tiden mest populira helgonet, var nog
naturligt for att skapa dragkraft. For att fa upp varor och minniskor i det nyexploaterade
omridet kan man tinka sig att flytten av marknad och kult frain Ostra Karlaby var en
nodvindig och rationell atgird. Samma grupp som igde Hallarod kan ha gt Ostra Karlaby.
Hit kom minniskor for att fa avlat och syndernas forlatelse pa samma ging som de kunde
delta i Olofsmarknaden genom att silja eller kdpa varor frdn nir och fjirran. Till kyrkan har
inforskaffats en skulptur och en limplig relik. I Jonstorp patriffades en bit av Olofs kladnad
i en relikgdmma i altaret under 1950-talet. Liknande kan det ha varit i Hallarod.

Kultens utforande, omfattning och avveckling

Om kulthandlingar under medeltiden finns inget nedtecknat, vilket inte 4r férvanansvirt
utifrin det allminna killdget. I Kungliga Biblioteket finns en handling frin 1573, vilken ir
ett s kallat sockenvittne fran Norra Rrum och Hallaréd dir ett par sockenbor berittar om
den stora forindring som skett sedan reformationen 1536 f6rbjod pilgrimsvandrandet och
dirmed berdvade pristen sina inkomster.

Texten skriver om den vederstygglige pavens religion som gav avlat for gavor pa
Olavsaltaret. Tva ganger i veckan, dret om, hélls Olofsmassor. Och vid Olofsmiss, den 29
juli, kom manga pilgrimer 4nda fran Blekinge, Halland och Sverige med oxar och kor som
stora gavor. Missan holls pa kyrkogarden for kyrkan rymde inte alla.

Efter reformationen var det annorlunda. Pristen Herr Jacob far sjilv gd med édrdret i hand
och kéra ’még”. Han svarvade fat och annat som han sélde f6r brod i kopstaden, men hans
efterfoljare Birger, som inte var en hindig man, tvingades ga runt och tigga.

Det skrivs om det lilla och f6rodda lantbruk som pristen hade efter reformationen. Jimfors
pastorns inkomster och odlingsmojligheter med andra annexhemman i Lunds stifts
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Landebok, finner man inga storre skillnader. Denna bok upprittades efter reformationen
for att se till att kyrkojorden inte forsnillades. Kyrkojorden i Hallaréd hade kanske legat helt
for fifot dé pilgrimsverksamheten gav inkomst nog. Varfor Hallaréd 4r en annexsocken till
Norra Rérum har sin forklaring i att de flesta socknar i Skane hade for f tiondegivare efter
pesten pa 1300-talet. Den kanoniska ritten kriver ett visst antal tiondegivare per kyrka och
for att skapa birkraftiga forsamlingar slogs socknar samman.

Varfor kyrkoherden hamnade i Norra Rérum och pastorn i Hallaréd visar mojligen pa att
Hallardd som ekonomiskt kraftcentrum hade forlorat sin lyskraft. Behovet av byggnadssten
hade avtagit och bondestenhuggare 6vertog stenbrotten. Dessa gjorde kvarnstenar av de
djupare lagren av limpligare grovkornigare, bergart for just kvarnstenar. De 6vre lagren av
sandsten, byggnadsstenen, kom att kallas skellingssten. Vilket betyder, den sten som skildes
av for att komma ner till kvarnstenen.

Nistan 100 ar efter reformationen, 1626, vid biskopsvisitationen pavisades en omfattande
avgudadyrkan. Biskop Middelfars uppsat var att beréva socknen dess "avgud”, som det
formuleras. Pristrelationerna nimner att redan foretradaren, biskop Aastrup, hade varit i
Hallar6d i samma drende fére 1619. Det visade sig dock att detta inte gick eftersom Tage
Thotts fogde hade nyckeln till avguden. Tage Thott till Eriksholm (Trolleholm) kallades
ocksa ”Skédnske Kungen ”. Tage Thott till Eriksholm (1580-1658) var Skéines rikaste och
myndigaste man. Han var riksrdd, Christian den IV:s generalkommissarius i kriget mot den
tyske kejsaren 1626 och kom att bli den legendariske forsvararen av Malmé under Horns
krig 1644. Han var kind f6r sin “stive lutherdom” och var en ytterst vitter person med ett
stort historieintresse. Han hade troligen Hallarods lin som forlining och dirmed kyrkan
vid denna tid. Mot honom kunde inte biskopen sitta sig upp. Men varfor ville denne
styve lutheran behilla och bevara triskulpturen? Kanske beroende pa hans vitterhet och
historieintresse.

1627 kom bisp Middelfar pa inspektion till Sankt Olov pa Osterlen och hir genomforde
han det han misslyckats med i Hallardd aret dessforinnan. Bondegemenskapen i Sankt
Olof har inget att sitta emot. Han underkinde barnen i lisning och som fortsittning

pa visitationen kastade han pa egen hand ut den Olavsbild folket dyrkade. Han slet av
skulpturen dess linneklider infor en stor dskadarskara. Det matte ha funnits en skulptur till
som forbisags for annu i dag sitter en senmedeltida Olof som skulptur i kyrkan.

Nistan 200 ér efter reformationen frigar Consistorie Ecclesie (Dombkapitlet) &r 1704; hur
det f6rholl sig med Hallarods killa och de pengar som offrades i kyrkostocken. Kyrkoherde
Tridgardh svarar: ” Intet har varit vid kyrkan nigon killa som nagon kan minnas. Utan
allenast en stock nederst i kyrkan med tvinne lasar varuti om Olavsmissa offras av
allehanda slags folk, som nidgon markelig svaghet underkastade iro, vilket offer kan stiga
mot 6 dlr smt. Stundom 6ver, stundom under.”

Det visade sig vara en 16gn dé det ett ar fanns 407 daler i stocken. Dessa delades mellan
fattiga prister. Tradgirdh ljuger och slingrar sig. Det hela 4r obehagligt f6r honom att skriva
om.

P 1700-talet fanns kulten dnnu kvar i Sankt Olof pa Osterlen. Linné och Hilfeling reser
forbi och beskriver hur pilgrimerna forst lade offer i en stor kista som stod vid en pelare.
Sedan gick de fram till skulpturen och bad. Yxan togs frin skulpturens hand och stroks 3
x 3 ganger - laddades genom att sittas tillbaks i skulpturens hand mellan gangerna. Detta
sades vara bra mot overfall och rin samt f6r kvinnor som skulle féda. Under predikstolen
stod en skulptur med en lie vilken man strok sig med for att fa en god skord. Efter en bon

gick man till killan for ate dricka och offra bréd, ost och flisk.
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Vattnet var fett men 4ndd satt man rumt killan och drack av det. Sedan gick besékarna till

S:t Olofsmarknaden f6r att dricka S:t Olofs skél, vilket ofta slutade med fylla och slagsmal.

Under 1700-talets forsta sekel finner man i kyrkobdckerna under Olofsmarknaden i
Hallar6d langviga gister. Utsocknes besokare har rdkat i brak och slagits ihjil, en krimarson
fran Vixjo begrovs, en krimardotter frin Vislanda déptes och vittnena kom frin Laholm.
Men 1748 flyttades marknaden till Horby och inga resande kom att passera Hallarod i
nagon storre omfattning lingre.

Men var blev Olofsbilden av? Tage Thott skyddade den i borjan av 1600-talet, men

var tog den sedan vigen? Att den overlevde reformationen var ett under. Nista stora
katastrof, vad giller det kyrkliga materiella kulturarvet, var 1800-talets industrialism och
kyrkoombyggnader. Det sdldes medeltida traskulptur till stidernas vedhandlare i dessa tider.
I samband med den kinslolosa hanteringen av Hallarods kyrka frin 1830-talet och framit

i tiden kan man tinka sig att skulpturen forsvann. Kanske i samband med rivningen av
korvalvet och absiden och vid efterfoljande f6rsiljningar och auktioner.
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VAD AR EN PILGRIMSVANDRING?
Om vandringen fran altare till altare, om gistfrihetens betydelse, pilgrimens sju nyckelord
och pilgrim som kvalitetsbegrepp mm.

VAD AR EN PILGRIMSVANDRING?

En pilgrimsvandring ir inte vilken vandring som helst. Det 4r inte en naturvandring dven
om pilgrimen njuter av skapelsen lings vigen. Det 4r inte en kulturvandring dven om
pilgrimen vandrar in i och ut ur minga skéna kyrkor. Det 4r inte ett triningspass dven
om pilgrimen ibland fir anstringa sig rejilt. En pilgrimsvandring 4r en vandring som gors
fran altare till altare och som bejakar den andliga dimensionen i tillvaron. Ett altare ar en
motesplats mellan synligt och osynligt, mellan jordiskt och himmelskt, mellan ménniskan
och Gud. Altare finns i kyrkorna men kan ocksa byggas lings vigen.

Den yttre vandringen mot ett heligt, yttre mal ar viktig men egentligen bara ett redskap for
den inre vandringen, den som leder in till den heligaste platsen av alla lings Pilgrimsvigen -
motesplatsen, altaret, inne i varje minniskas djupaste djup.

Pilgrimsvandring 4r ocksa en bild av vér vig genom livet. Att tolka sitt eget liv genom
upplevelserna péa vandringen, bibelorden och massan ir ett bra sitt att ldra kinna bade sig

sjalv och Gud.

PILGRIMENS SJU NYCKELORD OCH PILGRIMSSYMBOLER

Pilgrimen och pristen Hans-Erik Lindstrom berdttar om hur pilgrimens sju nyckelord vixte
fram under en lingre vandring ar 1997. Orden har visat sig vara slitstarka. Var lingtan efter
det som nyckelorden star for avslojar en brist i var tid och i vara liv. Fortfarande bér orden.
Hans-Erik menar att de tolkar den moderna minniskans lingtan efter sin ”pilgrimssjal”.
Varje nyckelord har ocksd en pilgrimssymbol.

DE SJU NYCKELORDEN DE SJU SYMBOLERNA

For att komma ihég alla sju Frihetens symbol 4r pilgrimsstaven,
nyckelorden kan man anvinda sig enkelhetens ér tiltet, tystnadens ar

av ordet FETBLAD: pilgrimskappan, bekymmersloshetens
*  Frihet ar hatten, lingsamhetens 4r vandrings-
* Enkelhet kingorna, andlighetens 4r korset och

e Tystnad delandets dr ranseln.

*  Bekymmersloshet
* Langsamhet

* Andlighet

* Delande

I inledningen till 2012 ars upplaga av Lilla pilgrimsboken kan du lisa mer om bide
nyckelorden och symbolerna men ocksa Hans-Eriks finurliga beskrivning av fetbladsvixten
kirleksort som en pilgrimssymbol.

Mer om orden finns ocksa att ldsa i boken Pilgrimsliv (Verbum Férlag 2005).
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KOMPLETTERANDE NYCKELORD

Nir man vandrar som pilgrim i Norden stéter man med sikerhet pé de sju nyckelorden frin
Vadstena. Manga berérs av de sju orden och det 4r tydligt att de 4r uttryck for sju “lingtor”
i var tid. Dessa ord ir givetvis dnda inte de enda som kan hjilpa en pilgrim att tolka sin
vandring lings en pilgrimsvig eller genom livet. I Nidaros har pilgrimsprist Berit Schelde
Christensen utarbetat kompletterande nyckelord, de s.k. Syv Olavsnekler for pilegrimer.
Hon menar att de sju nyckelorden som vuxit fram i Heliga Birgittas Vadstena har en sa pass
kvinnlig prigel att det behovs ett komplement med mer manligt anslag. Hon utgar fran
Nidaros skyddshelgon den helige Olav och "Olavsarven” och ger varje pilgrimsnyckelord
ett alternativord som, enligt henne, passar bittre in i Nidaroskontexten. Mer om dessa Syv
Olavsnekler for pilegrimer finns att ldsa pa peregrino.info.

Orden édterges nedan pé norska:

*  Besluttsomhet - som alternativ till Frihet

* Livsmot - som alternativ till Enkelhet

* Lydhoerhet - som alternativ till Tystnad

* Tjeneste- som alternativ till Bekymmersloshet
*  Kraftfullhet - som alternativ till Laingsamhet

* Helliggjorelse - som alternativ till Andlighet

* Forsoning - som alternativ till Delande

ATT TA EMOT OCH SANDA PILGRIMER

Ett viktigt moment i en pilgrimsvandring, ling eller kort, ir att inleda vandringen med en
sindning och avsluta den med ett mottagande. Den som ska ge sig av pé en flera veckor
eller t.o.m. ménader lang pilgrimsvandring tar ofta med glidje emot méjligheten att bli
sind ut pd detta yttre och inre dventyr, men dven en vandring under en enda dag kan
inledas och avslutas pé detta sitt.

Tva kvinnor som skulle vandra till Santiago de Compostela kom till Lunds domkyrka for
att bli sinda. Efter ngon vecka kom ett vykort till Pilgrimsplats Liberiet dir kvinnorna
tackade for sindningen och berittade vad den betytt for dem. Kyrkklockorna hade liksom
fortsatt ringa for dem hela vigen lings Caminon och gett dem styrka att inte ge upp nir de
tunga dagarna pa vandringen kom.

Las mer om hur en sindning och mottagning av pilgrimer kan se ut under rubriken Hur en
pilgrimsvandring kan ga dill.

GASTFRIHETEN I BIBELN OCH DEN KRISTNA TRADITIONEN

Att sinda och ta emot pilgrimer ir en del av vir uppgift som kristna att vilkomna varandra.
Att visa gastfrihet 4r grundliggande i virldens alla religioner. Att 6ppna sitt hem och sina
forrad for gisten eller fraimlingen 4r att Sppna sig f6r Gud. Berittelserna finns bade i Gamla
och Nya testamnetet.

I 1 Moseboken 18 far Abraham och Sara besok av tre frimlingar som visar sig vara
Herren Gud sjilv. I Hebreerbrevet 13:2 hinvisar forfattaren just till denna hindelse
nir han skriver:

Kom ihég att visa géstfribet, ty det har héint att de som gjort det har haft inglar
till géister utan att veta om det.
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Ikonmaistaren Andrej Rubljev (ca 1360-1430) skrev i slutet av sitt liv
Treenighetsikonen som beskriver métet med Abraham och Sara i Mamres lund.

“Ingen frimling behiovde sova pé gatan, min dorr stod dppen for vandraren”,
forklarar Job for sina vinner i Jobs bok 31:32 och i Romarbrevet 12:13 uppmanar
Paulus den kristna forsamlingen: "Vinnligg er om géstfribet”.

Jesus sjilv sager i Matteusevangeliet 25:35:
Jag var hungrig och ni gav mig att dta. Jag var torstig och ni gav mig att
dricka. Jag var hemlos och ni tog hand om mig.

Och i négra verser senare i 25:40 fortsitter han:
Vad ni har gjort f6r nigon av dessa minsta, det har ni gjort for mig.

I Emmausberittelsen i Lukasevangeliet 24 berittas
om Kleopas och en namnlés ldrjunge som var pa
vig mellan Jerusalem och Emmaus. Den namnlésa
lirjungen kan mycket vil ha varit Kleopas hustru,
vilket ikonen nedan antyder. De hade precis varit
med om de dramatiska dagarna i Jerusalem da Jesus,
deras mistare och vin, blivit tillfingatagen och
dodad. Néagon hade dessutom pastatt att graven pa
sondagens morgon varit tom och att dnglar berittat
for nagra kvinnor att Jesus levde.

De tvé ldrjungarna gick och samtalade lings vigen
om allt som hade hint nir de métte en frimling.
Han f6ljde med dem och frigade varfor de var si
ledsna och medan de vandrade tillsammans mot
Emmaus berittade de vad som hint. Nir de kom fram till Emmaus bjéd de honom att folja
med in och ita tillsammans med dem. Inte f6rrin frimlingen brét brodet under méltiden

sig de bada lirjungarna att det var Jesus som vandrat som en frimling bredvid dem hela

dagen.

P4 500-talet skrevs Den helige Benedictus regel av Benedictus av Nursia. Regeln har utgjort
grunden for hur manga klosterliv har gestaltats framf6rallt i Visteuropa. I kapitel 53 stir det
hur en gist ska tas emot:

Alla gister som kommer ska tas emot sisom Kristus, ty han sjilv kommer att siga:
"Jag var en frimling, och ni tog emot mig.” Alla skall visas tillborlig heder, sirskilt
trosfrinder och pilgrimer. Sa snart en gist 4r anmaild, skall den 6verordnade och
bréderna skynda emot honom med kirlekens hela uppmirksamhet. Forst skall
man be tillsammans, och sedan ger man varandra fridshilsningen.

GASTFRIHET LANGS PILGRIMSVAGEN SKANE OCH BLEKINGE

Nir man ger sig av hemifrin som pilgrim blir det tydligt hur beroende vi manniskor ir av
varandras gistfrihet och omtanke. En pilgrim behover inte mycket men tar tacksamt emot
tak Gver huvudet, lite mat och gemenskap kring bordet och en sing att sova i. Den som
vandrar som pilgrim vill ocksa girna komma in i kyrkorna lings Pilgrimsvigen for enskild
eller gemensam bon, missa och meditation.
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Nir en pilgrimsgrupp kommer vandrande hir i Lunds
R N e stift har en gistfrihetens tradition vuxit fram. Nar

WITHIN US
ASHE SPORETO.US

e vandrarna nirmar sig kyrkan ringer vi i kyrkklockorna,
bada dorrarna i dubbelporten stir pa vid gavel och de
levande ljusen inne i kyrkan 4r tinda. Nagon eller ndgra
fran forsamlingen ar dir och tar emot, bjuder pa vatten
en varm dag och kanske erbjuder ett enkelt boende och
lite mat.

PILGRIM - ETT KVALITETSBEGREPP
Artikeln var ursprungligen ett foredrag som holls av
museichef Markus Lindberg vid ett Seminarium om
pilgrimsteologi vid Pilgrimscentrum i Vadstena 26-
28 januari 2011. Artikeln finns publicerad tillsammans med alla andra féredrag i boken
Tankegingar om Pilgrimsteologi, Artos 2011. Boken kan kopas via Pilgrimscentrum i

Vadstena som gett oss tillatelse att anvinda artikeln hir i Pilgrimens parm.

BAKGRUND
Det dr ndgot speciellt med pilgrimsvandringen. Det 4r nigot annat. Men vad 4r det som ir
s speciellt? Gar det att definiera? Ska man definiera det?

Alla tycker inte om tanken att definiera vad pilgrimsbegreppet star for, men jag tror att
man mdste férsoka. Jag tror till och med att man maste om pilgrimsrorelsen ska kunna vixa
vidare och samtidigt behalla det speciella, det unika.

Denna artikel ar mahinda nagot av katten bland de teologiska hermelinerna. Jag ir inte
teolog och anvinder inte teologens sprik. Istillet anvinder jag liskiga ord som varumirke
och kommersiell produkt. Det 4r ord som jag tror maste finnas med och samsas med de
teologiska. Men det handlar ocksa om vad orden betyder f6r pilgrimsrorelsen. Men lat mig
borja med fran vilken vinkel jag ser pilgrimsrorelsen. Jag har jobbat med pilgrimsrorelsen
under nagra ar som studiekonsulent pa Sensus studieférbund. Men jag ir arkeolog fran
borjan och har nyligen tilltritt som museichef pa Slotts- och Domkyrkomuseet i Linkoping
och Sancta Birgitta klostermuseum i Vadstena. Jag dr ocksa turistféretagare pa fritiden.
Det ir utifran perspektiven turistféretagare, medeltidsarkeolog och studiekonsulent som
jag betraktar pilgrimsrorelsen. Jag har inte en kyrklig bakgrund och jag har om man sa

vill ingen Gudsuppfattning (fast jag tror pa en massa saker, kirleken t.ex. och den ir ju
som bekant storst). Kanske kan jag ge lite andra perspektiv. Kanske kan jag sidga saker som
behdver sigas utifran, dven om utifrin mer ir att forstd i kyrklig 4n i pilgrimsbemirkelse.

VARUMARKET PILGRIM

Pilgrim i4r idag ett starkt varumirke, ett varumirke som ir laddat med stora positiva virden.
Inom turismen ser man med stort intresse pa pilgrimsvandrandet som en semesterform
med kvalité. Inte minst i Vadstena ir det en stark mélgrupp inom beséksniringen och man
ser goda mojligheter till utveckling. Det ir ett omrade som t.ex. Ostsvenska turistradet

som verkar i Vadstena 4r vildigt intresserat av. Men varumirket giller inte bara en

marknad inom besdksniringen. For varumirket pilgrim 4r ju stora delar av marknaden
ickekommersiell och dven hir verkar pilgrimsvandrandet st infor en betydande tillvixt.
Detta 4r pa manga sitt mycket glidjande. Det betyder att pilgrimstanken kan nd ut till



VAD AR EN PILGRIMSVANDRING?
5

manga fler, framfor allt fler utanfér kyrkan, sidana som jag. Hir finns ju en plats for alla
kyrkovana d.v.s. bade for de kyrko-vana och de kyrk-ovana. Det handlar alltsd bide om
mojligheter till en fantastisk semesterupplevelse och mission. Att fler kan uppticka glidjen
i att vandra tillsammans, be tillsammans. Fler kan hitta in i sig sjilva, hitta en vig till en
Gud de trodde de avskaffat redan under konfirmationsldsningen. Tillvixten innebir ocksd
mycket positivt for logistiken runt pilgrimslederna. Ju fler som vandrar desto fler kan ha
hela eller delar av sin niringsverksamhet knuten till leden, vilket ger bittre service, fler
vandringsledare, fler boendealternativ osv. Observera att det ideella och teologiska gir hand
i hand med de kommersiella intressena.

Detta dr fantastiskt bade f6r vandrare och de som bor i anslutning till lederna. Men ett
starkt varumirke innebir ocksa ett stort ansvar och mojligheterna till expansion stiller
pilgrimsrérelsen infor nya krav. Man brukar siga att varumirket maste vardas. For det
forsta maste man hitta och sla vakt om det som 4r varumirkets USP (Unique Selling Point),
alltsd det som gor varumirket unikt och attraktivt. For varumirket pilgrim innebir det att
sld vakt om kvaliteten, att vara tydlig med att pilgrimsvandrandet handlar om andlighet,

att vara tydlig med att pilgrimen gor bade en yttre och inre vandring. Man maste alltsa
definiera det ddr andra, det speciella.

Under det pilgrimsteologiska seminariet stillde Hans-Eriks Lindstrom frigan: Kan man
siga nej, det ddr r ingen pilgrimsvandring? Jag tror det finns tvé svar pa frigan, och jag
tycker det dr avgérande att man héller isir svaren.

* Dels har vi de enskilda vandrarna och dir tycker jag det 4r svirt att ha nigra
synpunkter pa vem som vill kalla sig pilgrim eller inte. Det vore ju forfirligt om
nagon kom till Pilgrimscentrum och menade sig vara pilgrim men fick svaret: -Nej
min vin du har fel definition.

e Dels har vi de organiserade vandringarna och dir menar jag att man bade kan och i
en del fall maste siga: -Nej, det dir dr ingen pilgrimsvandring.

Jag vill nimna tre exempel som jag tycker ir relevanta for pilgrimsrorelsen och jag vill
understryka att diskussionen giller grupper:

1. Forsamlingen X brukar ha en sockenvandring. Eftersom det 4r inne med
pilgrimsvandringar doper man om det till pilgrimsvandring - men 4ndrar inte
formen. Det gér fortfarande ut pa att under muntert glam ga frin Mossebo till
Ingatorp och dricka kaffe och ha en lite andake i Andersson kohage.

2. En ung och vacker entreprenor (t.ex. jag) gar fran Alvastra till Vadstena pa
klosterleden och berittar om kyrkorna. Vil framme lyckas entreprenéren kringa
nagra pilgrimsmairken vid visningen av klosterkyrkan.

3. Medeltida sillskapet gor ett rollspel dir man gér fran Granby till Vadstena i
medeltida klider och avslutar med att dta ndgot forment medeltida som kokta
kilrotter med flask.

I alla dessa tre fall kan man, tycker jag, siga: -Nej, det 4r ingen pilgrimsvandring! Det
saknas viktiga kvaliteter som dtminstone jag uppfattar som oersittliga i en pilgrimsvandring.
Det finns naturligtvis problem inbyggda i att siga nej. Regler och religion ir sillan en bra
kombination. Men poidngen ir att nej inte betyder ett gnidigt petimiter nej. Nej betyder

att man maste anta den pedagogiska utmaningen och f6rsoka formedla vad det 4r som ar
viktigt. Vad det dr som skiljer en pilgrimsvandring fran en vanlig vandring eller
sightseeing-promenad. Inga av de ovanstiende har haft mojlighet att fa gora en inre
vandring, det saknas delande, det saknas andlighet och det saknas tydlighet i att vandringen
ar en religios handling.
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En ytterligare brist i exemplen jag anvinde ir att deltagandet 4r kravlost. Det ricker att
ga fran A till B och avsluta med kaffe i Anderssons kohage. En pilgrimsvandring som
jag uppfattar den kriver lite mer av deltagarna. Deltagarna méste vilja gora den inre
vandringen, maste vilja dela.

Genom att inte std upp for varumirket finns en 6verhingande risk att deltagarna
blir besvikna och uppfattar pilgrim som nigot som inte alls var nigot speciellt. Man
ger helt enkelt inte chansen for dem som ir intresserade att uppleva virdet av en
bra pilgrimsvandring. Det 4r en form av exkludering och naturligtvis férédande for
pilgrimsrérelsens fortsatta tillvixt.

Sé att sdga nej och ta utmaningen handlar mycket om att virna kvalitetsbegreppet Pilgrim
och fi andra att forstd tanken. D3 finns ocksa en bra majlighet till utveckling och att

pa ett bra sdtt mota det stora som jag tror dr pa gang bade i forsamlingarna och inom
turismen. Forsamlingen kan ju fi en utveckling av sin sockenvandring eller ett tilligg till
sin verksamhet. Entreprendren kan ju mycket vil gora bra pilgrimsvandringar och liksom
medeltidsféreningen anvinda kulturarvet som ett medel f6r sin forstaelse, for kinslan av
att man har medvandrare i alla tider och for att hitta goda forebilder. Men kulturarvet ir
ett medel- inte en huvudsak. Entreprendrerna ir intressanta att fa in i pilgrimsrorelsen,

de kan, tror jag, ha ldttare att nd nya grupper. Om forsamlingen ndr de kyrkvana s nar
entreprendren de kyrk-ovana. Jag tycker att det dr bade kul och fascinerande att nir man
ska ga ut och géra alla folken till lirjungar dr Ostsvenska turistradet en bra hjilp.
Observera att i behovet av kvalitet vandrar det teologiska, ideella och kommersiella
intresset hand i hand. Det ir inte bra ideellt eller kommersiellt att vattna ur kvaliteten.
Pilgrimsvandringen ir inte, och ska inte bli en glittade-broschyrer-produkt. Den ska ha
sitt virde och vara kvalitet, fortsitta att vara nagot annat, nigot speciellt oavsett om det 4r
en ideell eller kommersiell produkt. I bevarandet av kvalitet kommer frigan om det behévs
nagon form av ledarcertifiering men den ska jag aterkomma till.

Det finns ytterligare en risk om man inte definierar varumirket, nimligen att man limnar
filtet 6ppet for andra att gora det. Risken 4r 6verhidngande, inte minst i Vadstenaomradet,
att vi far se pilgrimsvandringar trampa ner sig i ett gottkopsandligt New Age-trisk.
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Ett varumirke méste ocksa presenteras eller kommuniceras som det heter. Presentationen
maste vara tydlig och fokuserad. Pilgrimsrorelsen och inte minst jag sjilv har haft problem
att hitta en riktigt bra avgrinsning. En av deltagarna pd seminariet sa vid ett samtal
nagonting i stil med, jag gillade biskoparna Martin och Martin {6r de hade ett tydligt fokus
i att Pilgrim handlar om Gudsrelation. Det ir en viktig podng. Vi vill girna blanda in for
mycket ndr vi pratar om pilgrim: miljorérelse, hilsa, problemldsning, diakoni o.s.v. Alle
detta finns med och fir konsekvenser av pilgrimstinkandet men nar man pratar om Pilgrim,
kanske frimst med oss kyrk-ovana sa ar det viktigt att tala om kidrnan: den yttre och inre
vandringen, att det handlar om Gud, relationen med Gud och att teologin ir grunden for
pilgrimsvandringen. Det dr ju ndgot av en paradox att jag som inte ir sirdeles religios ska
siga det pd ett teologiskt seminarium men det behover sigas. Det ir viktigt med tydligheten
och det ir OK med Gud éven f6r oss som inte har ndgon vidare Gudsuppfattning. Till

viss del hinger fragan ihop med en annan av Hans Erik Lindstrom fragor, om vi behéver
olika teologiska nivéer. Det tror jag absolut. En niva f6r nyborjare som ju kanske inte
funderar 6ver om de gir med den transcendente eller immanente Guden under de forsta tva
kilometerna. Men det behovs utvecklingsmojligheter och riktigt djuplodande teologi sé att
rorelsen kan utvecklas och folja sin tid.

En annan viktig friga for hur man presenterar pilgrimsvandrandet ar att lyfta fram glidjen.
Eller snarare att allvaret och glidjen i hogre grad far std jimsides. Pilgrimsvandringen som
jag kdnner den ir en unik kombination av djupaste allvar och djupaste gliddje. Nar man
presenterar nigot dr det ldte att falla i gropen att det som ar allvarlig kinns mer seriost. Men
da missar man den unika blandningen och presenterar en skev blid av varumirket pilgrim.

SPRIDNING OCH KVALITETSSAKRING

Stora delar av pilgrimsrorelsen, inte minst Pilgrimscentrum i Vadstena, 4r nira sin grins
for hur mycket verksamhet man miktar med. Man har ett stort utbud som man gor bra
men blir det storre riskerar det att bli mindre bra. Hir méste alltsd andra organisationer
t.ex. forsamlingar eller Sensus ta vid si att pilgrimsrorelsen kan fortsitta att vixa. Men for
att vi ska kunna ta vid pa ett bra sitt maste vi veta vad vi tar hand om. Det behovs nigon
form av kvalitetssakring. Till stor del handlar kvalitetssikringen om vandringsledarna. Vi
maste kunna veta om ledaren kan leda en vandring, teologiskt och praktiskt. Det handlar
savil om logistik som att hantera stora kinslor i en grupp. Vi bor nog diskutera nagon
form av ledarcertifiering. Nir jag verkade inom Sensus hade det varit kanonbra att ha en
bank av certifierade ledare nir nigon forsamling eller annan organisation ville starta en
pilgrimsverksamhet. Har man ett antal certifierade ledare si kan man ju sld en signal till den
som bor nirmast forsamlingen eller gruppen ifrdga och be om hjilp f6r de forsta stegen.
Likasa kan turistorganisationerna veta vilka entreprendrer som star for pilgrimsvandringar
med kvalitet.

AVSLUTNING

Avslutningsvis vill jag siga att jag ser fram mot att f6lja pilgrimsrorelsens utveckling under
de kommande aren. Lika mycket som jag ser fram mot min nista vandring. Fér mig som ir
relativt kyrk-ovan kinns det ju hemma nir landskapet ar kyrkorummet. I det kyrkorummet
ar hastighetsskyltarna psalmvisare och nir de visar 90 kan jag med psalm 90 sjunga "Blott

i det 6ppna har du en méjlighet” och kanske ar det just dir jag och andra kyrk-ovana like
Emmausvandrarna kan fa glidjen att igenkinna den som bryter brodet.
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PILGRIMSVANDRINGENS HISTORIA OCH TEOLOGI

Om vad en pilgrim ir, var och hur man pilgrimsvandrat genom tiderna och négra teologiska
funderingar kring detta.

Lars Eric Axelsson

PILGRIMSTANKEN I BIBELN

Sokandet efter det heliga. Upplevelsen av forundran. Insikten om att vara gist och frimling,
standigt pa vig. Langtan efter ett mél, ett hem bortom alla véra tillfilliga boningar. Alle

det som karaktiriserar en pilgrim och gor en minniska till pilgrim dr urminskligt och
allminminskligt. Det grundar sig inte i Bibeln. Men det finns nedslag av det i Bibeln, och
for en kristen kan exemplen pa och tolkningarna av pilgrimsvarandet i Bibeln aldrig vara
oviktiga. Det dr ju i de erfarenheter av och tankar om det gudomliga som fitt sin plats inom
den bokens parmar, som de kristna genom alla tider har kint igen "Guds ord”.

Det finns ingen systematisk teoretisk pilgrimsteologi i Bibeln. Pilgrimstanken lyser klart
eller skymtar dunkelt och gickande i berdttelser av olika slag och i Bibelns poetiska och
profetiska litteratur, och den finns ddr som praktiskt anvind teologi, som upplevd teologi.
Det vi ser och finner har olika karaktir. Vi har berittelser om vandringar till heliga

platser, regelbundet eller vid ndgot avgérande tillfille i livet. Hir finns berittelser dér

den bakomliggande om i4n ej uttalade livsforstaelsen dr att hela livet, eller ett skeende i
historien 4r att forstd som en pilgrimsvandring. Det finns texter som uttrycker minniskans
existentiella frimlingskap och didrmed pilgrimskap. I eskatologiska texter ser vi en folkens
vandring till Guds berg eller stad, och allra lingst in i det mysterium som texterna rymmer
ser vi Guds egen pilgrimsfird som en hemlés och egendomslos vandrare ner till det
minsklighetens inferno dir han beslutat att resa ett altare.

VANDRING TILL HELIGA PLATSER - SHILO

I bérjan av Forsta Samuelsboken berittas om att den blivande profeten Samuels forildrar,
Hanna och Elkana, varje ar drog upp till Shilo f6r att tillbe och offra till Herren. Shilo tycks
ha varit ett tidigt centrum f6r de israelitiska stammarna, dir det viktigaste kultféremalet,
forbundsarken, forvarades, och dir man samlades f6r den arliga skérdefesten. Kanske var

det vid det tillfillet som Hanna och Elkana gick dit.

Orsaken till att Shilo blev en helig plats var just att den Gud, som f6ljt folket pa vandringen
genom dknen och in i det utlovade landet, nu "bodde” dir genom att uppenbarelsetiltet
med arken fanns pé den platsen. Platsen i sig var inte helig. Guds nirvaro, som skulle visa
sig tillfillig, gjorde den helig. Man var nirmare den Helige nir man kom hit, en tanke som
finns i stort sett i all tempelteologi.

Och vad gjorde man nir man kom till den heliga platsen? Man tillbad och offrade. Frimst
handlade det om tacksigelse for skorden. I lovsing och en offermailtid tillsammans med
andra medlemmar i férsamlingen och med Gud bekriftades férbundet, gemenskapen
mellan Gud och minniskorna, och garanterades den fortsatta vilsignelsen over folket.

Naturligtvis kunde man ocksa passa pa, nir man var ovanligt nira den Helige, att be for
sina privata boneimnen, vilket framgér av berittelsen om Hanna och Elkana. Guds tjinare
pa platsen kunde di formedla Guds tilltal till den som inte var lyhord nog att hora det med
sina egna oron.
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VANDRING TILL HELIGA PLATSER - JERUSALEM

Liksom Shilo har Jerusalem fitt sin helighet av Guds konkreta nirvaro genom
forbundsarken och det tempel dir den forvarades. Aven om det finns nagra relativt sena
traditioner som forknippar platsen med stamfadern Abraham ir det inte det som ger den
dess helighet. I Psaltaren 68 star det enligt grundtexten: ”Sinai 4r i helgedomen”. Alltsd, den
gudsnirvaro som uppenbarades pd Sinai och konkretiserades i forbundsarken, finns nu hir i
templet. Denna stéillning som Guds boning fick Jerusalem enligt Bibeln under kung Davids
tid, nir han gjorde den till gemensam huvudstad och kultort for Judas och Israels stammar.
Om platsen redan sa tidigt fungerade som vallfartsort vid arets stora religiosa hogtider vet
vi inte, men det dr sannolikt att Jerusalem tidigt tog 6ver Shilos roll. Langre fram i den
judeisk-israelitiska historien 4r Jerusalem sjilvklart platsen dit stammarna drar upp till
hogtid nagra ginger om aret. Annu pa Jesu tid, 1000 ar efter kung David, berittas hos
evangelisten Lukas att Jesu forildrar varje ar gick upp till Jerusalem for att fira pask. Denna
vallfart fortsatte dnda tills Jerusalems tempel forstordes ar 70 e.Kr.

Det var fraimst vid tre tillfillen under aret som man pilgrimsvandrade till Jerusalem. Det var
pasken eller det osyrade brodets hogtid, veckofesten eller pingsten och lovhyddohdgtiden.
Alla tre festerna hade sitt ursprung i bondens ar, i skordefester. Med lovsang och offer
tackade man for det man fatt av skérdarnas Herre och bad om vilsignelse ver det
kommande éret.

Med aren fordjupades forstaelsen av de stora hogtiderna genom att de sattes in i den
gammaltestamentliga frilsningshistorien. Pasken kom att firas till minne av folkets befrielse
fran slaveriet i Egypten, veckofesten 50 dagar senare berittar om hur Israels folk fick Guds
lag pa Sinai, och i l6vhyddohégtiden minns man 6kenvandringen pé vig till det utlovade
landet.

I Psaltaren ges ménga uttryck for enskilda minniskors kinslor och férvintningar under
pilgrimsvandringen till Jerusalem och infér ankomsten till templet. Offer nimns, men
forvanansvirt sillan; lika ofta sidgs att Gud inte ir sirskilt intresserad av slaktoffer. I templet

i Jerusalem vill man héra Guds ord (observera att detta sigs innan nagra bibeltexter var
skrivna eller definierade som Guds ord; hir handlar det om ett konkret tilltal.) Man vill
kinna lycka och sjunga lovsing tillsammans med den stora tempelskaran, lovsingen 4r det
viktigaste offret. Man vintar sig att méta Gud och skada Guds ljuvlighet, man vill soka svar
pa livets fragor. Man vill njuta éverflodet i Guds hus, kinna glidjens strommar, veta att hir
har man ett hem sa linge man lever. Hir vill man ge l6ften, och fa bekriftat att man lever i

forbundet med Gud. Man vandrar till den heliga platsen for att fa sin torst stillad och sina
djupaste behov tillfredsstallda.

Det talas ibland om glddjen och gemenskapen under vandringen, men det som ger
vandringen dess mening ir alltid det higrande malet.
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VANDRING TILL HELIGA PLATSER - SINAI/HOREB

Berget Sinai, som i vissa av de bibliska texterna kallas Horeb, 4r platsen f6r den stora
gudsuppenbarelsen for det israelitiska folket efter befrielsen fran slaveriet i Egypten.
Hir uppenbarade sig Israels Gud i miktiga naturfenomen, hir sl6ts forbundet mellan

Gud och folket, och hir gavs den gudomliga lagen at gudsfolket.

I Jerusalems tempelteologi tinkte man sig att den gudomliga nirvaro, som manifesterats
pa Sinai, foljde med folket under vandringen upp ur dknen in i det utlovade landet {6r att
slutligen bositta sig bestiandigt i Jerusalems tempel. Det var framfor allt i Juda stam som
den uppfattningen var forhirskande, och ur den utvecklades sd smaningom det vi kallar
judendomen. Men for det stora flertalet av Israels stammar, som efter kung Salomos dod
varken erkinde Jerusalems kungahus eller dess tempel, var Sinai troligen fortfarande den
heliga platsen utan jaimforelse, platsen f6r den ursprungliga gudsuppenbarelsen.

Det dr framfor allt en berittelse i Bibeln som vittnar om detta. Det dr berittelsen i 1
Kungaboken kapitel 19 om profeten Elias vandring till berget, som hir kallas Horeb.

Nir profeten blev dédshotad av regimen i Israel och tvingades fly for sitt liv och behovde
konfronteras med den Gud som gjort honom till profet, sékte han inte upp det relativt
nirbeligna templet i Jerusalem utan vandrade i 6ver en manad ner i 6knen i soder till Guds
berg, Horeb. Dir s6kte han svar. Dir invintade han Guds tilltal. Ddr métte honom Gud.

Detta ir det enda beldgget i Bibeln f6r pilgrimsvandring till Guds berg lingt i soder.

Men det finns arkeologiska beligg som stoder att detta forekommit, platser pa 6kenvigarna
soderut dir man funnit kultiska motiv som ocksa vittnar om kontakt med nordriket Israel
och dess huvudstad Samaria.

VANDRING TILL HELIGA PLATSER - BETEL

Betel betyder Guds hus, och 4r namnet pa en plats inte lingt norr om Jerusalem. Platsen
moter manga ganger i de bibliska texterna. Mest kind ir platsen for att det var dir som
patriarken Jakob hade sin drom da han sig himmelen 6ppen och Guds dnglar gd upp och

ner pd en himlatrappa.

Betel skiljer sig fran de andra platserna for pilgrimsvandring som har nimnts hir. De

andra platserna har blivit heliga genom att manniskor placerat ett heligt féremal som bir

pa gudomlig kraft, en manifestation av det Heliga, pa platsen, eller genom att Gud vid ett
tillfdlle uppenbarat sig pa ett mycket patagligt sitt pa platsen. Men det som Jakob upplever i
sin drom dr inte att Gud gor nigot som dir och da gor platsen till helig. Jakob inser genom
sin nattliga syn att platsen redan ir helig, helig i sig, en plats som vicker fruktan, Guds
boning och himmelens port.

Minga andra platser kan nimnas, men dessa kan ricka som exempel pd bibliska
pilgrimsvandringar i den vanliga konkreta betydelsen av vandringar till heliga platser.
Liksom i stort sett alla kulturer i virlden och historien méter vi ocksa i Bibelns virld
behovet av den heliga platsen, vandringen dit och det stérsta och viktigaste av alla méten.
Och de heliga platserna dit minniskor soke sig kan ha fitt sin helighet genom att Gud
manifesterat sig i mirkliga naturfenomen eller genom att minniskor med sin tillbedjan och
sina invigda och gudsberorda féremal givit platsen dess helighet. Dessutom har manniskor
hir liksom runtom i var virld upplevt en del platser som heliga i sig, som en port mot
himlen och en 6ppning mellan virldar.
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TIDEN AR VAGEN, LIVET AR VANDRINGEN

Berittelserna om Abraham och hans klans historia, som fyller en stor del av 1 Moseboken,
handlar inte om pilgrimsvandring i den mening som vi nu har beskrivit. Visserligen blir
Abraham tillsagd av Gud att ge sig ut pa vandring mot ett mal, men mélet ar okint, och det
visar sig s4 smaningom vara inte en plats for det heligas nirvaro, utan Abrahams egen grav.

Anda finns det flera drag i berittelsen som gor den till en pilgrimsberittelse.

Abraham beskriver sig sjdlv som en frimling (peregrinus stir det i den gamla latinska
bibeloversittningen Vulgata) i det land han blev ledd till. Han har inte nagon uttalad helig
plats som mal, men varje plats dir han stannar upp pd sin vandring for lingre eller kortare
tid blir en helig plats genom att han bygger ett altare, tillber sin Gud och dirigenom helgar
platsen.

Den pilgrimstanke som déljer sig bakom Abrahamsberittelserna r en annan 4n tempel-
och vallfartsteologin frin Jerusalem. Man gar inte till den heliga platsen for att fa del av
heligheten, for att fa livsmod, hopp och andliga upplevelser att bira med sig hem. I stillet
markeras den gudomliga nirvaron lings livsvigen, det Heliga foljer oss i livet och vi tar
emot det genom att manifestera det pa livets rastplatser, genom att bokstavligt eller bildligt
bygga altaren.

OKENVANDRINGEN

Israeliternas lingvariga vandring i 6knen efter befrielsen fran slaveriet i Egypten har i
hela den kristna utliggningshistorien pé ett symboliskt eller typologiskt plan lists som en
beskrivning av ménniskosjilens eller kyrkans liv som en pilgrimsvandring.

I berittelsen i Mosebockerna bérjar det
med vandringen genom havet bort frin
trildomslandet och ut i 6knen, och det
slutar med vandringen genom Jordan &ver
till 16ftets land. I den kristna forstielsen
av berittelsen som livstolkning motsvaras
Sdvhavet av dopet, Jordan av dédens flod
eller tidens slut, och 16ftets land av det
oerhorda resmalet vid alla vigars slut. Och
mellan bérjan och slut, start och mal sker
minniskans och kyrkans 6kenvandring.
Varje episod under vandringen kan ge
belysning at vara liv: berget dir Guds
ndrvaro manifesteras och vi far riktinjer
for vandringen, hungern och térsten,

missndjet och lingtan tillbaka, oaser och
vatten ur klippan, manna fran himlen, fiender som férséker stoppa oss, moln- och eldpelare
som visar vigen, minniskor som ger upp och minniskor som klittrar upp sa hogt att de
kan skymta malet och ge de andra hopp. Slutligen det sista hindret "nir floden svimmar
over under skordetiden”. Josua 3:15. Och sedan framme!

En sadan tolkning av israeliternas 6kenvandring som en pilgrimsvandring kan naturligtvis
vindas tillbaka till sitt historiskt tdnkta ursprung. Folkets 6kenvandring var i historiens
och trons ljus faktiskt en pilgrimsvandring. Och det kan vil da sidgas om allas vara liv: vi 4r
pilgrimer, vara liv 4r en vandring, tiden ir den vig vi vandrar pa.
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JAG AR EN GAST OCH FRAMLING

Ordet pilgrim, frin latinets peregrinus, betyder frimling. D4 och dé skymtar i Bibelns
texter insikten att vi alla, i egenskapen av att vara minniskor, ar frimlingar och gister pa
jorden.

I de aktuella bibelstillena i Gamla testamentet 4r tanken att Gud ir jordens Gud, dir
minniskorna ir tillfilligt inneboende (3 Mosebok en 25:23, 1 Krénikeboken 29:15,
Psaltaren 39:13). Nédgot uttalat hopp om en tillvaro bortom jordelivet finns inte hir. Det
enda de gammaltestamentliga forfattarna vet r att hyreskontraktet inte 4r pa obegrinsad
tid. Som en skugga dr vira dagar pa jorden, siger Job.

I Nya testamentet finns en annan horisont. I Hebreerbrevet 11:13 citeras de
gammaltestamentliga orden om att vi dr gister och frimlingar pa jorden, men dir finns
vissheten om ett annat hemland, ett bittre sidant, dir Gud har grundat en stad at oss.

Nir det giller hur langt perspektivet stricker sig, skiljer sig alltsa huvudfirorna i GT och
NT at. Men de texter som talar om dessa saker i de bida delarna av Bibeln ir fullstindigt
overens i huvudtanken: vi minniskor ar gister och frimlingar pa jorden, tillfilligt boende
pa en plats som inte tillh6r oss och som vi snart maste limna. Oavsett vad som sedan foljer
behéver vi fundera over de rimliga konsekvenserna av det synsittet. Enligt profeten Jeremia
siger Gud i det drendet: Gor allt for att den stad jag har deporterat er till skall blomstra,
och be till Herren for den”.

PILGRIMER VID TIDENS SLUT

”En dag skall komma...” Det ord som profeterna Jesaja och Mika skadade berittar om

en framtid nir folken smider sina svird till plogbillar och inte mer 6vas for krig. Det ir

en tid dd berget med Herrens tempel stir orubbligt fast och 4r det hogsta av berg, en tid
da folkslag i mingd strommar dit f6r att Gud skall lira dem sina végar. Ty fran Sion skall
Herrens ord férkunnas. Vad profeterna ser r en gigantisk pilgrimsvandring vid tidens slut
till den enda bestiende och av alla erkinda heliga platsen. Det ir en folkens vandring till
den plats och den Gud dir de kan fi den kunskap som ger liv och fred.

En liknande tanke finns hos en profet ndgra hundra ar senare, vars ord ocksi fitt rymmas
i Jesajarullen. I den sista delen av Jesajaboken berittas om ljuset som kommer och
hirligheten som gar upp, Herrens hirlighet som skall strila, medan jorden fortfarande

dr holjd i morker och técken. Och “folken skall vandra mot ditt ljus....Alla samlas och
kommer dill dig.”

I Bibelns sista bok ser siaren i en syn en stor skara som ingen kunde rikna av alla folk och
stammar och linder och sprik, som stod infér Guds tron. Det var de som kommit ur det
stora lidandet pé jorden och nu stir infér Guds tron och tjinar honom dag och natt i hans
tempel.

Varje f6rsok som Bibelns profeter och framtidsskadare gor att beskriva det de skidar om
tidens slut visar hur omajligt det 4r att trida utanfor vira givna referensramar. Men de
tafatta forsoken liter oss ana att den vandring som minskligheten gor genom tiden och som
varje minniska gor under sin stund pa jorden, leder till ett mél, ett oerhort resmal. Vire liv
och var historia 4r en pilgrimsvandring. Det finns ett mél. Hér 4r vi gdster och frimlingar.
Vid malet ir vi hemma.



PILGRIMENS PARM

6

GUDS PILGRIMSVANDRING

En av de mest centrala och grundlidggande tankarna i den kristna tron ar den som uttrycks
i julens och passionstidens texter och liturgier: inkarnationen, Guds minniskoblivande

i minniskan Jesus Kristus, hans nedstigande till mansklighetens djup for att fylla sjilva
vart dédsrike med sitt ljus. Inom Bibelns ramar uttrycks detta tydligast i Filipperbrevets
Kristushymn: "Han dgde Guds gestalt, men vakade inte 6ver sin jaimlikhet med Gud utan
avstod fran allt och antog en tjinares gestalt di han blev som en av oss. Nir han till det
yttre hade blivit minniska gjorde han sig 6dmjuk och var lydig 4nda till déden, déden pa
ett kors. Dirfor har Gud upphdjt honom &ver allt annat och gett honom det namn som
star ver alla andra namn...”

Tanken pa den medvandrande Guden som vi métte i berdttelserna om Abrahams
vandringar forstirks och férdjupas hir. Gud inte bara foljer oss vid vér sida var vi dn gar.
Han lever virt liv och dor var déd, for oss och fore oss. Hans lingtan efter oss for honom
ut pa en vandring nerat genom mansklighetens hela tid, en vandring vars klimax ar ett
lagvattenmairke: ett kors och en grav. Dir drar han sedan pa paskdagsmorgonen undan
slojorna och visar att vigen ir 6ppen till den tillkommande virldens liv.

KRISTNA PILGRIMSVANDRINGAR - DE FORSTA ARHUNDRADENA

Den f6rsta kristna forsamlingen fanns i Jerusalem. Den grundades pi sommaren samma
ar som Jesus hade dott och uppstatt. Méinga av dess medlemmar, inte bara de nirmaste
larjungarna, hade sikert personligen triffat Jesus. De flesta kinde formodligen apostlarna
och kvinnorna som berittat om den dir ofattbara sondagsmorgonen nigra manader
tidigare. Med det i dtanke vore det ytterst mirkligt om inte ménga av de forsta kristna frin
allra forsta borjan da och déd vandrade till platsen dir det livsavgorande hade hint. Alla
visste ju var Golgota lig. Alla visste var Jesu tomma grav fanns.

Annars verkar det ske ett paradigmskifte nir det giller pilgrimsvandring i och genom den
kristna tanken. Bide i judendomen och i den grekisk-romerska omvirld dir kristendomen
vixte fram var det vanligt med vandringar till heliga platser. Judar fran hela diasporan,
utspriddheten i och bortom Romarriket, tog sig till Jerusalem vid de stora hégtiderna. Pa
samma sitt drog minniskor med annan religios tillhorighet till andra heliga platser. Av

de pan-hellenska festerna var den mest kiinda den som hélls till Zeus 4ra vart fjirde ar i
Olympia. Manga drog till Delfi for att fa rdd av Apollos orakel.

De tidiga kristna brot pa det stora hela med den traditionen. Mistaren hade ju sagt att det
varken var i Jerusalem eller p& ndgot annat heligt berg som man skulle tillbe Gud, utan i
ande och sanning, alltsd i den heliga platsen i minniskans eget inre. Med den heliga Andens
utgjutande var Gud nirvarande dverallt och genom det rimnade forhinget i templet
strommar Det allra heligastes helighet ut i hela virlden.

I stéllet f6r att vandra till jordiska heliga platser betonar de f6rsta arhundradenas kristna
tinkare att man bor se hela livet som en pilgrimsvandring. Den kristne 4r medborgare i
himlen och har inget jordiskt land som sitt fidernesland. Man skall folja lagarna i det land
ddr man lever i exil, man skall bidra till dess vélfird, men man 4r och forblir en frimling pa
vig hem, hem till pilgrimsmalet bortom tid och rum.

Synsittet att genom inkarnationen i Kristus hela virlden ir helgad, att varje plats ir helig pa
grund av den Heliges nirvaro dverallt, visade sig dock svar att uppritthalla. Ging pd gang i
den religivsa historien dyker behovet av heliga platser upp. Aven den som bejakar att Gud
dr narvarande overallt och moter oss i varje bon och varje minskligt méote var det 4n dger
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rum kan behva de konkreta platser dir det heligas ndrvaro varit eller 4r extra pataglig. |
den tidiga kyrkans historia forstirks detta ytterligare nir de kristna inte lingre f6rfoljs utan
snarare blir ett gynnat skikt i samhillet och att ddrmed kinslan av att vara en pilgrim, alltsd
frimling, pd jorden forsvagas.

DET ATERSKAPADE HELIGA LANDET

P4 300-talet borjar vi fa skildringar av resor till det heliga landet, och genom dem kan vi
ana hur synen pa pilgrimsvandrandet utvecklats. P4 330-talet berittar en anonym pilgrim
fran Bordeaux om platser med biblisk anknytning han besokt. Ett halvsekel senare, pa
380-talet, skildrar den spanska kvinnan Egeria med stor detaljrikedom inte bara de platser
hon besokt men ocksd hur hon deltagit i gudstjanster och ceremonier pé dessa platser.

Vid ungefir samma tid kommer den helige Hieronymus foljeslagerska Paula till det heliga
landet, och om henne berittas hur hon pa de heliga platserna lever sig in i och dterupplever
de handelser som skett pa platserna.

En forutsittning for denna utveckling var kejsar Konstantins omvindelse till kristendomen
i borjan av 300-talet, och att han in i sin nya tro forde den forestillning om heliga platser
och vallfart till dem som han kinde frin sin grekisk-romerska bakgrund. Kejsaren sjilv
besokte aldrig det heliga landet men vil hans mor Helena, och de bada lit uppfora kyrkor
pa manga platser ddr den heliga historien utspelat sig eller menades ha utspelat sig.

Det teologiskt motiverade motstindet mot framhivandet av vissa platser och vallfart dit
fortlevde emellertid. Eremit- och klosterrorelsen, som vixte fram under 200- och 300-talen
som en reaktion mot kyrkans forvirldsligande, bar ocksa med sig évertygelsen om att den
kristnes pilgrimsvandring ir en inre vandring som med fordel gors pa en avskild plats dir
man hiller sig stilla.

DEN HELIGA MANNISKAN

P4 200-talet borjar man kalla martyrer som détt for sin kristna tro for helgon. Man minns
och firar deras dodsdag, deras "himmelska fodelsedag”, och man helgar platsen dir de 4r
begravda. En helig plats i den kristna traditionen ir sa gott som alltid knuten till en helig
minniska, och minniskans helighet ar i sin tur helt beroende av att Gud behagat verka

i och genom den minniskan. Detta tillsammans med en biblisk manniskosyn, som inte
forringar det kroppsliga utan menar att en minniska som helgats har helgats bade till kropp
och sjil, leder till insikten att en plats ddr ett helgons jordiska kvarlevor finns bir pa ett

konkret nedslag av Guds helighet.

I minniskans eviga lingtan efter att komma nira och berdras av det heliga vixte saledes
fram pilgrimsvandringar till de heliga minniskornas gravar och minnesplatser. Darfor
Peterskyrkan i Rom. Dirfor Santiago de Compostela. Dirfor, langt senare, Nidaros och
Vadstena.

Ett annat utslag av samma sitt att tinka sig den konkreta heliga nirvaron 4r att man redan
under de tidiga kristna arhundradena borjade ligga ner jordiska kvarlevor av helgon eller
foremaél som varit i kontakt med dem i kyrkornas altaren.
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MEDELTIDEN

Pilgrimsvandrandet i den visterlindska kristenheten nadde sin hojdpunkt under hog- och
senmedeltiden, 1100- till 1400-talen. Det fanns perioder d& man beriknar att 1/3 av
Europas befolkning var pd vandring. Man vandrade for att fd nirkontake med det heliga, for
att bli helad fran kroppslig och sjilslig ohilsa, for att gora bot for sina synder eller bara f6r
att be om hjilp i livet. Frimst 1300-talet och det begynnande 1400-talet var elindiga tider

i Europa, med pest, kyla, missvixt och 100-arskriget. Att ge sig ut pa vigarna for att soka
upp ett kraftfullt helgon som kunde férmedla himmelsk hjilp var kanske f6r manga det
mest meningsfulla man kunde gora nir pesten hirjade i grannstaden, dkrarnas groda fros
eller regnade bort och ladorna var plundrade av kringstrévande och hirjande soldathopar.

Pilgrimsvandrandet var inget klassfenomen. Den heliga Birgitta, som tillhorde det virldsliga
samhillets absoluta toppskikt innan hon nidde samma stillning pa den andliga sidan, gav
sig ivig till alla de stora pilgrimsmalen: Jerusalem, Rom, Santiago de Compostela, Nidaros.
Men ocksa i vanligt folks gravar vid férsamlingskyrkor runt om i Europa, dven i Lund och
Malmé, har man funnit pilgrimssnickor och andra pilgrimsmirken i stor miangd.

De tre stora pilgrimsmalen under medeltiden var som sagt Jerusalem, Rom och Santiago.

I norra Europa kunde ocksé Nidaros tivla med de stora. Den hjilp man férvintades fa vid
en sddan vallfart var kraftfull och ytterst konkret, och vird stor méda. Det finns berittelser
och notiser om minniskor som givit sig ivdg dnda fran Peking och andra delar av centrala
och 6stra Asien for att komma till Santiago och fa bistind av aposteln Jakob med nigot
stort livsprojekt. Det handlar om vandringar 6ver en fjirdedel av jordens yta!

Men en vandring till de stora pilgrimsmalen var for de flesta en omajlighet. D4 fanns
mingder av mer lokala helgedomar dir man kunde s6ka och fa hjilp. Overallt fanns

de invigda helgade platserna, Gverallt fanns altaren med helgonreliker, skrin med
forkroppsligad helighet. Overallt fanns hjilp att fi. Lunds domkyrka var en av dessa platser.
Dir fanns en av Europas storsta reliksamlingar, 417 reliker nerlagda i kyrkans mer 4n 60
altaren. Ett veritabelt kraftfilt! Och den dansk eller sydsvensk, for vilken en vandring eller
fird dll Nidaros langt uppe vid virldens dnde var 6vermiktig, kunde méta den helige
Olav och fa hjilp av hans yxa och forbén vid Olofshelgedomen i Lunkende by pa skanska
Osterlen. Dit var tillstrémningen av pilgrimer si stor kring sekelskiftet 1400 att man
tvingades att bygga till och dirvid femdubbla kyrkans storlek. Det finns for 6vrigt ménga
exempel pd for flesta av oss helt okidnda sma vallfartsorter i Europa som under medeltiden
kunde ta emot 100000-tals pilgrimer varje ar.

PEREGRINUS PRO CHRISTO

Att vandra till en plats, som ir helgad av helighetens nirvaro, for att soka hjilp och rid
eller for att "skdda Guds ljuvlighet” var inte det enda sittet att tinka pilgrimstanken under
medeltiden. I den livaktiga keltiska kristenheten forekom under Europas tidiga medeltid,

ca 400-800 e.Kr. begreppet peregrinus pro Christo, pilgrim f6r Kristus. Det betecknar en
minniska, oftast en irlindsk munk eller nunna, som ger sig av hemifran for Kristi skull,
foljd av Kristi ndrvaro, utan att veta vart han eller hon ir pa vidg och utan att ha nigon helig
plats i sikte. Kanske till och med utan att ha en tanke pé att nigonsin komma hem igen.

En stor del av Europas kristnande skedde genom dessa keltiska kringvandrande pilgrimer.
Aven deras vandring var en vandring till ett altare eller fran altare till altare, men i deras

fall kunde altaret, den heliga platsen vara nagot som de sjilva byggde. Som en gang fader
Abraham. Pa Guds inriddan stannade de pa en plats, byggde ett kloster eller en kyrka och
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grundade en férsamling eller en kommunitet och drog sedan vidare. Ibland vandrade de
ivdg, ibland satte de sig i en liten skinnbdt och lit vind och végor fora dem dit Gud ville.
Det kunde vara Hebriderna, dir klostret pa Iona blev ett kristet kraftcentrum i Skottland
och norra England. Det kunde vara Island eller Firéarna och ett eremitliv med bén och
farskotsel. Ndgon ging kunde det vara havets botten.

I diskussionen kring vir egen tids pilgrimsrorelse framhalls ofta att vigen ar viktigare dn
malet for den moderna pilgrimen. Vandringen motiverar sig sjilv, "vigen dr malet”. Ofta
tar man di det keltiska peregrino pro Christo-tinkandet som foredome och exempel. Aven
om man vandrar till exempelvis Santiago de Compostela ar vandringen dit viktigare 4n att
komma fram till malet.

Den moderne pilgrimen ma girna lata sig inspireras av de medeltida iriska munkarnas till
synes planlosa vandrande. Kanske ér det nyttigt att dé reflektera over deras ideologiska
drivkraft. Den urkristna pilgrimsinsikten att jag ar en frimling pa jorden, ingen plats och
inget land 4r mitt hem, man jag finner ett tillfilligt hem var helst ett altare reses kombineras
med behovet av att gora packningen litt, dra upp bopalarna och vandra ivig och med en
lingtan efter att sprida kunskapen om Kiristus och vidga grinserna for hans rike. Dirfor
limnade pilgrimerna f6r Kristus allt och kastade sig ut i det okinda.

BORJAN TILL NEDGANGEN

Pengabegiret ir roten till allt ont, skriver aposteln. Allt som 4r gott och dkta och kommer
ur de minskliga djupen kan missbrukas i kommersialismens namn. D som nu. Aven pa
1400-talet blev mycket av pilgrimsvandrandet en business. Den som hade pengar kunde
betala nigon annan att gora en botvandring i sitt stille. Vandringslederna blev tidvis och
pa sina hall tillhall f6r rovare och prostituerade. Oseriosa virdshusvirdar lurade pilgrimer
pa deras mojligheter att komma fram till sitt tinkta mél, och pa vigarna blandades
andlighetstorstande pilgrimer med ljusskygga minniskor pé flyke undan vardagens plikter
eller lagens langa arm. Mot slutet av medeltiden fick sjilva ordet pilgrim pé sina héll en
negativ klang och blev ett skillsord.

REFORMATIONEN

Den protestrorelse med religiosa, politiska, kulturella och intellektuella inslag som svepte
over Europa vid medeltidens slut och f6rde virldsdelen in i en ny tid kallas reformationen.
Den uppstod inte av sig sjilv och utan vidare. Den kom nir institutioner och idéer som
fran borjan varit goda och konstruktiva dverlevt sig sjilva och dirvid fastnat i kvivande
fallor eller blivit motsatsen till vad som en ging var tinkt. Den frimste andlige ledaren for
en rorelse vars rike inte 4r av denna virlden hade blivet till en virldslig furste med ansprak
pa make over alla vérldsliga furstar. Syndernas forlatelse, det fria erbjudandet av nid pa
grund av Jesu fortjanst hade blivit en handelsvara som man kunde képa f6r pengar. De
heligas gemenskap over tid och rum i gemensam lovsing infor allas Herre hade blivit en
hierarki dir de minga genom fromma 6vningar och asketiska anstringningar kunde fa del
av den helighet och f6rtjidnst som nigra fa hade uppnatt.

I den lavin av protester som svepte fram mot allt detta sveptes pilgrimsvandrandet med.
Gud finns dverallt, alltsd behéver man inte ta sig till speciella heliga platser. Man behover
inte soka helgonens nirhet, f6r Guds nad och syndernas forlatelse finns nirmare 4n vart
eget hjirta. Och sjilens frimlingskap i virlden behover inte manifesteras av vandrande
pa vigarna. Pa den plats och i den uppgift vi r satta i virlden, dven om det ir ett
frimlingsland, ddr ar var kallelse, dar skall vi tjina Gud genom att tjina medmanniskan.



PILGRIMENS PARM

10

10

Alltsd forklarade Martin Luther ar 1520 att pilgrimsvandrandet borde férbjudas. I de icke-
lutherska delarna av reformationsrorelsen skedde samma sak.

Ordet reformation betyder ju att aterstilla nagot i sin tidigare form. 1500-tals-
reformationens ansats var att dterfinna den ursprungliga kristendom som gétt forlorad
genom ett och ett halvt drtusendes paverkan fran virldsliga och hedniska krafter. Den syn
pa pilgrimsvandrandet som priglade reformationen ligger ocksa som vi sett mycket nira de
tva forsta kristna drhundradenas instillning. Detta giller ocksa i hogsta grad uppfattningen
av det kristna livet som pilgrimsvandring. Den pilgrimstanken vixte sig stark, mycket stark,
i delar av den reformatoriska rorelsen. Den bok som linge var den efter Bibeln mest spridda
kristna boken var John Bunyan’s A Pilgrim’s Progress (pa svenska Kristens resa) och

som handlade om den kristnes vandring fran Staden fordérv till det himmelska hemmet.
Pilgrimstemat har varit ett av de dominerande i de flesta olika genrer av kristen sing- och
psalmdiktning under de senaste 400 aren

Den osentimentala syn pa den heliga platsen som ir en forutsittning for den reformatoriska
synen pa pilgrimsvandring dterspeglas ocksa i hur man uppfattar det lokala kyrkorummet.
En kyrka behover inte invigas pa nagot speciellt sitt, for man skall inte ldsa boner och
vilsignelser 6ver stockar och stenar. Enda skilet till att ha kyrkor 4r att menigheten skall
kunna héra Guds ord predikas utan att det regnar och snoar pi dem. Om huset inte lingre
behdvs for det andamaélet bor det anvindas for nagot annat nyttigt andamal.

LANGTAN EFTER DET HELIGA

Vi har konstaterat det tidigare, och gor det igen: ocksa nu, ett halvt artusende efter
reformationen visar historien att minniskan har behov av de heliga platserna, av de
konkreta manifestationerna av det heligas nirvaro, dven om man teoretiskt har tagit in att
heligheten varken ir begrinsad dit eller storre dir. Ater kimpar man for de dverflodiga
kyrkorummens Gverlevnad i sekulariserade linder med reformarorisk historia. Ater vandrar
men till heliga platser tillsammans med vandrare av olika kristen konfession eller helt utan
sadan.

Kanske reformationen behdvdes for att rensa pilgrimsrorelsen frin snedsteg och avarter.
Med 6vertygelsen att minniskans kallelse 4r att leva i gemenskap med Gud, med

insikten om att den heliga platsen dir motet sker 4r i varje minniskas innersta och med
erfarenheten att den yttre vandringen i sin avskalade enkelhet och tystnad underlittar den

inre vandringen ger sig den moderna vandraren av. Inte for att fly vardagen och virldens
utmaningar men for att komma tillbaka till dem renad och stirkt.
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EN PILGRIMSTEOLOGI

Det borjade med férundran. Tidigt i minsklighetens historia fanns forundran 6ver det
annorlunda, det mirkliga, det som talade om nagot, eller Nigon, som var storre. En
mirklig naturformation, som Uluru i den australiska 6knen eller Fujis perfekt skulpturerade
kigla i Japan. I kanske 40 000 ar har Australiens aboriginer vandrat till Uluru. Fuji

blev Japans heliga berg. Det kan ocksd ha varit en plats ddr nagot mirkligt hint. Som

Delfi, dir Oraklet talade. Eller Sinai, dir Gud talade. Métesplatser mellan oss och nagot
storre. Kanske den gickande Helheten. Vid Gladsax pa Osterlen finns en grav frin tidig
odlarstenalder, ca 5 500 ir gammal. En plats dir en foregingare, en forebild, en fader eller
moder, lagts till vila, vind mot ster i vintan pa Soluppgangen. Kanske 100 generationer
senare, i det vi kallar bronsalder, vandrade traktens minniskor fortfarande dit. Négra hogg
in hillristningar i stenen som tickte graven. Skepp pa vig, pd sin tidlosa fird. Fotsteg.
Tecken pa att detta blivit en métesplats. Ingen visste hur det hade borjat, vem graven en
gang varit imnad fér. Men man gick dit och hogg in sin sjils bilder i stenen. En métesplats.

En helig plats.

Férundran over det som ir storre ligger nira lingtan efter det Heliga. Kanske begreppen
till och med 4r identiska. Minniskor har anat, upplevt, hért och sett att Gud ropar pa

oss. De heliga platserna, de upplevda eller 6vertagna métesplatserna, dr tecken pé att han
ropat pa oss. Gud vill oss. Och vi maste svara pd tilltalet. Att vara minniska 4r att svara

pa det gudomliga tilltalet, f6r minniskan blev manniska nir hon byggde sitt forsta altare.
Och sedan har vi vandrat dit, dar tilltalet skedde, ddr ropet hordes. I 40 000 ar, eller sedan
igar. For att mota Den Andre, for att férenas med Helheten.

P4 vigen, i vandringen och vid milet kommer nista upptickt. Den yttre vandringen till den
heliga platsen var djupast sett en inre vandring. Motesplatsen med det heliga, konkretiserad
vid den heliga platsen, fanns egentligen i mianniskans eget innersta. Det var ddr det heliga,
eller Den Helige, motte. Den yttre métesplatsen pekade mot den inre.

Men man behévde ge sig ut pa vandring for att se detta. Man behovde dra upp
taltpluggarna, litta pa packningen, bli mindre rotad i myllan, bli beroende av medvandrare
for ate fa lite vatten och en rastplats, inse att ”jag dger e¢j ndgot men Nagon har min sjal”
(Sven Lidman) . Man behévde ge sig ut pa vandring for att hitta métesplatsen med Gud i
det egna innersta.

Och det gjorde man. Pa 1300-talet, nir det yttre elindet, missvixt, digerdod och
hundraarskrig forstirkte insikten om minniskans existentiella hemldshet, beridknas att en
tredjedel av Europas befolkning var pa pilgrimsvandring. Vandring bort for att hitta hem,
bortom den egna gickande tryggheten som visade sig sa bricklig. Vandring bort for att
finna helhet, for att hitta ett helare liv. Kanske for att finna svar och se Guds ljuvlighet, som
det heter i Psaltarens pilgrimspsalmer. Eller som Job sdger mitt i sitt elinde: "Hir, med min
kropp vill jag skida Gud, ja, honom vill jag skida, jag vill se honom med egna 6gon, inte
som en frimling. Jag fortirs av lingtan.” Ock sa fick lingtan driva pilgrimen bort. Och
dirmed hem.

De yttre platserna var viktiga. Platserna dir det heliga manifesterats. Men tidigt vixte ocksa
insikten fram att det som vixte fram ur sjilva vandringen var det viktigaste. Enkelheten,
bekymmerslosheten, delandet. Fortrostan. Tidigt vixte insikten pa sina hall att vigen var
malet. I den tidiga keltiska kyrkan kunde en "peregrinus pro Christo” sitta sig i en liten
skinnbét utan aror och segel, och sitta ut fran land och lita vind och vigor fora en dit Gud
ville. Eller ge sig ut pa vandring 6ver hedarna och inte stanna férrin Rosten sa: Stanna!

11
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Nir den insikten djupnat hos en pilgrim, att pilgrimskapets djupaste aspekt inte dr att
vandra fran plats till plats utan att finna en livshallning som bar nir allt annat brister, och
som man ldr sig genom att vandra, da kan man si smatt borja vara pilgrim ocksd hemma i
vardagen. Om man lirt sig att sldppa taget kan man ge sig ut pa pilgrimsvandring utan att
ta ett enda steg.

En pilgrimsvandring innehaller alltid tre moment: uppbrottet, vigen och mailet.
Uppbrottet innebir att avstd, limna nagot bakom sig, och ge sig in i ndgot som
dtminstone delvis ar okdnt. En del socialantropologer har liknat pilgrimsvandringen
vid en overgangsrit, kanske temporir, kanske bestdende; man limnar nagot bakom
sig och gar in i en ny och annorlunda fas av livet.

Vigen ir for pilgrimen bade konkret och bildlig. De flesta pilgrimer ger sig ut

pa en verklig vandring eller resa. Men pilgrimens vig dr ocksa metafor for livet sjilvt
och for inre processer under livets gang. Utefter vigen finns méten, rastplatser,
maltider, aha-upplevelser, trotthet, lingtan tillbaka hem och lingtan till mélet, allt i
savil konkret som bildlig mening.

Milet. Varje vandring har ett mal. Aven for den som tycker att vandringen ir viktigare in
malet tar vandringen slut en dag. Irlindska munkar under tidig medeltid vandrade eller
seglade mot okidnt mal, de visste inte vart de skulle, men nigonstans skulle Gud leda dem.
For medeltidens pilgrimer i 6vrigt var mélet det i stort sett enda viktiga. Vigen var médan
vird bara for att den ledde till det givna och omtalade maélet. Varje jordiskt pilgrimsmal 4r
en bild och en féraning om det slutliga, oerhérda resmalet, dir nagon 6ppnar dorren och
siger "Vilkommen hem”, ljusen ir tinda och klockorna klimtar.

Hir 4r nagot av pilgrimsvandringens teologi. Det finns heliga platser. Det finns
erfarenheter, moten som andra gjort och som vi far gora till vara. Det finns anledning att
litta pa packningen, att inte vara sé rotad i det som evangeliet kallar "virlden”. Det finns,
uppticker man nir man bérjat ga en bit pa den vigen, en plats i minniskans innersta dir
Gud har stimt mote. Den Helige ropar pa oss, ver hav och pa hedar, i skogar och fran
kyrkors altaren och ur vart eget hjirtas djup. Och pilgrimen, den som tilltalats, den som
hort ropet, svarar. Kanske med att tiga stilla. Kanske med ett ”Ara vare Fadern och Sonen
och Den heliga Anden.” Lingtans yttersta mal forblir okdnt, men lingtan dit driver oss.

Mycket av den kristna pilgrimsteologin finns koncentrerad i Harry Blombergs dikt
Pilgrimsvigen:

Jag kommer fran ett mérkoland, dir kold och stormar bo, och vandrar jag, sa ar det
for att hjirtat vill ha ro.

Jag horde som i sdmn en sing om bergens vita glans och staden, staden bortom
dem, dir kold och storm ej fanns.

Jag fick ej frid for saingens skull, och ingen far vil det, som hort frin harpor utav
gull en helig hemlighet.

O, ingen kan bli bofast mer i nagon jordisk ort som skidat bergen i en drom och
anat stadens port.

Allt vad jag dger bir jag med, och bérdan som jag bir: en fattig pilgrims lingtan till
den stad som evig 4r.

Och nér jag aldrig bergens sné och aldrig stadens port jag vet dock att jag lugnt
skall d6 och prisa livet stort, ty den ir ej begratansvird som stupat vid sin stav, blott
den som hérde ropet men som aldrig gav sig av.



PILGRIMSVANDRINGENS HISTORIA OCH TEOLOGI
13

VAGEN OCH MALET

Foredrag som holls av pilgrimsprist Anna Alebo pa Seminarium om pilgrimsteologi vid
Pilgrimscentrum i Vadstena 26-28 januari 2011. Artikeln finns publicerad tillsammans med
alla andra foredrag i boken Tankegingar om Pilgrimsteologi, Artos 2011. Boken kan kipas via
Pilgrimscentrum i Vadstena som gett oss tilldtelse attr anvinda artikeln hir i Pilgrimens pérm.

Ar 1536 var ett mirkligt 4r i Lund i Skine. Staden var liten till ytan men rik pa heliga
platser. Nordens allra forsta drkebiskop hade sitt site hir pd 1100-talet och dirfor fanns
det 27 kyrkor och fyra kloster inom stadsvallen. Nir reformationen kom till Danmark revs
24 av helgedomarna. Man kan fundera pa hur det var att leva i Lund detta mirkliga ir och
uppleva hur kyrka efter kyrka raserades.

Lunds domkyrka och Klosterkyrkan ir idag de enda bevarade medeltida kyrkorna i staden.
Men de rivna kyrkorna finns trots allt kvar. De vilar som arkeologiska limningar i markens
minne. Stadens gator, kvarter och torg bir deras namn. Vid Botulfsplatsen lag S:t Botulfs
kyrka och vid Martenstorget S:t Martens kyrka. Virfrugatan avslojar att hir lag en av
Mariakyrkorna i staden, Helgonabacken att hir stitade det stora Allhelgonaklostret osv.
Vart jag dn vandrar finns platserna kvar under mina f6tter. Har brann altarljusen. Hir steg
rokelsen och bénerna. Hir bréts i 400 ar brodet och hander ricktes fram i lingtan efter

att fa ta emot Kristus. For den som uppticker de osynliga heliga platserna kan vardagens
vandring genom staden bli en bon. Altarna blir de redskap jag behover for att paminna mig
om Guds stindiga nirhet. P4 samma sitt som altarna finns under mina ftter vart jag 4n gir
och hur jag in mar, si finns Gud med mig i varje steg jag tar.

Olof var 17 ar gammal den dir morgonen
tidigt i augusti d& han bad sin mamma
Margareta om att fa rida i forvig till
Falsterbo i Skane. Olof var kung 6ver
Danmark och Norge men tills han blev
myndig styrde Margareta, senare drottning
Margareta I, over rikena. Olof var hennes
enda barn. Nir hon denna morgon lit Olof
med sitt f6lje rida i forvig frin Ystad dir de
tillbringat natten, visste hon inte att detta P

var sista gangen hon skulle £ se honom i livet. Nagonstans pa vigen skedde en olycka och
Olof dog den 3 augusti ar 1387. Margareta lit fora hans kropp till Soro klosterkyrka lingre
ner i Danmark. Men hans unga hjirta lit hon forst ta ut for att begrava det i golvet i Lunds
domkyrka alldeles intill den stora Mariabilden som hette Maria-mitt-pé-golvet. Bilden finns
inte kvar lingre och Olofs hjirta idr sedan linge borta. Kyrkan ir ombyggd ménga ginger
sedan dess. Men dnda bir detta unga hjirta mig och andra varje ging vi vandrar in genom
mittgdngen i nigon av processionerna, in mot altaret i katedralen i Lund.

Egentligen kunde Margareta latit begrava sin son nere i Falsterbo dir hon hade en kyrka
och en borg. Eller sd kunde hon ha latit hela hans kropp foras till Soro. Hon levde i en
kyrka som i 1300 ar f6rt Jesu ord till kvinnan vid Sykars brunn vidare. Dir vid brunnen
forklarar han att de heliga platserna som de vandrat till tidigare behover de inte lingre.
Det enda de behovde gora var att tillbe i ande och sanning. Gud bor inom er, siger han
till kvinnan. Men vad Jesus 4n sa si borjade minniskor vandra till hans grav. Detta skedde
direke efter hans dod och uppstindelse, vad vi vet. Sa har det ocksa fortsatt. Minniskan

verkar behova de heliga platserna att vandra till, att minnas vid och att biras av.
13
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Sé var det f6r Margareta i sorgen Gver sonen Olof. Hjirtat skulle ligga i hjirtat av den
danska kyrkan, infor Mariabilden och altaret i Lunds domkyrka. S& har minniskan gjort i
alla tider och 6ver hela jorden.

Robert Sutton dog inte med stovlarna pa. Nir han hittades pa 1980-talet i Worcester
Cathedral i England forvinades man 6ver hans klider. Han hade ingen vanlig svepning

som gemene man, men han hade inte heller nigon dmbetsdrikt som prister och biskopar
begravdes i. Han hade en udda kladsel: en rock, en stav och ett par knihoga stévlar som var
sonderskurna. Stévlarna hade satts pa hans fotter efter hans déd, och f6r att det skulle vara
mojligt hade de tvingats skira sonder dem. S& viktigt var alltsd att han skulle begravas i sina
pilgrimsattribut. Tyvirr hade huvudet férsvunnit vid en tidigare ombyggnation, men vi kan
dndd ana att han burit en pilgrimshatt. Hans grav lig dér en Jakobsbild tidigare funnits. Alle
tyder pa att han var en pilgrim som vandrat till Santiago de Compostela i Spanien.

Idag talar vi mycket om vigens betydelse f6r pilgrimen och sitter girna vigen och malet
emot varandra. Ofta sdgs att mélet inte dr det viktiga utan vigen. Men vigen och malet
har alltid varit viktiga och alltid hort ihop. Robert Sutton och hans vinner pa medeltiden
kunde pé ett smidigt sdtt ha tagit baten frin England till Santiago de Compostela, om det
enda viktiga var att komma fram. Hundradrskriget pagick mellan England och Frankrike.
Fransminnen led av hungersndd och av hirar som drog runt ér efter ar och hirjade landet.
Trots detta tog Mr Sutton och minga med honom vigen dver sundet och vandrade genom
hela det franska fiendelandet och misiren till Pyrenéerna, éver bergen och dnda ut till
Santiago.

Att vigen dr viktig dr ingen nyhet, dven om man pd medeltiden oftare forknippade stegen
man tog med botgorelse. Idag siger vandraren snarare att “nagonting hinde med mig under
vigen och varje steg férde mig nirmare mig sjilv, naturen och Gud”. Men att tala om
malets betydelse ir inte lika aktuellt for dagens minniskor. Anda ir det oftast till dem vi
vandrar.

En varm septemberkvill satt en grupp pilgrimer utanfér Pilgrimsplats Liberiet i Lund och
tdljde stavar. Ett och annat férvanat 6gonbryn lyftes hos kvillsflanorerna i detta akademiska
Lund 6ver denna udda sysselsittning. En munter konversation utspelades med en man

som kom fram och frigade om vi var pilgrimer. Nir jag bekriftade detta avsléjade han att
han funderat 6ver att vandra till Santiago de Compostela. Fast han var inte kristen, snarare

buddhist, forklarade han.
”Di ska du vandra till den helige Jakobs grav”, sa jag.

”Nej, det ska jag inte”, svarade han bestimt.
”Jo, det ska du ju, envisades jag. Sant lago betyder den helige Jakob”.

”Ja, men jag ska inte vandra dit. Jag ska bara ga vigen, Caminon”, envisades han

tillbaka.

"Men vigen gar dit vad du dn tycker”, svarade jag.

Om inte Jakobs grav funnits i Compostela hade heller ingen vandringsvig funnits. Ingen
pilgrimsvig utan ett mal och inget pilgrimsmal utan en vig dit.

Reformatorerna pi 1500-talet menade att kyrkorummets enda uppgift var att vara ett
skyddande tak mot regn och sno, sa att folket hade en plats att lyssna till det predikade
ordet pa. Trots det uppfattar indd méinga ménniskor 4ven i vara lutherskt priglade linder
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vissa platsers helighet. Sa dr det med domkyrkan i Lund dit minniskor har vandrat i 1000
dr med sin lingtan och sina boner. Det ir inte bara ett skyddande tak. 1000 ér av bon

och missa, 1000 ar av minniskors rop pa hjilp, deras vrede, tacksamhet och glidje har
gjort nagonting med platsen. Om vi tror pa himmelsdimensionen i tillvaron och att den
bryter in pa ett sdrskilt sitt nar brodet och vinet delas, da har hinnan mellan himmel och
jord nu brustit om och om igen i Lunds domkyrka i 1000 &r. Om vi tror att tid och rum
upphor i eukaristin och att altarringen, den halva, blir en cirkel dir de som gitt fére oss och
himlens alla dnglar och helgon firar missan tillsammans med oss, da kan en besokare ana
dnglasingen nir hon trider in 6ver troskeln.

Men Gud méter forstds varje manniska dir han vet att vi formér uppfatta honom. Sjilv ar
jag ett exempel pd hur Gud kan ropa pa oss genom naturen. Jag vixte upp i en dppleodling
vid Stenshuvud pa Osterlen. Jag hade det hur bra som helst som barn och toniring med
forildrar som ilskade mig. Anda fanns det i mig en oro och en dngest som fick mig att ge
mig ut pa vandring. Jag vandrade alltid ner till havet vid berget och stillde mig just dir
heden 6vergir i strand. Dir det doftar av vildrosor och strandnejlikor. Dir hade jag det
vildiga havet framfoér mig och den odndliga himlen ovanfér mitt huvud och jag kinde mig
fullkomligt fri. Alla mina bekymmer fanns bakom mig. Nir jag efter ett tag var tvungen att
vandra hem igen 6ver hedarna och limna denna frihetens plats var stegen alltid lttare.

Men jag tvingades limna paradiset i dster for att studera i Lund. Dir fanns ingen strand

att ga till. Vart skulle da en orolig ung minniska vandra? D4 kom jag ihag kyrkan som jag
trots allt sett fran allén in mot dppleodlingen, men som jag sillan besokt och si borjade mitt
sokande in i gudstjdnsten i Lunds kyrkor. Och en dag hinde det. Plotsligt stod jag dar vid
strandkanten igen med det vildiga havet framfor mig och den oidndliga himlen ovanfor mitt
huvud och det doftade vildrosor och strandnejlikor och jag var alldeles fri. Strandkanten
16pte rakt genom Lunds domkyrka och det var i denna missa jag for forsta gingen anade
den. Senare har jag forstdtt att strandkanten 16per genom varje kyrka, oavsett om jag ser den
eller inte.

Trots allt finns det pilgrimsvandringar utan mal, eller med ett helt okdnt mal. Sa var det

for patriarken Abraham. Han leddes av Gud ut pa vandring mot ett okdnt mal. P4 varje
rastplats lings vigen tog han jord och stenar och byggde ett altare. Han visste att Gud

var med honom och hans folk, men han behovde trots det en synlig métesplats med den
osynlige medvandraren. Varje morgon nir han steg ur sitt télt sig han altaret och blev
pamind om Guds nirvaro. De keltiska munkarna gav sig ocksa ut p resa mot okint mal
ndr de satte sig i sina batar och lit havet och vinden f6ra dem dit Gud ville. Men vad hinde
nir de nadde detta okinda mal som Gud fort dem till? Jo, de byggde ett altare, girna i ett
kloster.

[ varje pilgrimsvandring finns alltid himmelsdimensionen med, vare sig man ir pa vdg mot
en kind helig plats eller om man bygger motesplatserna med det heliga lings vigen. Altaret
dr symbolen, platsen som kan hjilpa oss att 6ppna oss fér Den som ir storre.

De jordiska minniskorna behover de jordiska, fysiska platserna som ett redskap f6r motet
med det gudomliga. Det verkliga métet sker i varje minniskas hjirta, men platserna ir ett
redskap att na dit. Man kan siga att en pilgrimsvandring 4r en vandring som gar fran altare
till altare. Finns det inga fysiska altare lings vigen si bygger vi dem. Ibland nir vi bygger
dessa altare i skogen eller pa en dng blir vi 6verrumplade av hur nira heligheten kommer
oss. Varje ar vandrar vi mellan Lunds domkyrka och
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S:t Olofs kyrka pa Osterlen dit vi kommer fram pa Olofsdagen den 29 juli. P alla vira
vandringar i Skdne 4r manga deltagare s.k. sdkare som forsoke hitta en plats och ett hem i
en forsamling men inte lyckats och besvikelsen pa kyrkan kan vara stor. Men lingtan efter
Gud finns kvar och sd anmiler man sig till en pilgrimsvandring. I inbjudan stir tydligt

att vandringen gar fran kyrka till kyrka med missa, reflektioner och bibelord varje dag.
Dagarna vandras dessutom helt i tystnad fram till kvillen dd méts man till ett gemensamt
delande. Det idr Svenska kyrkan som bjuder in. Trots allt detta viljer man att vandra med.
Kanske dr detta anda min vég till en djupare gudsrelation?

Vid en av dessa vandringar kinde vi pilgrimsledare en pétaglig oro i gruppen redan forsta
dagen. I delandet pa kvillen brot frustrationen ut och vi kunde bara lyssna. Besvikelsen pa
kyrkan var stor och 1000 ar av kyrkans fel och brister 6stes ut i rummet. De efterfragade
enklare sdtt att motas, att komma i nira samtal, att det inte skulle vara sa lingt mellan de
som 4r inne i kyrkan och de som vill s6ka sig in. Det de efterfragade var de mitt inne i,
men det skulle de forst uppticka efter nagra dagar. Efter att manga ldctat sitt hjdrta blev
stimningen riktigt littsam och trevlig och de f6ljande kvillarnas delande blev allt djupare.

Vi hade vandrat fran kyrka till kyrka och firat missa i kyrkorna varje dag. Den fjirde dagen
fanns det inget altare och dirfor vi fick bygga ett. Vid en sten pd en dng i det skdna Heinge
dngar dukade vi upp brédet och vinet. Stenen var nistan helt vertickt med harsyra och
gullmdra. Alla satt i en ring. Vi liste texten som f6ljt oss den dagen ur Uppenbarelseboken
om ingeln som stir vid altaret i templet och later de heligas boner stiga som rokelse till
Gud. I samma stund hade tvé smd vita fjirilar vinligheten att lyfta frin stenen och borjade
dansa over brodet och vinet, som rékelse. Det var da det hinde. En varm strém gick genom
hela gruppen. Andens nirvaro var pétaglig, hjirtan 6ppnades och tarar rann. Fast vi hade
en hel dags vandring kvar var vi redan framme. Vi var vid malet. Vid den heligaste platsen
av alla, vid altaret i vart eget inre dir Gud bor. Och det var stenen vi byggde vér yttre
altarplats pa som hjilpte oss att hitta in. I delandet den kvillen berittade flera av vandrarna
som tidigare varit sa frustrerade, att stunden vid Heinge dngar var en av de vackraste och
viktigaste i deras liv.

Efter att himlen dppnats f6r oss alla denna dag hade vi bara en dag kvar till mélet i S:t Olof.
Kyrkan i Lunkende by var pd medeltiden Danmarks storsta Olofshelgedom. Till slut {6l
bynamnet i glomska och hela byn fick kyrkans namn. P4 1600-talet bars Olofsbilden med
yxan ut ur kyrkan i reformatorisk nit, men en snickare i byn kom ihag hur den sig ut och
gjorde en ny. Fortfarande finns fyra altare kvar och Olofskulten har aldrig riktigt kunnat
plénas ut. Vandringsvigarna in mot S:t Olof 4r gamla, slingrande grusvigar dir det ir ldcc
att ana fotsparen efter alla de som vandrat dit genom arhundraden. Om jag bara anvinder
en gnutta av den fantasi som Gud gett mig, kan jag se kvinnan som bar sitt barn i famnen
som ett sista hopp om att fa hjilp i Sant Olas kiorka. Jag kan ana hennes fotspar under
mina egna och se hur lika de ar. I trons perspektiv har dessa manniskor inte bara gitt fore
oss. Vi vandrar tillsammans med dem i Guds eviga nu. Nir vi anar hur vi férenas i lingtan
och bon 6ver tid och rum, éppnas dnnu en himmelsdimension. Vi vandrar med den stora
skaran av vittnen.

Minga av oss som vandrar har ocksd uppticke att en pilgrimsvandring fakeiske i sig sjilv ar
en gudstjanst. Hir finns inledningen nir vi blir sinda ivig med bon for vandringen i borjan
av dagen. Hir finns Bibelldsning och reflektionerna lings vigen som motsvarar textldsning
och predikan och i tystnaden pa vandringen fir Ordet mojlighet att djupna i varje
minniska. Nir skoskavet och trottheten sitter in far Kyriet, Herre férbarma dig, plotsligt ett
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innehall efter att ha varit ett oforstieligt moment i gudstjidnsten. Lovsingen 6ver skapelsen
och livet blir verklig nir man under vandringen inser sambandet med alla levande varelser
man mdter, inte minst de tysta motena med kor, far och histar. Hir finns missan som

firas lings vigen. Brodet och vinet birs inte fram frin ett vackert kredensbord utan plockas
upp ur ryggsickarna och avslojar hur nira Gud 4r. Hir finns forbénen som fods i varje
minniska. Under en pilgrimsvandring blir det tydligt att jag inte bara vandrar for min egen
skull, utan ocksd for andras. ”Jag blir en bittre minniska nir jag vandrar”, berittade en van
vandrare. "Mitt hjirta 6ppnas f6r minniskorna jag méter, jag som ofta démer pé férhand
jag blir 6dmjuk nir jag vandrar och bérjar be for dem, hur ont jag sjilv 4n har”. Det ir
bland annat dirfor det 4r sd vikeigt att inte bara pilgrimsvandra i skona trakter utan ocksa
dir det ar oskont. Det giller att som pilgrim inte ridas fororter och industriomriden, eller
helt vardagliga vigar. Ocksa dir behévs min f6rbon och min nirvaro. Jag vandrar inte bara
for min egen skull. I vandringen finns ocksé det stora jublet i gudstjinsten, vandringens
halleluja, som ofta bryter ut nir mélet nis efter en ling dags vandring.

Lat mig fa avsluta med berittelsen om en sddan ankomst. Det 4r forsta dagen pa den linga
S:t Olofsvandringen frin Lund. Efter en hel dags vandring i tystnad i 30 graders dallrande
virme 6ver det pririeliknande Revingefiltet
nar vi till slut den lilla byn Revinge. Det

ar tisdag. Efter en stund ser vi kyrkan och
genast borjar klockorna ringa. Eftersom vi
vandrar i tystnad maste vandrarna fundera
var och en 6ver det som sker. Varfor ringer
kyrkklockorna en tisdag kl 152 Nagon ir
dod. Sa tinker de flesta nir kyrkklockor
ringer en tisdag eftermiddag. S& pinsamt,
nu kommer vi mitt i en begravning. Men
det star ingen begravningsbil utanfor. Vad
dr det som dr pa gang? Det star en glad
minniska utanfor kyrkan. Kyrkporten

dr oppen, inte bara den ena dérren utan
bida. Det dr on6digt mycket 6ppet. Nir
vandrarna kommer riktigt nira ser de att
ljusen 4r tinda i kyrkan, inte bara ett ljus
utan alla de levande ljusen. Och klockorna
ringer. Det maste vara nagot stort som &r

pa gang...

Nir ledarna borjar sjunga singen ”I min
Gud har jag funnit styrka” och vandrar
sjungande in kyrkan fram till altaret, faller
polletten dntligen ner. Idag ringer det inte
det inte for att nagon dr dod. Idag ringer for att jag lever! For att jag kommer! Jag dr vintad!
Jag idr bjuden! Jag ir en fullstindig frimling men 6nskad och lingtad efter!

Att ge sig av som pilgrim ir sannerligen ett sitt att komma hem.
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- i virlden som t.ex. Santiago de Compostela, Jerusalem, Rom och Nidaros.

Lars Eric Axelsson

Under 1900-talet blastes nytt liv i pilgrimsvandrandet i hela kristenheten. Trots motstand
fran savil rationellt tinkande katoliker som protestanter med Luthers forbud och anatema
mot pilgrimsvandringar i dtanke, har rorelsen nirmast exploderat.

Flera drag skiljer den moderna pilgrimsrorelsen frin den medeltida. En del av de skil som
gjorde att man vandrade pi medeltiden ir for de flesta inte aktuella lingre. S torde t.ex.
mycket fi av de som vandrar till olika pilgrimsmal géra det for att avtjina ett straff. A andra
sidan 4r det manga som vandrar fér vandringens egen skull och som ser som ankomsten till
pilgrimsmalet mer som ett slut pa vandringen 4n som ett mote med den heliga platsen. For
medeltidens vandrare var malet sa gott som alltid det viktiga.

Den moderna pilgrimsrorelsen ir dverkonfessionell. Aven om vissa platser naturligtvis drar
till sig en viss typ av pilgrimer mer 4n andra, kan man konstatera att kristna frin de mest
skilda konfessioner blandas pé vigarna och vallfartsorterna, tillsammans med folk som siger
sig vara frimmande for all kristen bekdnnelse.

De moderna kristna pilgrimsorterna kan grovt delas in i tre kategorier:
1. Platser som har anknytning till den bibliska historien.
2. Platser som har anknytning till nigot viktigt helgon, t.ex. en helgongrav,
eller en plats dir ett speciellt helgon varit verksamt och limnat avtryck.
3. Platser dir uppenbarelser dgt rum, frimst av Jungfru Maria

PLATSER MED ANKNYTNING TILL DEN BIBLISKA HISTORIEN

Sedan de forsta pilgrimsvandringarna satte fart pa 300-talet har de platser dir Jesus var
verksam, dir han levde, dog och uppstod, varit i centrum for intresset. Det innebir att det
heliga landet i sig ir ett pilgrimsmal, men ocksa att det i det landet finns platser som ir
mer intressanta for pilgrimen 4n andra: Jerusalem, Betlehem, Nasaret, olika platser runt
Gennesarets sjo.

Men den bibliska historien ir inte bara
Jesu historia. Redan Egerias berittelse fran
300-talet visar att Sinai berg tidigt var
intressant for pilgrimer. Platser i Mindre
Asien dir Paulus och senare Johannes varit
verksam har ocksa blivit intressanta, sisom
Efesus och Patmos.

&

b ’ : heligaste plats for de kristna som 6ver
huvud taget riknar med heliga platser. Hit kommer pilgrimer frin alla kristna konfessioner,

dven om det finns en alternativ klippa och grav i Jerusalem som frimst drar till sig besokare
fran det amerikanska bibelbaltet.

.

B och Jesu grav ir naturligtvis kristenhetens
kb

Uppstandelsekyrkan med Golgotaklippan
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Serios forskning menar i allménhet att Uppstandelsekyrkan verkligen 4r platsen for Golgota
och Jesu grav. Mdnga andra platser i Jerusalem som pekas ut som “dir det hinde” ar
mycket mer tvivelaktiga. Detsamma maste i drlighetens namn ocksa sigas om grottorna
under Bebadelsekyrkan i Nasaret och Fédelsekyrkan i Betlehem, frestelsens berg och
saligprisningarnas berg, forklaringsberget och platsen for brodundret eller brollopet i Kana.

Aven var Sinai berg, eller Horeb som det kallas i vissa texter, var beldget dr okdnt dven om
traditionen pekar ut en bestimd bergstopp i sddra delen av Sinaihalvon.

For de flesta spelar nog den exakta platsen inte sa stor roll. Jerusalem ér Jerusalem,

och platserna ir frimst minnesplatser 6ver ndgon som hint, kanske precis hir, kanske
nagonstans i nirheten. Dock kommer vi inte ifrdn att sjilva idén om heliga platser och
pilgrimsmal bygger péd att Gud ir verksam i vér verklighet, i historien och i geografin. Det
som hinde, det hinde mitt ibland oss. Det ligger en trosbekinnelse i orden som stir 6ver
ingingen till Bebadelsekyrkan i Nasaret: HIC VERBUM CARO FACTUM EST, Hir
blev ordet kétt. Men denna bekinnelse uttrycker en trossanning som klarar av att veta att
innebdrden i ordet “hir” 4r nagot relativ.

PLATSER MED ANKNYTNING TILL NAGOT HELGON

”Gud ir inte en Gud f6r doda utan f6r levande; f6r Gud lever alla” och ”Vi dr omgivna av
en sky av vittnen”. Bibelord som dessa bekriftar vad den kristna troserfarenheten alltid anat:
i Gudsgemenskapen lever vi grinslost, den triumferande och den dnnu kimpande kyrkan ir
en kyrka. Dirfor har vi i bonen och lovsangen gemenskap med helgonen, som representerar
dem som gatt fore oss. Dirfor besoker vi platser som pé nagot sitt kan forknippas med
deras nirvaro, och far styrka av den nirvaron.

PLATSER DAR UPPENBARELSER AGT RUM

Minga minniskor har sett 6ver grinsen, eller genom den tunna hinna som skiljer tidens
virld frin evighetens. Minga har sett dnglar. Manga, frimst inom de romersk-katolska och
ortodoxa delarna av kristenheten har sett Jungfru Maria, kanske ocksa blivit tilltalade och
face budskap fran henne.

En del av dessa Mariauppenbarelser har blivit viktiga milstolpar i kyrkans och enskilda
kristnas liv, och platsen dir uppenbarelsen dgt rum har blivit stora och viktiga pilgrimsmal,

heliga platser.

Négra av de uppenbarelser av den heliga Jungfrun som ligger till grund for vallfirder idag
skedde for arhundraden sedan, nigra sker i detta nu.

ROM
Margareta Kant

Rom, den eviga staden, ir ocksa evig som pilgrimsmal. Redan tidigt kinde manniskor

ett behov av att vandra dit, till staden dir sévil Petrus som Paulus satt fingna och sa
smaningom miste sina liv. Rom anses idag vara virldens kyrktitaste stad med drygt 900
kyrkor, de i fororterna inriknade. I Rom finns ocksa de sju sé kallade vallfartskyrkorna
som 4r viktiga att besoka, dd man som pilgrim kommer till Rom. Detta 4r dels de fyra sa
kallade patriarkkyrkorna: San Pietro in Vaticano, f6r oss mera kind som Peterskyrkan, San
Giovanni in Laterano, Santa Maria Maggiore och San Paolo fuori le Mura.
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De 6vriga tre dr Santa Croce in
Gerusalemme, San Lorenzo fuori le Mura
och San Sebastiano fuori le Mura. Sedan
medeltiden har de sju vallfartskyrkorna haft
sin sirskilda plats vid pilgrimsbesok i Rom,
och helst ska alla sju besokas till fots samma

dag.

Att folja Petrus: Hilan i Mamertinska
fangelset precis bredvid Forum Romanum
anses vara platsen dir Petrus satt fangslad
efter en order av kejsar Nero. Det dr
en mork och fuktig fingelsehala i en
gammal cistern. Rummet, dir besokare
i dag kan beskada ett altare, anvindes
for avrittningar, varefter liken kastades
i kloaken. Enligt traditionen fick Petrus
en killa att springa fram i fingelsehalan.
AR Med det vattnet dopte han sina tvd
s - B - fﬁn.gvaktar.e‘innanohan s]alv korsﬁis.tes, ‘
enligt traditionen ar 64. Fingelset ligger i
dag under kyrkan San Giuseppe dei Falegnami, ("Timmermannens Josef”). Peterskyrkan
innehéller en mycket gammal grav, troligen fran forsta arhundradet, och den anses innehélla
resterna av aposteln Petrus. Det dr som direkta eftertridare till honom, denne innehavare
av himmelrikets nycklar, som pavarna verkar i Vatikanen och har sin makt. Tidigt byggdes
det en kyrka pa platsen och den nuvarande basilikan pibérjades 1506 och stod firdig
120 ar senare. Den var linge virldens storsta helgedom och rymmer 60 000 personer.
Samtidigt som det idr en av virldens viktigaste heliga platser dr det en samlingspunke for
konst av oskattbart virde: Michelangelos Pieta, Berninis kolonnad, kupolen paborjad av
Michelangelo, fortsatt av Bramante, Berninis hogaltare, vid vilket endast paven far fira
missa. Kupolen invindigt pryds av texten ” Tu es Petrus et super hanc petram aedificabo
ecclesiam meam et tibi dabo claves regni caclorum., Du 4r Petrus och pé denna klippa
skall jag bygga min kyrka; Jag skall giva dig himmelrikets nycklar.” Petrus sitter staty inne i
kyrkan och hans ena fot 4r helt deformerad av att alla pilgrimer ska beréra denna pa nigot

sitt, nir de vandrar forbi.

En kyrka som enligt legenden ocksa forknippas med Petrus d4r Quo Vadis i sydostra Rom,
nira Porta Sebastiano. Nir Petrus flydde fran forfoljelserna av de kristna i Rom, ska han
dir ha métt Kristus. Petrus fragade da: "Herre, vart dr du pd vig?”. ”Jag gir till Rom for

att korsféstas en andra gang”. Detta fick Petrus att vinda om och méta sitt 6de. Eftersom
han inte ansag sig vara vird att do pd samma sitt som sin mistare bad han att fa bli korsfist
upp och ner, vilket visas pi den beromda malningen av Caravaggio, "La crosifissione di San
Pietro” som finns i kyrkan Santa Maria del Popolo i Rom. I kyrkan San Pietro in Vincoli
kan de kedjor som ldr ha hallit Petrus fingslad i sdvil Jerusalem som Rom beskddas. Dir
finns ocksa den berdmda Mosestatyn av Michelangelo.

Att folja Paulus: Den kyrka som frimst férknippas med Paulus i Rom ér San Paolo
fuori le Mura, en av de fyra antika huvudbasilikorna och den stérsta kyrkan i Rom nist
Peterskyrkan. Den brann ner 1823 men dteruppbyggdes sa lik den ursprungliga som
mojligt. Ursprungligen grundlades den av Konstantin den store pa 300-talet pd den
plats, dar enligt traditionen Paulus lig begravd. Byggnaden blev direkt for liten for de
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pilgrimsskaror som strommade till och fick dirfor utvidgas. Det blev ett storslaget bygge
som byggdes till ytterligare och bevarades i drygt 1400 ar. Det sigs darfor som en katastrof
som berérde hela virlden, nir den brann ner och ett intensivt arbete sattes igang for

att kunna ateruppbygga den med bidrag frin méanga hall. Kvar intakt finns den vackra
klostergarden tillh6rande det benediktinerkloster som legat hir sedan 1100-talet. Liksom

i exempelvis Peterskyrkan finns en Helig port, (italienska: Porta Santa) som endast 6ppnas
under de sé kallade jubelaren, som intriffar vart 25:e ar. Det ir sirskilt betydelsefullt for

en pilgrim att fi g in genom denna port. Eftersom San Paolo restaurerats si noggrant

tror man att det ir det bista exemplet om man vill veta hur dven Peterskyrkan sig ut pa
300-talet. De fornkristna basilikorna byggdes enligt samma modell. Under utgriavningar

i bérjan pa 2000-talet gjordes ett intressant fynd i form av en sarkofag som var placerad
under hogaltaret sd att den ldtt kunde nas av pilgrimer. Det fanns dessutom ett hal i den
som ska ha mojliggjort for dessa att med tygbitar berdra relikerna. I nirheten av sarkofagen
finns en inskription som tillsammans med sarkofagen tyder pa att detta var platsen

som vordades som Paulus grav. Paulus var romersk medborgare och som sidan fick han
privilegiet att avrittas genom halshuggning och inte korsfistning. Avrittningen ska ha dgt
rum é&r 67 vid en nirbeligen plats som idag heter Le tre Fontane. Enligt legenden studsade
niamligen huvudet tre ginger och pd dessa stillen sprang tre killor (pa italienska tre fontane)
upp. Dir finns idag ett mikrigt trappistkloster, Abbazia delle tre Fontane, som erbjuder en
lummig oas av frid med méjlighet till ndgra dagars (upp till 6 dagar) retritt.

Santa Sabina: Bland myllret av kyrkor i Rom utmirker sig den strama basilikan Santa
Sabina hogt uppe pd Aventinen genom att det pa en portal i cypresstri fran tidig kristen tid
finns den sannolikt dldsta dnnu existerande avbildningen av Jesu korsfistelse. Santa Sabina
ar moderkyrka for dominikanerorden, och frin den har man en hinforande utsikt 6ver hela
Rom. En stor dag att besoka kyrkan dr Askonsdagen.

SANTIAGO DE COMPOSTELA
Agneta Stenermark-Nyberg

Under medeltiden blev Santiago de Compostela det tredje storsta pilgrimsmalet efter
Jerusalem och Rom.

Santiago - San lago - dr Sankt Jakob pa spanska. Lirjungen Jakob, en av de tolv, Johannes
bror, var den forste av apostlarna som led martyrdéden. Han blev halshuggen, troligen ar

42 eller 44 e K.

Legenden berittar att Jakob missionerade i Galicien, men att detta skedde utan storre
framgang, och att han sedan atervinde till Jerusalem dir han senare blev avrittad.
Legenden berittar ocksé att hans kropp lades i en bat, som av en dngel férdes 6ver
medelhavet och vidare genom Gibraltar och till Galiciens kust dir han begravdes. Forst
begravdes han pa en plats nira kusten, men under 200-talets andra hilft, under kejsar
Diokletianus forfoljelse av de kristna, skall hans kvarlevor ha flyttats lingre inat landet.
Platsen f6ll i glomska. I borjan av 800-talet blev Jakob kind som den lirjunge som
kristnade Spanien, och enlig legenden var det en eremit, Pelayo/Pelagius, som tidigt pa
800-talet sig mirkliga ting hdnda pa en viss plats. Han sag ljus och stjarnor falla och horde
dnglasing. Med biskopens hjilp fann han det som man tolkade som Jakobs grav, och
byggde en kyrka hir.

Ordet Compostela kan ha med ett gammalt latinske ord for gravplats att gora, compostum,
lagd till ro. Ordet kan ocksé syfta pa platsen dir eremiten sag stjarnor falla, campus stellae.



NUTIDA PILGRIMSMAL
5

Legenden om Jakobs grav kom ocksa att spela en roll nir Spanien pa 800-talet ville befria
sig fran det arabiska vildet och den katolska kyrkan reste sig mot morerna. Pilgrimer
borjade vallfirda till Santiago de Compostela, en vallfartskyrka invigdes och ersattes i slutet
av 1100-talet med en katedral. Det sdgs att ver tusen minniskor dagligen kunde besoka
apostelns grav under medeltiden. Pilgrimsvigen vixte fram, Pilgrimsvigen frin Frankrike —
Camino frances, den franska vigen - blev den viktigaste.

Den mest kinda av de medeltida svenskar som pilgrimsvandrat till Santiago de Compostela
dr Heliga Birgitta. Nar man idag vandrar in i Santiago finner man vid en rondell lings
infartsvigen ett modernt monument, dir just Heliga Birgitta finns avbildad tillsammans
med Péven Johannes Paulus den II och en rad andra viktiga personer.

Det finns flera vigar mot Santiago, bl a den norra och den portugisiska. Den mest kinda,
och bist mirkta leden 4r den franska. Elias Valifia, som var prist i en av kyrkorna lings
caminon, skrev i mitten av 60-talet om Jakobsvigen och féreldste runt om i Europa om
vikten av denna vig. 1984 mirkte han hela leden frin Frankrike till Santiago med gula
pilar. Detta har i hog grad bidragit till den stindigt okade tillstromningen av pilgrimer lings
leden.

Milet f6r vandringen dr katedralen och pilgrimsmissorna som dagligen firas kl 12. 1
katedralen finns bl a den stora Jakobsstatyn, en krypta med relikskrin och ett 80 kg tungt
och 1,6 m hogt rokelsekar i silver. Pa Pilgrimskontoret nira katedralen kan den som
vandrat eller cyklat som pilgrim visa upp sitt pilgrimspass, och fa sitt pilgrimsbevis.

Béde pilgrimsvigen och den gamla delen av staden Santiago finns med pi UNESCOs

virldsarvslista.

ASSISI
Margareta Kant

P4 vistsidan av Monte Subasio i Umbrien, det landskap som kallas Italiens grona hjirta,
klittrar staden Assisi med sina gravita byggnader och slingrande grinder. Staden ir
fortfarande starkt priglad av medeltiden trots de jordbdvningar som drabbat den. Senast
1997 orsakades stora skador pa manga av stadens byggnader och inte minst pa den
storslagna Basilica di San Francesco som restes till minnet av stadens mest kinde son:
Giovanni di Bernardone 1182-1226, mera kind som Franciskus av Assisi, skador som idag
dr drgirdade i den man det gatt.

Den lilla staden med ca 28 000 invinare har sett tva av virldens mest kinda helgon vixa
upp och dir grunda sina klosterordnar: Franciskus som grundade den orden som bir hans
namn 1209 och Chiara, den heliga Klara 1193-1253, som grundade den sa kallade andra
franciskanerorden, klarissorna, och som far en godkind egen klosterregel1253. Ar 2000
utnimndes Assisi av UNESCO till virldskulturarv pa grund av de manga franciskanska
minnesplatser, som dnnu gir att besdka. Inne i den lilla staden nira torget finns ett hus
som man anser att Franciskus bott i och som ger en bild av ett hus frin 1200-talet. For en
pilgrim 4r ett av de viktigaste malen San Damiano, det fran bérjan lilla kapellet som idag
dr centrum for ett antal byggnader, som bland annat inhyser ett franciskanerkloster beldget
en kilometer utanfor stadsmuren. Det ir ett kapell som ér oférindrat sedan Franciskus
och Klara bad dir, och i omedelbar anslutning till kyrkorummet finns de rum dér Klara
tillbringade 41 ar, sedan hon rymt hemifran for att dven hon leva efter de franciskanska
idealen, om 4n i form av klausur i ett kloster och inte som Franciskus och hans nirmaste
medfoljare som kringvandrande predikanter.
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Det bord Klara it vid, den stol hon satt i finns kvar i detta hennes jordiska hem. I kyrkan
hinger en kopia av det berdmda krucifix, eller snarare ikon, som talade till Franciskus

en dag 1205, ett tilltal som ledde honom in pa den bana han kom att f6lja till sin dod 3
oktober 1226. Originalet till krucifixet aterfinns idag i ett sidokapell i den vildiga basilika
som byggts over Klaras grav ett par kilometer frin San Damiano inne i staden Assisi.
Forutom hennes grav finns det i basilikan foremél som haft anknytning till henne och
Franciskus. Det har han klippte av Klara nir hon tridde in i klostret visas liksom flera
plagg som hon sytt. En mycket lappad skjorta som Klara en gang sytt till Franciskus hinger
pa en vigg. Den som tittar pd den inser pa ett mycket konkret sitt vidden av Franciskus
fattigdomsideal: man bar kldderna sé linge de hidngde ihop. Ett par kilometer visterut reser
sig den miktiga basilikan éver Franciskus grav, byggd i gotisk stil i tvd vaningar, inuti prydd
med fantastiska malningar av Cimabue och inte minst Giotto som fyllt den 6vre basilikan
med framstillningar av manga av de episoder ur Franciskus liv som gjort honom till ett

av de mest ilskade och vilkinda helgonen. Lingst ner i basilikan finns hans grav som ir
centrum och sjilva hjirtat for mangas vallfird till Assisi, en mycket helig plats f6r méanga,
standigt prydd av hav med blommor och brinnande ljus.

Platsen med den kanske djupaste anknytningen till Franciskus 4r det verkligt minimala
kapellet Portiuncula inuti den enorma kyrkan Santa Maria degli Angeli, byggd 1569, som
ligger fyra kilometer soder om Assisi. Det var I Portiuncula den forsta brodrakretsen hade
sin fasta punkt, som de stindigt atervinde till efter sina vandringar och det var dit den svért
sjuke Franciskus ville biras, nir han kinde slutet nalkas och det var ocksa dir han dog.
Platsen dér han dog markeras med en sten och i nirheten finns en klostertridgard med
rosor, dir en av viggarna bredvid ir prydd med en mycket beromd mélning av Klara. Aven
for henne hade nimligen Portiuncula en direke livsavgérande betydelse, trots att hon bara
tillbringade nigra timmar av sitt liv ddr. Det var dit hon kom palmséndagens natt 1211,
ndr hon flydde fran sin familj, det var vid det altaret Franciskus klippte av henne det linga
haret, det var vid det altaret hon iklidd en enkel klosterdrike avgav sina eviga 16ften, innan
hon av broderna fordes vidare till klostret San Paolo i Bastia pa sin vig mot livet i San
Damiano. Det lilla kapellet rymmer mycken helighet, dven om det kan tyckas malplacerat
inne i den jittekyrka som omger det.

En plats som liksom San Damiano och Portiuncula har anknytning till bade Franciskus och
Klara dr den i Assisi centralt beligna domkyrkan, San Rufino, i vars dopfunt bida déptes
med ett drygt decenniums mellanrum. Det var ocksa dir som Klara horde Franciskus
predika forsta gingen, nigot som kom att leda till en helt ovintad vindning i hennes liv.

Franciskus vandrade omkring mycket och det finns manga heliga platser med anknytning
till honom att besoka. Han drog sig regelbundet undan till avlagset liggande platser for att
be och hidmta kraft, och det finns méinga sidana lings den pilgrimsled, som bir hans namn
och som nar Rom. I den omedelbara nirheten av Assisi bér nimnas Eremo delle Carceri, en
halvmil norrut upp i bergen, en plats Franciskus ofta besokte och dir det idag finns broder
som lever i hans efterfoljd, en vidunderlig plats fylld av stilla frid. Pilgrimen kan deltaga

i gudstjanster flera ginger om dagen dir liksom i de kyrkor i Assisi som bir minnen fran
honom.

En idag mera 6vergiven plats som dock syns frin San Damiano ir Rivotorto, dir de forsta
bréderna ville bo, men pa grund av en bondes illvilja (historien med 4snan f6r den som
kan sin Franciskus...) valde de att flytta till Portiuncula. For en pilgrim i Franciskus fotspéar
ingér ocksa ett besok i Rivotorto absolut i Assisibesdket. Vandringen kan sedan fortsitta
”sui passi di San Francesco”.
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CZESTOCHOWA
Lars Eric Axelsson

I centrala delen av s6dra Polen, 10 mil nordvist om Krakow, ligger staden Czestochowa.
Detta dr Polens andliga hjirta, hir finns klostret Jasna Géra, Det ljusa berget, som inom
sina murar hyser ikonen Var Fru av Czestochowa, Den svarta madonnan, Polens drottning.

Staden fick sin betydelse nir klostret Jasna Géra grundades dr 1382. Tillsammans med
munkarna kom nimligen ikonen, bilden av Madonnan med barnet, som redan da den
kom hit var ett vordat kultféremal. Legenden sade att den var malad av evangelisten
Lukas. Under 1400-talet blev platsen den mest besokta pilgrimsorten i centrala Europa.
Vid religionsmotsittningar i samband med reformationen blev ikonen sénderslagen, men
reparerades varsamt. Den var hotad nir svenska armén under Karl X Gustaf beldgrade
Czestochowa, men beldgringen misslyckades och drog sig tillbaka.

Sedan 1717 gors varje ar pilgrimsvandringar till Var fru av Czestochowa fran olika delar
av Polen. Nu for tiden besoks platsen av ca 4,5 miljoner pilgrimer varje ar. Mellan aren
1957 och 1980 genomférdes en 23-drig vandring med en kopia av ikonen, som skulle
besoka alla kyrkor i hela Polen. 1966 beslagtog kommunistregimen ikonkopian, men

vandringen fortsatte runt om i Polen med en tom ram, tills myndigheterna gav med sig och
aterlimnade bilden 1972.

Madonnabildens 6de, med hot, forstorelse och dterupprittelse har setts som en spegel
av Polens historia. Den svarta madonnan i Czestochowa kallas Polens drottning. Bilden
betraktas som undergdrande och i klostret Jasna Géra finns manga tacksamhetsgévor
limnade av minniskor som fitt uppleva Madonnans helande kraft.

TEPEYAC, MEXICO CITY
Margareta Kant

Tepeyac ir en kulle i norra Mexico City som hirbirgerar virldens troligen mest besokta
kristna pilgrimsmal. Dir ligger den vildiga basilikan tillignad la Virgen de Guadalupe,
Nuestra Sefiora de Guadalupe, Vir fru av Guadalupe, Mexicos och hela Latinamerikas
frimsta helgon, jungfru Maria som ikon i latinamerikansk form.

Det var dir indianen Juan Diego, eller som han hette i sitt forkristna liv Cuauhtlatoatzin,
enligt traditionen métte jungfru Maria ett antal ganger en decembervecka 1531. Hon

ville, att han skulle paverka franciskanerna i byn att bygga en kyrka till henne pa kullen.
Spanjorerna hade da funnits i Mexico knappt 10 ar. Biskopen ville dock inte lyssna till en sa
enkel budbirare, utan viftade alltmer irriterad bort honom. Det var forst efter flera méten
och nir Maria direkt ingrep, sd att Juan Diego kunde 6verlimna den vackra framstillning
av henne som nu pryder kyrkan och som finns i kopia i varje Guadalupekyrka virlden 6ver,
liksom i manga andra katolska helgedomar, som det blev fart pa kyrkobyggandet. Enligt
traditionen fick Juan Diego en bukett rosor att 6verlimna till biskopen med uppmaningen
att han skulle forvara dem inrullade i sin mantel och att absolut ingen annan 4n biskopen
sjdlv fick se dem. Nar Juan efter mycket stor 6vertalning fick triffa biskopen ytterligare en
gang, vecklade han ut manteln och istillet for rosor rullades ikonen av Maria ut infér den
alltmer tillintetgjorde biskopen. En kyrka stod klar pa platsen 1622 och den utvidgades

till en stor basilika klar 1709. Kullen nar upp till 2 200 meters héjd Gver havet och
omrédet har drabbats av flera jordbdvningar, sa pa grund av kyrkans ansenliga tyngd och
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sittningarna i marken togs den ur bruk pd 1900-talet. En ny cirkelrund helgedom med en
diameter pa 100 meter med plats f6r 50 000 personer invigdes 1976. Utrymmet behovs, for
platsen besoks arligen av 20 miljoner pilgrimer med en kulmen 5-12 december varje dr, da
det dr 6ppet dygnet runt och miljoner vallfirdar dit, till fots, pa cykel, i rullstol, med buss,
med alla tillgingliga metoder och medel. Médnga bir pa reproduktioner av den berdmda
bilden i alla upptinkliga former och format, for att fi den vilsignad pé den for manga
fraimst latinamerikaner heligaste av alla platser. Det firas dd missor dygnet runt och hela
omradet sjuder av glidje, fortrostan och tillit. Maria sdger ju pa en av kyrkans inre viggar
”Var inte ridd: Ar det inte jag som ir din mor hir?” Folkgrupper frin olika hill dansar
sina traditionella danser i firgsprakande drikter och med typiska instrument. Folk slar sig
ner dir det finns plats pa torget utanfor och virmer sin mat eller lagar ny och det ar FEST!
Maria i form av ”la Lupe” har ett starkt grepp om latinamerikaners hjirtan.

2002 kanoniserades Juan Diego av Johannes Paulus II som den férste med indianursprung
att upphojas pa detta sitt.

MEDJUGORJE
Lars Eric Axelsson

Medjugorje ir en liten stad med
huvudsakligen kroatisk befolkning i s6dra
Bosnien-Herzegovina. Hir uppenbarade sig
a | 1984 Jungfru Maria for sex ungdomar, och
de har allt sedan dess sett henne och tagit
emot budskap fran henne, tidvis dagligen.

Ingen annan 4n de sex ungdomarna,

som nu ir i medelildern, har sett Marias

uppenbarelser eller hort hennes budskap,

utan allt sker genom dem. Diremot har
andra minniskor i samband med uppenbarelsetillfillena sett markliga naturfenomen.
Jungfruns budskap handlar oftast om att minniskor, hennes kira barn, som hon siger, skall
halla fred och kidmpa f6r freden samt om att de skall s6ka en allt nirmare relation med
hennes son Jesus Kristus.

Medjugorje har blivit en av Europas stora pilgrimsorter. Ca en miljon minniskor, frimst
ungdomar, vallfirdar hit varje ar. Inom den Romersk-katolska kyrkan ir instillningen till
dessa uppenbarelser delad. En undersékningskommission utsedd av Troskongregationen

arbetar med fragan om uppenbarelserna skall erkdnnas som idkta.

Oavsett hur kyrkoledningens officiella instillning till Medjugorje kommer att bli r dess
plats i den folkliga fromheten vil forankrad. Platsens och hindelsernas viktigaste betydelse
dr att stora mingder unga minniskor samlas f6r bon, och att den religiositet som utgér fran
platsen helt priglas av budskap om fred och kirlek.
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HUR EN PILGRIMSVANDRING KAN GA TILL

Om att vandra ensam eller i grupp, om vad som ir grundliggande for en pilgrimsvandring,
om att leda en pilgrimsvandring.

En pilgrimsvandring kan se ut pd méinga olika sitt. Vandringen kan ske i manga mil och
flera dagar och veckor, men den kan ocksé vara en enda dag eller t.o.m. en del av en dag.
Det viktiga dr egentligen inte hur langt eller linge man vandrar utan vad som hinder pa
insidan under vandringen. For en del kan det ricka att vandra langsamt och meditativt in
mot mitten av en labyrint vid en kyrka eller med Frilsarkransen i handen nigra kvarter
genom staden.

Men den yttre vandringen dr viktig. Den ir redskapet som hjilper vandraren att na
ndrvaron i steget och i sig sjilv och dirmed 6ppna sig f6r Guds ndrvaro. Fér ménga ir det
en hjilp att vandra i flera dagar f6r att ’komma hem” dill sig sjdlv.

De sju pilgrimsnyckelorden frihet, enkelhet, tystnad, bekymmersloshet, langsamhet,
andlighet och delande har funnits med sedan pilgrimsrorelsen vaknade till liv igen under
slutet av 1990-talet. De har visat sig vara héllbara och bir fortfarande som en beskrivning
av vad det 4r att vara pilgrim. Det 4r dirfér en god idé att lita de sju orden genomsyra bade
den enskilda vandringen och vandringen i grupp. Tolkningen av orden kan dock variera och
leder till att pilgrimsvandringar gestaltas pa olika sitt.

ATT VANDRA ENSAM

Man kan ge sig av som pilgrim ensam eller
tillsammans med andra. Att vandra alldeles
ensam gor forstas pilgrimen mer sirbar

och medveten om hur mycket hon eller
han behéver andra minniskors omsorg och
gemenskap. Detta kan vara en vilsignelse
att bli pimind om i var tid dd mycket gir
ut pa att klara sig pa egen hand. Den som
vandrar ensam eller med en vin bestimmer
givetvis sjilv sitt vandringsuppligg, hur
langa strickor som ska vandras, hur fort
man ska vandra och forhallandet mellan
samtal och tystnad. Att vandra ensam lings Caminon till Santiago de Compostela 4r nagot
annat an att vandra ensam lings Pilgrimsvigen Skine Blekinge. I Spanien finns en struktur
av hirbirgen och andra boenden, en tydligt markerad led och ménga ménniskor som kan
vara till hjilp lings vigen. En vandring i ensamhet lings Pilgrimsvigen Skane Blekinge

dr formodligen ett stdrre dventyr trots att man befinner sig pd "hemmaplan” eftersom
strukturen dnnu inte 4r fullt utbyggd.

ATT VANDRA TILLSAMMANS

Den som inte vill eller vagar ge sig av helt sjilv kan be en vin att folja med eller anmila
sig till en arrangerad pilgrimsvandring. P4 www.pilgrimsvagen.se skrivs alla aktuella
gruppilgrimsvandringar i Lunds stift in efterhand som de rapporteras till pilgrim@
lundsdomkyrka.se. Ndr man anmaler sig till en arrangerad pilgrimsvandring finns ett
redan bestimt uppligg for hur vandringen ska gé till och pilgrimsledare som haller ihop
vandringen.
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Fordelen med att vandra i grupp ér att man kan vila i vandringen pa ett annat sitt 4n
ndr man maste ta alla beslut sjilv. Det som till det yttre dr en stor frihet nir man vandrar
ensam kan bli till en inre frihet nir vandringsvig och vandringssitt redan ir bestimt av
pilgrimsledarna och vandraren kan koncentrera sig pa sin inre vandring,.

ATT LEDA EN PILGRIMSVANDRING

Det ir stor skillnad mellan att gd med pa en ledd pilgrimsvandring och att sjilv vara ledare.
Den som vill f goda redskap till att leda en pilgrimsvandring kan ga den fyra dagar

langa pilgrimsledarutbildning som Pilgrimsplats Liberiet vid Lunds domkyrka genomfér
varje ar i samarbete med Killans bonegard pa Osterlen, www.killan.se. Kursen borjar

pa torsdagskvillen och pagar till séndagskvillen och innehaller bide teoretiska och
praktiska moment. Vi fordjupar oss i pilgrimshistoria och pilgrimsteologi, olika sitt att
ligga upp en vandring med tema, bibelord, missor, kyrkor, praktiska rad kring packning,
foljebil, jourpersoner, mat, sjilavird, kroppsvard m.m. Vi genomfor en pilgrimsvandring
tillsammans ddr var och en av deltagarna far leda en delstricka bade till det yttre och det
inre med meditation eller reflektion och dessutom far prova pa de andra "ledarpositionerna”
i vandringsgruppen. Varje deltagare far ett diplom efter avslutad kurs.

Det finns dven pilgrimsledarutbildningar pa andra hall som t.ex. Pilgrimscentrum i
Vadstena, www.pilgrimscentrum.com/se.

GRUNDLAGGANDE ERFARENHETER

Aven om en pilgrimsvandring kan se olika ut kinns det ind angeliget att formedla nigra
grundlidggande erfarenheter som pilgrimsledare gjort pa Pilgrimscentrum i Vadstena sedan
1990-talet och under 10 érs vandring hir i Lunds stift:

En ledare bor aldrig ge sig ut ensam med en grupp.

Det bista 4r om man kan hitta andra pilgrimsentusiaster och bilda en pilgrimsledargrupp
pa 3-5 personer som under nagra veckor eller manader regelbundet triffas for att bade tala
och vandra sig samman innan man ger sig ut att leda andra. Kom 6verens om hur ni vill att
just era pilgrimsvandringar ska se ut och skriv ner det ni kommer 6verens om. P4 sa sitt kan
ni sedan vila i den form ni bestimt er f6r och inte hamna i diskussioner lings vigen. Varje
ar kan sedan formen givetvis forindras om gruppen kommer 6verens om detta.

Ledargruppen under en pilgrimsvandring ska helst bestd av minst tre personer.

Att vara tre innebdr att man “har rad” att en av ledarna p.g.a. problem med ett kni eller
ryggen tvingas hoppa av strax fore vandringen, vilket man maéste rikna med eftersom
vandring ir fysiskt krivande. Att vara tre r en trygghet eftersom mycket kan hinda lings
vigen. En ledare gir forst i ledet och anger tempo och visar vigen, en ledare gr allra sist
och ser till att alla hittar fram och ingen gar vilse och den tredje ledaren finns i mitten som
en link mellan de andra tvé ledarna. Att vara tre som bir idén” om vandringssittet dr
ocksa en styrka. Om mdnga nybérjare finns med som kinner en osikerhet infor t.ex. att
vandra under tystnad smittar ledarnas trygghet pa ett mirkbart sitt av sig i ledet.

Tydlighet dir viktigt for att en gemensam pilgrimsvandring ska bli s bra som mdjligt.
Detta giller inbjudan till vandringen, i introduktionen nir sjilva vandringen borjar och
under vandringen. Hur langt ska vi vandra? Vilket 4r dagen mal? Hur ofta ska vi ha paus?
Finns det toaletter lings vigen och platser att fylla pa dricksvatten eller inte? Ska vi vandra
under samtal, meditativ tystnad eller vixla mellan samtal och tystnad? Finns det f6ljebil
eller inte? Vad far i sé fall transporteras med den?
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Vandra giirna fran altare till altare.
Borja och sluta girna i en kyrka eller
bygg ett altare lings vigen och fira missa
i skogen, pd heden eller vid vigkanten.
Altaret ar motesplatsen mellan synligt
och osynligt, mellan jord och himmel,
mellan minniskan och Gud. Gud finns
visserligen 6verallt men vi behover de
fysiska platserna som pdminner oss om
den stindigt Narvarande och det altare som finns inne i varje minniska. Se till att kyrkorna
ni vandrar till och/eller fran eller kommer till lings vigen ir 6ppna. Kanske kan de t.0.m.

ringa for er nir ni kommer vandrande och/eller nir ni ger er ivdg. Kyrkorna dr rum som ska
anvindas!

Vandringsstrickan kan givetvis variera, men erfarenheterna séiiger att det iir bra om en
dagsetapp inte dr lingre iin 15-20 km.

Ett exempel pd en av vandringsstrickorna lings Pilgrimsvigen Skane Blekinge 4r den
mellan Killans bonegird i O Vemmerl6v och S:t Olofs kyrka i byn S:t Olof. Strickan ir

12 km lang och vandras regelbundet. Vandringstempot brukar vara ca 4 km/timme vilket
innebir 3 timmars vandring. Efter varje timme ldggs en paus in pa ca 15 minuter och en
pa 30 minuter vilket innebir att hela pilgrimsvandringen tar ca 4 timmar. Detta dr en
halvdagsvandring. Vid vandring under en hel dag ir det viktigt med en lang middagspaus,
girna 1-1,5 timme om védret tillater.

Den gemensamma tystnaden dir en viktig del av en pilgrimsvandring.

Hur mycket tystnad man viljer under vandringen kan variera. En del viljer att vandra

hela dagen under meditativ tystnad men med bibelord och reflektioner lings vigen och

ett gemensamt delande som avslutning. Andra viljer att vandra alla strickor under tystnad
med mojlighet till samtal under pauserna och ytterligare andra viljer att vandra hela dagen
med mojlighet till samtal lings vigen och med en timmes tystnad pé férmiddagen eller
eftermiddagen eller bade och. Nir man inte vandrar under gemensam tystnad ar det viktigt
att de som 4nda vill vandra tysta fir mojlighet att gora detta. Ledarna berittar att man da
kan vandrar allra lingst bak i gruppen. Den eller de ledare som vandrar allra sist maste da
sjalvklart ocksa vara tysta.

Fira giirna miissa lings viigen!

Det kan vara vid altaret i en av kyrkorna ni passerar eller nigon annanstans. Det kan

vara pa en vacker plats som i en skogsbacke, vid en strandkant eller en glinta lings vigen
men var inte ridd for att ocksd stanna till vid de mindre skona platserna. Att fira missa
vid en soptipp, pa en d6detomt eller med ljudet frin en motorvig i bakgrunden padminner
pilgrimen om att Gud i4r nirvarande Gverallt i vara liv - inte bara dir det r vackert utan
ocksa i vara livs 6demarker. Att fira missan tillsammans tillfor ytterligare en dimension
av delande lings vigen. Vi delar inte bara gemensam stricka och kanske plaster, matsick,
vatten och annat livsnddvindigt utan dven det livsnodvindiga brodet och vinet i midssan -
Kristi nérvaro.

Vi strivar efter att vara pilgrimsvandringar ska vara s ekumeniska som mojligt. I Svenska
kyrkan har vi ett 6ppet nattvardsbord vilket innebar att alla dr vilkomna att ta emot brodet
och vinet. Det betyder 4dnd4 inte att alla kristna frin andra samfund vill ta emot missan i
vart lutherska sammanhang. Det finns ocksd manga vandrare som har en svag relation till
kyrkan och kidnner en osikerhet inf6r nattvarden.
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At skicka brodet och vinet till varandra i cirkeln sa att var och en far ta emot eller skicka
vidare, men oavsett vilket 4r en del av gemenskapen i cirkeln, ir ett av de bista sitten.

Lt langsambet prigla vandringen.

Vad langsamhet 4r och kan vara innebir
dock olika saker for olika minniskor. Det
kan vara att man vandrar fysiskt langsamt
men det kan ocksi innebira att man ser
till att inte ha for manga tider att passa
utan kan anpassa vandringen allt eftersom
saker och ting dyker upp lings vigen. En
aspekt av lingsamhet 4r att vara dir man ar

och ingen annanstans. Mobiltelefoner ska
ddrfor sjalvklart undvikas under vandringen férutom ndgon mobil som finns tillginglig for
ledarna ifall nagot oférutsett skulle hinda.

Fragan om foljebil eller inte mdste avgoras frian vandring till vandring.

Fordelen med f6ljebil ér att vandrarna inte behéver bira hela sin packning pa ryggen men
nackdelen ir att vandraren da med sikerhet kommer att ta med sig onddigheter. Vandraren
missar ddrmed 6vningen att leva i enkelhet. En fordel 4r att man snabbt kan skaffa hjilp till
en vandrare men samma hjilp kan ges om man har en jourperson som man litt kan tillkalla
vid behov. Foljebil ger alltsa en trygghet som bade kan vara bra och mindre bra beroende pa
vilket perspektiv man har och vilka erfarenheter man gjort.

Varje pilgrim ger sig ut pd en inre resa, inte bara en yttre, vilket man som ledare ska
vara medveten om och uppmdrksam pa.

Den avskalade och andliga miljon paverkar varje vandrare pa nigot sitt. Ibland kan
reaktionerna vara ovintade bade for pilgrimen och for ledaren. Man kan siga att en
pilgrimsvandring ir en retritt, eller retreat, till fots och en retritt en pilgrimsvandring i
stillhet. Detta blir sirskilt patagligt nir det ar mycket tystnad under vandringen och nir
man dessutom vandrar i flera dagar. P4 resan inat, hem till sig sjélv, kan pilgrimen méta
mycket glidje, frid och lycka men ocksa gamla minnen och sir som skaver och bearbetas
under vandringen. Under vandringar som pagir i flera dagar djupnar det gemensamma
delandet f6r varje kvill som gir och man blir allt tryggare i gruppen. Ibland s6ker vandraren
ocksa upp ledaren for ett enskilt samtal eller bikt pa kvillen, eller lings vigen om man
vandrar med méjlighet till samtal.

VAD SKA JAG HA MED MIG?

Manga har erfarenhet av pilgrimsvandring lings Caminon i Spanien ddr man uppmanas
att vandra med hogst 6 -7 kg. De som vandrar Caminon nir det dr varmt behdver bara ha
tva t-shirts med sig eftersom den ena kan tvittas upp pa kvillen och sedan torka dir den
hinger utanpd ryggsicken i solen nista dag. Det finns ocksa rikligt med hirbirgen, hotell,
restauranger och mataffirer. For pilgrimen som vandrar hir uppe i Norden rader andra
omstindigheter bide vad giller 6vernattningsmajligheter och viderlek. Packningen for
pilgrimen i Norden blir darfor tyvirr ofta nagot lite stdrre.

En vandrare ska bara bira 1/10 av sin egen vikt for att kroppen ska ma bra, sigs det ocksa.
For pilgrimen som ska vandra flera dagar hir i Skine och Norden ar det allsa viktigt att
verkligen packa ner sé lite man vagar.
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Margareta Kant 4r en av vara mest erfarna vandrare i Lunds stift. Forutom alla

vandringar hon genomf6rt runt om i virlden har hon sedan 2006 lett bl. a. den arliga
pilgrimsvandringen mellan Lund och S:t Olof och Lunds stifts pilgrimsledarutbildning som
varje ar genomfors pé Killans bonegird. Hir nedan delar hon med sig av sina packningstips.

FORSLAG TILL UTRUSTNINGSLISTA VID PILGRIMSVANDRING

Karta och/eller
vigbeskrivning.

Ryggsick.

Sovsick eller lakanspase om
det ir varmt.

Handduk - si liten som
mojlige.

Liggunderlag - detta kan
fungera som sittunderlag om
du forvarar det lattatkomligt,
ta annars med ett litet
hopvikbart sittunderlag.
Toalettsaker - tandborste,
tandkrim, tval som ocksa
kan anvindas som schampo,
pléster, fotsalva, solkrim och
ev. myggolja.

Tvittmedel om du vandrar
under lite lingre tid, sd att du
kan tvirta istillet for att ta
med f6r manga ombyten.
Klader - minsta mojliga
utéver det du gar och stir

i, extra t-tr6ja/linne/skjorta
eller vad du viljer att vandra
i behovs dock. Byxor med
dragkedjor i benen, som

kan kortas eller f6rlingas
efter vider och vind ir bra.
Ténk pa att vidret kan

vixla de flesta arstider, sa

ta med en tjockare troja,
utom mdojligtvis mitt i en
varm sommar. Nagot att
sova i. Extra underklider
och strumpor.

Ha girna tva par strumpor i
kingorna si att friktionen i
skon blir mellan strumporna
och inte mellan strumpan och
foten. Den innersta strumpan
far girna vara av tunn ull.
Regnklader behvs nistan
alltid och jackan skyddar mot
vinden vid raster exempelvis.
Skor att byta med. Gar du i
kingor kan det vara skont att
ha ett par sandaler till kvillen
eller ett par andra sandaler om
du redan gar i sandaler. Inne
fungerar annars ett par sockor
for det mesta.

Hatt vill en del ha, kanske
frimst mot solen, och givetvis
mossa eller annan huvudbonad
da det dr kyligt. D4 kan dven
vantar och halsduk behovas.
Vandringsstav om man trivs
med det.

For mat och dryck termos,
vattenflaska, matskal, bestick
och fickkniv.

Litteratur - detta kan vara
nagot si litet som Lilla
Pilgrimsboken men hir finns
mojlighet att ligga pa ett antal
kilon.

Penna och anteckningsbok att
skriva ner sina of6rglomliga
tankar i.

For den som orkar bira lite mer och valt att vandra en stricka dir man behover kunna laga
mat lings vigen kan givetvis packa ner ett Trangiakok och nigon eller nagra dagsransoner
med mat.
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ATT SE PILGRIMSVANDRINGEN SOM EN GUDSTJANST
Alla moment som finns i en gudstjanst finns ocksé i en pilgrimsvandring. Dirfor kan man
faktiskt siga att en pilgrimsvandring 4r en gudstjanst.

Inledningen finns i samlingen infor vandringen dé vi gar igenom hur dagen kommer att se
ut, stricka, vandringsmal och tema for dagen.

Syndabekinnelsen och forlitelsen eller Gverlitelsebonen moter pilgrimen i missan som firas
under vandringen. Den fysiska packningen som tynger pilgrimens rygg paminner ocksd pa
ett konkret sdtt hur tungt det r att bdra runt pé saker genom livet och vikten av att forsdka
lagga av sig det som r alltfor tungt att bira.

Kyrie, Herre forbarma dig, har en pilgrim nira till nir ryggsicken eller skorna skaver eller
om skavet kommer inifran.

Lovsdingen stiger varje gang pilgrimen bli berord av skonheten i skapelsen, gemenskapen

i gruppen och om inte férr nir malet f6r dagens vandring kan anas efter en kanske tung
vandringsdag. Att moétas av kyrkklockor som ringer, en vidoppen kyrkport, tinda levande
ljus och en vinlig mianniska 6ppnar varje vandrares hjirta till lovsang och tacksamhet.

Iextlisningen bestir av bibelorden som ldses lings vigen och/eller som pilgrimen har med
sig eller kanske dyker upp i honom eller henne under vandringen.

Predikan kan bestd av en reflektion som nagon av ledarna haller lings vigen men kan ocksi
bestd av den process som sker i varje pilgrim nir hon eller han tar emot bibelordet och later
det, med Andens hjilp, verka i sitt eget inre.

Psalmerna ir singerna lings vigen, bade
de som gruppen sjunger tillsammans och
de som sjunger inne i pilgrimen och som
ingen annan kan hora.

Forbonen pagar hela tiden i pilgrimen.

Det kan vara ett boneimne man medvetet
tagit med sig hemifran eller som dyker

upp lings vigen. Varje steg som pilgrim tar
genom en trakt kan faktiskt bli en bon. Vid
ankomsten till kyrkorna tackar och ber ofta
ledaren f6r den plats man kommit till.

Nattvarden ir missan som dukas upp ur ryggsicken pa ett altare pa en dng eller i en kyrka.
I varje missa bryter pristen brodet och laser orden "Brédet som vi bryter r en delaktighet
av Kristi kropp” och alla svarar ”S4 ir vi, fastin manga, en enda kropp, ty alla far vi del

av ett och samma bréd”. Vi lever i en tid med stor individualism men ocksa en lingtan
efter gemenskap. Under en vandring tillsammans med andra drabbas ofta vandrarna av en
kinsla av hur man i gruppen, trots sina olikheter, hr samman som en enda kropp. Om en
vandrare inte kan ga lingre p.g.a. trotthet eller skoskav paverkas hela gruppen. Ménga ir
berittelserna under kvillarnas delande om de andras nirvaro i gruppen fick den trétte och
uppgivne att orka vidare.

Vilsignelsen nedkallas av pristen vid missan men vilsignelsen blir ocksi en pataglig
verklighet under stunder under vandringen di pilgrimen inser att allt kommer fran Gud.

Sindningen kan vara Heliga Birgittas bon som avslutar hela vandringen men ocksi orden
vandrarna ger varandra i det avslutande delandet.
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SANDNING OCH MOTTAGANDE AV PILGRIMER

Man kan bli sind och mottagen i vilken kyrka som helst. En del vill bli sinda frin Lunds
domkyrka som ir allas kyrka i Lunds stift. Kontakta Pilgrimsplats Liberiet om du eller din
pilgrimsgrupp vill bli sind, pilgrim@lundsdomkyrka.se, 046 138340 eller 046 358700vx.
Andra vill bli sinda frin sin hemkyrka och hemférsamling. Mottagandet efter en vandring
kan ske i den fysiska kyrka man kommer till pa sin vandring eller kyrkan man blivit sind
ifran.

Sindning av pilgrimer kan fogas in i sondagens gudstjinst, strax fore vilsignelsen av hela
forsamlingen och den gemensamma sindningen. Man kan ocksa ligga sindningen i
samband med sjilva vandringsstarten. Om inte tiden for sondagens gudstjinst passar kan
sindningen ske i en morgonbén eller veckomissa eller vid en tid helt fristiende fran veckans
gudstjinster.

PILGRIMSSANDNING - EXEMPEL

Om sindningen sker som en del av en allmin gudstjinst kan hela momentet liggas in
strax fore vilsignelsen. Agendan for fristdende pilgrimssindning med missa frin Lunds
domkyrka foljer pa nista sida.

Psalm eller sing

Lisning av bibeltexter - se forslag nedan

Bon infor vandringen - kan formuleras fritt eller tas ur Lilla pilgrimsboken
Enskild handpdiliggning eller gemensam vilsignelse

Enskild handpaldggning passar bra nir man inte 4r s minga och gruppen ir
bekvim med det. Pilgrimen eller pilgrimerna knifaller (eller stir) framfor altaret
och de som ska sinda ivdg samlas runtomkring i en cirkel. Alla ligger sina hinder
pa hennes huvud och ber tillsammans (se till att alla har texten):

Ma den store Guden vara mellan dina bida axlar, for att beskydda dig nir du gar
och nir du kommer. M4 jungfru Marias son vara nira ditt hjirta och mé den heliga

Anden floda 6ver dig, ja, ma den heliga Anden fléda over dig.
eller

Ma Guds skdnhet lysa upp din vig, méd Kristus gd med dig och bira din oro, ma
Anden blasa pa din rygg sa att dina steg blir litta, och ma Maria sjunga f6r dig trons
sanger.

Gemensam vilsignelse passar bra om det ir en stor grupp eller om pilgrimen inte
vill ta emot handpaliggningen. Gruppen kan girna std med ryggsickarna pa medan
pristen ldser nedkallar en av vilsignelserna ovan, eller nigon annan, for alla
gemensamt.

Om pilgrimen eller pilgrimerna ska fa ett pilgrimspass delas detta ut efter handpaldggning/
vilsignelsen nir de som eventuellt knifallit reser sig upp.
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Heliga Birgittas bon avslutar sindningen

P Herre, visa mig din vig
Alla  och gor mig villig att vandra den.

Kyrkklockorna borjar ringa samtidigt som pilgrimen/pilgrimerna vandrar ut ur kyrkan
tillsammans med alla andra under sing t.ex. Ma din vig ga dig till motes (psalm 730).
De som ska stanna kvar hemma stannar i kyrkporten eller pa kyrkbacken, sjunger och
vinkar medan klockorna sinder pilgrimen/pilgrimerna ut pd sitt yttre och inre dventyr.

Ma din vig ga dig till motes och ma vinden vara din vin

och md solen virma din kind och mé regnet vattna sjilens jord

och tills vi méts igen ma Gud hailla, hilla dig i sin hand.

FORSLAG PA BIBELTEXTER VID SANDNING

Oroa dig inte, var inte dngslig.
En god dngel skall gi vid din sida.
(Tobits bok 5:21-22)

Maltiden gav honom kraft att g i fyrtio dagar och fyrtio nitter, anda till Guds berg
Horeb. D4 kom Herrens ord till honom.
(1 Kungaboken 19:8-9)

G4 dit jag sinder dig och sig det jag befaller dig.
Jag dr med dig.
(Profeten Jeremias bok 1:7-8)

Jesus sade: Den som tar emot er tar emot mig, och den som tar emot mig
tar emot den som har sint mig.
(Matteusevangeliet 10:40)

Nir ni kommer in i ett hus, sa sdg forst: Frid 6ver detta hus.

Om dir bor en fridens man skall den frid ni kommer med bli kvar hos honom.
Stanna sedan i det huset och 4t och drick vad som bjuds.

(Lukasevangeliet 10:5-7)



ATT VARA EN PILGRIMSFORSAMLING
1

ATT VARA EN PILGRIMSFORSAMLING
Pilgrimsteologi och férsamlingar som berittar vad det innebir f6r dem att vara en del av
Pilgrimsvigen Skine Blekinge.

TEOLOGI FOR PILGRIMSFORSAMLING
Hakan E Wilhelmsson

Om han fann nagra som horde till Vigen, min eller kvinnor, skulle han fingsla dem och
fora dem till Jerusalem. Textraden finns i Apostlagirningarna 9:2 och gillde Saul, han som
“rasade mot Herrens ldrjungar”, infor uppdraget att bege sig till Damaskus. Det hela slutade
som bekant med att han sjilv blev en av dem som tillhorde Vigen. En pilgrim ir pa vig.

Beteckningen Vigen for kyrkan eller de kristna, anknyter inte bara till Jesus som sjilv kallar
sig vigen (Johannesevangeliet 14:6) utan till ndgot/Nagon som leder vidare. En vig leder
nagonstans. Fastin vigen ligger dir den ligger inbjuder den till vandring. En vandring pé
vigen har en historia och en framtid. Sa har en kristens liv och kyrkans liv alltid tolkats.

Vi dr pa vig mot himlen. Vigen fran vaggan till graven tinker vi vara detsamma som fréin
dopet till uppstindelsen. Tankemonstret har t o m blivit arkitektur: dopfunten placerades
vid ingingen i vister, livet var livet i kyrkan, déden var passagen genom korviggen i oster,
in i himlen bildlikt talat. En pilgrim 4r pé vig.

Inspirationen kom fran Israels folks vandring frin fingenskapen mot det utlovade landet
(Andra Moseboken ff). Riddningsaktionen frin fingenskapen/synden var genom vatten:
Réda havet/dopet. Direfter foljer ett helt liv, 40 ér, pa vig genom 6knen. Entrén till det
utlovade landet/himlen 4r d6den/6vergingen av Jordan. Kyrkans plats och tid ar da i 6knen.
Dir byggde israeliterna inget tempel, dir rickte det temporira tiltet. Man var pa vig.
Vidare! Precis som pa forklaringsberget. En pilgrim ar pa vig.

P4 engelska finns tva ord f6r "férsamling”. Congregation betyder forsamling som en
grupp minniskor som delar livs- och gudstjinstgemenskap. Parish betyder férsamling som
geografiskt omride. En pilgrimsférsamling ir férsamling i bada betydelserna.

En congregation dr minniskor som ir pd vig, som delar livets glidje och sorg (Romarbrevet
12:15), som bryter brédet och delar kalken, som invintar den trotta, som inspirerar andra
att f6lja med (Johannesevangeliet 2:40-51) osv. (se t ex Sv ps 472). Att vara pa vig ar nagot
annat 4n att fly. En pilgrim 4r nirvarande i varje situation, han eller hon stir med bida
fotterna pd jorden, dvs pa vigen, dvs med Jesus. Pilgrimsmotivet dr en viktig aspekt pa att
vara férsamling.

En parish ir en identifierbar plats pé kartan, materialiserad i en kyrkobyggnad. Den ir
en rastplats, en oas under 6kenvandringen/livet, som erbjuder pilgrimsvandrare vila,
inspiration, kraft och mod. Dir mé6ts ménniskor i helg och vardag, dir bryts brodet och
delas kalken, dir utrustas pilgrimen for nista etapp av livet/vandringen.

Kyrkans uppgift dr att gé i Jesu efterfoljd. Dirfor dr kyrkan stindigt under utveckling,
alltid i rérelse. Hon soker sig indt mot trons mysterium och utét i proklamation och
ansvarstagande. Hon inbjuder alla att tillsammans vandra livets vig. ”I Gud ir det som vi
lever, ror oss och ir till” (Apostlagirningarna 17:28).
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HOORS FORSAMLING BERATTAR
Mikael Johansson

”Vigen dr malet” - ett uttryck som riskerar att bli en sliten klyscha, men som samtidigt
rymmer en djup insikt. D4 jag fatt uppdraget att skriva en artikel om ”Att vara en
pilgrimsforsamling” s kinns uttrycket, slitet eller inte, mer sant 4n ndgonsin. Jag 6nskar att
jag hade kunnat skriva om Ho6rs forsamling som en pilgrimsforsamling, en forsamling dar
pilgrimstanken gitt frin att vara en verksamhet bland méinga andra verksamheter, till att
vara en livshallning och anda som genomsyrar férsamlingslivet och gudstjanstlivet. Utifran
denna definition av att vara en pilgrimsférsamling maste jag drligt siga, att ddr ar dnnu inte
i Ho6rs forsamling. Férhoppningsvis dr vi pa vig. Det dr som pristerna Anders Ekelin och
Gullbritt Sorensen skriver pa forsamlingens hemsida under rubriken ”Pilgrimsdeklaration”:
”Pilgrimsvandring handlar om att limna plats — f6r ndgot nytt, att viga inse att jag inte ar
firdig, att jag stindigt 4r pd vig.”

FORANKRINGSPROCESSEN

Som jag ser det star och faller pilgrimsrérelsen i Sverige med att vi lyckas forankra
pilgrimstanken i kyrkordd och arbetslag samt att vi far en bas av intresserade férsamlingsbor.
Utan denna lokala forankring riskerar pilgrimsvandringarna att bli ndgot for en liten grupp
fantaster, eller 4n virre, att vandringarna sugs upp i en allmin hilsokommersialism dar
vandringarnas rotter i kristen andlighet gar forlorad. Det dr ocksd min djupa overtygelse att
pilgrimsvandringarna innehéller en andlighet och teologi som kan f6rdjupa och utveckla
bade gudstjinstliv och forsamlingsliv i 6vrigt.

Férankringsprocessen kan se olika ut i olika forsamlingar. Daremot kan den aldrig ga forbi
foljande instanser:

1. Kyrkoradet: Pilgrimsperspektivet maste fa anslag via budgeten, forankras i

forsamlingsinstruktionsarbetet och dterspeglas i férsamlingens befattningar.
00rs forsamling ar ca immar prasttjinst per ar avsatt for

I Ho6rs f ling 500 t tgjanst tt f
pilgrimsvandringar och annat arbete i anslutning till pilgrimstanken. I Hoors
orsamling har dven resurser satts av for att inreda ett Overnattningsrum a
f ling h tts av fOr att inreda ett ttning t
pilgrimsvandrare.

2. Arbetsledning: Pilgrimsperspektivet rymmer ett arbete som ska utforas. I Hoors
forsamling har vi varit tydliga med att gora arbetet kring pilgrimstanken till
ett organiserat arbete, som ingar i tjinsterna och som det finns rimligt avsatt
tid for och detta arbete méste liggas ut inom gillande regler for arbetstider etc.
Kyrkoherde och arbetsledare 4r nyckelpersoner for att detta ska fungera.

3. Arbetslaget: Det uppstér litt konkurrens mellan olika verksamheter inom ett
arbetslag. Det ir viktigt med f6rdjupning och information for att nd malet att
pilgrimsperspektivet inte ska vara en verksamhet bland verksamheter, utan kunna
inspirera och genomsyra alla verksamheter. Vi maste bli mycket bittre i detta
forankringsarbete.

4. Forsamlingsbasen: Arbetet med att bygga upp en bas av pilgrimsengagerade
forsamlingsbor dr ett méste. Detta tar tid och kriver ocksa resurser. I Ho6rs
forsamling har de pilgrimsansvariga pristerna byggt upp ett kontakenit for
information om férsamlingens vandringar. Vi har idven en pilgrimsblogg. Aven
om en del arbete ir gjort i Ho6rs forsamling maste mer goras.
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I Ho6rs forsamling har vi kommit lingst da det giller instanserna 1 och 2.

Det ir inte rimligt att forvinta sig att alla kyrkoradsledaméter, medarbetare eller
forsamlingsbor for sin egen del anammar pilgrimstanken. Det vore att sikta f6r hogt.
Forankringsprocessen ser jag som ett stindigt pagiende arbete som vi aldrig far upphora
med.

EN GROPIG VAG
Jag tar hir upp nagra av de invindningar som vi stéllts infor pa vir vandring mot malet att
vara en pilgrimsforsamling.

Det kriiver for mycket personalresurser att genomfora vandringarna.

Det ir sant att det kriver personalresurser att genomfora pilgrimsvandringar. Vi har som
regel 2 anstillda med vid vandringarna och en vandring kan vara en eller flera dagar.
Diremot 4r det inte ovanligt att anstillda 4r med och vandrar pa sin fritid och dé dr det ltt
for forsamlingsborna att tro att alla som tillhér de anstillda vandrar pé sin arbetstid. Det

ar viktigt att tydliggora vad som sker i tjinsten och vad som inte gor det. Detta méste vara
kint av kyrkorddet och 6vriga anstillda sd att det gar att informera bort denna kritik. Jag
kommer ocksd att arbeta med nyckeltal for att tydligare jimfora hur mycket resurser som
gar at till olika forsamlingsaktiviteter. Resursanvindningen méste ocksa provas mot virdet
av att utveckla och fordjupa pilgrimstanken inom férsamlingen.

Vandringarna dir for linga och riktar sig bara till vissa.

Sant dr att alla inte kan vara med pa allt. For att gora pilgrimsvandringarna tillgingliga for
alla, genomfor vi vandringar med mycket olika lingd. Vi planerar ocksa f6r "vandringar”
som inte kriver nagon fysisk forflyttning. Aterigen maste det poingteras att pilgrimstanken
inte framfor allt handlar om att gi ett visst antal kilometer. Det 4r dess “livshallning” och
anda, dess teologiska innehill, som 4r det viktiga. Dérfér maste "arsplanen” synliggoras, sa
att forsamlingen kan se hur bredden av vandringar ser ut och att det faktiskt 4r nigot som
alla kan fa del av, dven om inte alla kan gi frin Hallarod dill S:t Olof.

Varfor ska vi ligga resurser pi vandringar som ligger utanfor vir egen forsamling eller
da de flesta deltagarna inte tillhor vir egen forsamling?

Detta ir en invindning som skulle behéva ett lingre samtal 4n vad jag har plats med

i denna artikel. Invindningen bor inte viftas bort. Den rymmer en poing. Vi ska vara
sparsamma och hushalla med de kyrkoavgiftspengar som vi fir in frin vara férsamlingsbor
och vi ska kunna peka pé hur kyrkoavgiften gar tillbaka till férsamlingsborna. Samtidigt

dr det sunt att spranga alltfor sndva grinser. Vad siger att inte jag kan fd ut nagot av

det som kommer en annan minniska till del? Vi tror dven att det finns ett "mervirde” i
vandringarna, dven om de inte sker inom var egen forsamlings granser, som dven kommer
den egna forsamlingen till del. Vi méste ocksa bli battre pa att informera om vandringarnas
syfte. De dr inte sponsrade turistvandringar i vackra nejder.

TILL FORSAMLINGENS VAXT OCH FORDJUPNING

Vigen mot malet, att vara en pilgrimsférsamling, kriver resurser och bade avlonat arbete
och ideella insatser. Det édr en vandring som inte dr invindningsfri. Men jag vill avsluta med
att lyfta fram min 6vertygelse att vandringen mot malet att vara en pilgrimsférsamling ar
modan virt.



PILGRIMENS PARM

4

Pilgrimsrorelsen ir inte losningen pa ndgot kyrkligt problem eller ndgon pastadd andlig

kris inom Svenska kyrkan. Daremot rymmer pilgrimstanken en glddje och enkelhet som

for manga dr nigot som omedelbart berér. Den rymmer ocksa en andlighet som dr 6dmjuk
och sé pass “tyst” att det finns plats for egna tankar och reflektioner. Kanske ar det forst

da den "tystnaden” intrider som vi kan bérja fordjupa och uppdatera véra kristna andliga
traditioner. Den tystnaden vill jag inte vara utan. Dirfor fortsitter jag att vandra mot malet.

BJARREDS FORSAMLING BERATTAR
Hans-Ingvar Hansson

Att vara pilgrimsférsamling kan vara:

* att ge mojlighet for andligt s6kande, att komma ifrin den stressiga vardagen

* artt tillsammans reflektera dver livet: "Vart dr vi pd vig som enskilda, som samhille och
som kyrka

 att dela tankar om hur man handskas med livet nir det dr pa topp eller nir det ar fyllt
av motlut

* att arrangera och leda korta och lingre vandringar

* att ta emot och vilkomna pilgrimer som pa sin vandring passerar var forsamling

e cller att mota upp och vara vigvisare, si som det nedan beskrivs i var
forsamlingsinstruktion

Medan dagen innu ir ny gir vi lings pilgrimsvigen utmed Oresundskusten. Vi gar

i vatt och torrt, pa landsvig, lings slingrande stigar genom skog, 6ppen natur och
jordbrukslandskap. Langs landsvigen gar jag tillsammans med ett tiotal pilgrimer jag
mott vid kyrkan i Barsebick. Vi gir i koncentrerad tystnad genom Lodde sandskog och
det enda jag hor dr stegen i gruset frin dem som gar efter mig tillsammans med vindens
sus, fagelsaingen och de rimande korna. Pilgrimerna r pa vandring fran Jonkoping och
jag ar deras vigledare till var forsamling i Bjdrred for ett lingre uppehall med vila och

middagsbon.

Vi gir landsvigen 6ver Lodde 4 in i Bjirreds forsamling och kan skymta Borgeby vita
medeltidskyrka nir vi foljer Borgeby slottsvig och snart hér de vilkomnande kyrkklockorna
ringa. Kyrkan ligger alldeles intill Borgeby slott och ir troligen byggd som en slottskyrka
och sigs under tidig medeltid vara forbunden med slottet genom en mur och en
underjordisk krypging. Kyrkan 4r en omtycke brollopskyrka och har en vacker inramning
av kyrkogarden som vetter 8sterut med den nya askminneslunden mot det skinska

landskapet.

Kyrkan ir en av pilgrimskyrkorna i Bjirreds forsamling och en skylt vid grinden berittar

foljande:

"DEN INRE BORGEN™

Kung Harald byggde pa sent 900-tal en ringborg hir i Borgeby. En borg ger skydd.

De tjocka murarna ir resta for att hélla fienden ute och friden innanfér murarna.
Karmelitnunnan Teresa av Avila skrev ér 1577 boken "Den inre borgen”. Hon hade fatt
i uppdrag att till sina medsystrar dela med sig av sin egen inre vandring i bonens virld.
Bilden hon anvinder ir den medeltida borgen. Vandringen init sker genom sju olika
boningar. Nir minniskan nétt allra lingst in i den sjunde boningen nar hon platsen ”dir
de mycket hemliga métena mellan Gud och sjilen dger rum”. I en tid med alltfor manga
forstroelser kanske det dr dnnu viktigare att s6ka sig mot de inre rummen.”
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Vi gir tillbaka genom den vackra slottsparken forbi ”Bérjes torn” och hir ser vi kor som
betar pé andra sidan dn och kan dven skymta Loddekdpinge kyrka. Och tanken infinner sig
osokt. Tank vilken fin vandringsled det hade varit med en bro 6ver dn hir och en naturlig

forbindelse med Loddebygdens forsamling.

Nu gar vi tillbaka upp pa Borgeby slottsvig
mot Bjirred och jag ir forsjunken i

mina egna pilgrimstankar med E 6:ans
bullrande motorljud i bakgrunden. En
pilgrimsvandring gar lings vigar och stigar,
men ir ocksé en inre vandring. Det sker
samtidigt ndgot inom mig som minniska,
man uppticker mer av sig sjilv och far nya
perspektiv pa tillvaron.

Vi ndrmar oss nu det "nya Borgeby” med
modern villabebyggelse och hir har ett
begynnande kop- och foretagscentrum tagit
form. Vigen mot Bjirreds titort gir via Osterleden och vi nirmar oss Bjirreds centrum

och det "Gamla Bjdrred”. Hir stralar busslinjerna frin Malmé, Lund och Landskrona
samman. I centrat finns bland annat en vilsorterad ICA-butik, apotek, en blomsteraffir och
en lunchrestaurang, men de stdrsta utrymmena har ett gym och en fastighetsmiklare. Hir
finns ocksa likare, virdcentral och tandlikare. Det 4r nira lunchtid, men inte mycket folk i
rorelse hir trots att den stora parkeringen utanfor verkar vara full.

Vi f6ljer Norra vistkustvigen genom samhillet och passerar ett par pizzerior, bank,
en Netto-butik och ett gronsakstorg. En vigvisare visar oss mot Bergakyrkan in pa
Oresundsvigen.

Bergakyrkan och Bergagarden med pastorsexpeditionen invigdes 1974 och de vita
”lingorna” minner om den gamla skinska garden som lig hir tidigare. Kyrkan ar den
sjalvklara samlingspunkten i forsamlingens gudstjinstliv och ménga f6rsamlingsbor besoker
regelbundet Bergagirden for att delta i forsamlingens ménga olika aktiviteter.

Vind mot vister vid ingangen till Berga skymtar man Oresund och vid denna pilgrimskyrka
finns ocksa en skylt dir jag liser foljande och blir pdmind om ett par av pilgrimens
nyckelord, bekymmersloshet och andlighet.

LA

I Skéne blaser det mycket och ofta. Vindarna ligger pa fran havet i vister och drar in
over det 6ppna, oskyddade landskapet. Genom tiderna har den kringbyggda girden gett
skaningen ett rum med 14 i mitten. En skyddad plats, ett andrum i stormen.

Sé ar Bergagirden med Bergakyrkan byggd pa 1970-talet. Som en skansk kringbyggd
gard. Med l4 i mitten. P4 Bergagirden bor det ingen. Platsen ir till for varje minniska som
behdver en stunds vila och krafthimtning, gemenskap och stillhet. Men livet levs dir ute, i
vardagen. Och efter en stund i l4 vandrar man ut igen. Lite gladare. Lite modigare och lite
mindre ensam. Aven de dagar nir stormen ligger pa i ens liv.”

Sa vinder jag och pilgrimerna tillbaka pa Oresundsvigen. Vi vandrar nedfor sluttningen

mot Oresund och vidare sdderut lings stranden till vigen mot Onnerup och Lund. Mina

nya pilgrimsvinner fortsitter nu pa egen hand mot slutmalet i Lund, diar Domkyrkans

klockor vilkomnar dem... 5
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KARLSKRONA STADSFORSAMLING BERATTAR
Volontirer i Karlskrona Stadsférsamling

P3 torget i Karlskrona 4r den statliga
Fredrikskyrkan placerad och intar sin
plats framfor statyn av kung Carl XI.
Kungens blick faller pa Fredrikskyrkan
och den pilgrimsskylt som stir nedanfor

kyrktrappan.

Att vara en nybliven pilgrimsférsamling
kan liknas vid ett nyplanterat trid

i denna berittelse om Karlskrona
Pilgrimsférsamlings vixande.

Vi har planterat ett trdd i Karlskrona
Stadsforsamling, och tridet, biar namnet
Karlskrona Pilgrimsforsamling. Eftersom
det nyplanterade tridet dnnu 4r skort hjilps
vi pilgrimer i Karlskrona Stadsférsamling

at att vattna det, och dven ge det mycket
kirlek och omtanke. Ett trid vixer inte upp
over en natt. Det behover sin tid att lata
rotterna fa sitt fiste i jorden. Samtidigt funderar vi éver hur vi kan vattna och skota tridet.
Men - vi gor det tillsammans! Sa tinker vi i Karlskrona Stadsférsamling.

Vi firade vart nyplanterade trid med en invigning av den nya Pilgrimsvigen Skéine
Blekinge, tillsammans med andra férsamlingar lings leden som alla har varit med och byggt
upp Pilgrimsvigen, i samarbete med Pilgrimsplats Liberiet vid Lunds domkyrka i Lund.

Di deltog pilgrimer frin bade Skane och Blekinge. Pilgrimsvigen ir en otroligt vacker
vandringsled genom Sveriges Tridgard.

En grupp pilgrimer borjade sin pilgrimsvandring i Karlskrona och den andra gruppen
pilgrimer bérjade sin vandring i Kiaby, for att sedan strila samman i Brikne-Hoby. Dir
mottes vi av Biskop Antje och med ett si varmt mottagande av kyrkklockorna, som ringde
in vir vandring och 1jéd 6ver bygden. Kinslan av bdde glidje och tacksamhet fick tarar att
rinna lings kinderna pa oss.

Pilgrimsvigen Skane Blekinge var invigd och glidjen var overvildigande.

Karlskrona Stadsforsamling fortsatte firandet av att vara en nybliven pilgrimsforsamling,
genom att vid kyrkans andliga fodelsedag, pingstdagens hogmissa, 6verlimna
pilgrimsstaven som vi haft med under hela vandringen lings Pilgrimsvigen. Den bars fram
i processionen tillsammans med processionskors och processionsljusen och mottogs framme
vid altaret av kyrkoherde Pamela Garpefors, som genom att hoja staven mot Gud och
nedkalla vilsignelse over dess uppgift, ocksa gett den en plats i kyrkorummet och dven vid
vandringar som den symboliska stav den ska vara genom att ge kraft at pilgrimsvandrarna.

Karlskrona Stadsforsamling, med Fredrikskyrkan som andligt centrum, har nu
pilgrimsstaven och vi ser att sakta och tryggt vixer vart "pilgrimstrad”, i och med att vi nu
later en pilgrimshorna ta form i kyrkorummet. Till dem som kommer till kyrkan delar vi ut
information om att vara pilgrim och om pilgrimslivet.
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I vilken riktning bes6karen in stiller sig, finns det utrymme for meditation och bén.
Pilgrimsstaven att vila sig mot vid den ena sidan och en bonekrypta att vila tankarna i finns
pa den andra sidan. Majlighet att tinda ljus finns alldeles intill pilgrimshornan.

Lings mittenviggen finns Frilsarkransen
med sina pirlor, en kort beskrivning finns
ocksa om pirlornas innebérd och hur vi
kan be tillsammans med Frilsarkransen.
Ett Pilgrimsbibliotek bérjar ta form vid
Pilgrimsdelen i kyrkorummet, sd att de
som kommer till kyrkan, inbjuds att sitta
sig ner om de har tillfille och lata stillheten
omsluta dem genom att ldsa i en bok.

For den som inte riktigt vet hur man

kan be eller bara vila i tystnadens nirhet,
finns en folder som heter ”Vigledning till
Personlig Andakt”. Tankar att ta del av i lugn och ro, i stillhet och i tystnad.

Karlskrona Stadsforsamling kommer att inbjuda till Pilgrimsstudiecirklar si smaningom,
och vi ser verkligen fram emot och vi vintar ivrigt pa att kunna starta dessa. Det ir
spannande att se hur méinga olika grenar som kommer att utformas pa tridet vi planterat
och hur lingt de kommer att ni ut.

Karlskrona Pilgrimscentrum har fotts i
Karlskrona Stadsforsamling!

Karlskrona ligger i skirgardsmiljo och dr
placerad som en hérnsten i Sverige. Staden
dr ocksa en virldsarvsstad. Visionen ir

att fortsitta Pilgrimsleden 6sterut ver
havet mot Polen. I dag finns det frin var
stad band som ir knutna till olika kloster

i Polen, och pd sikt kan de banden bli
starkare. Sa byggs pilgrimsleden ut och
dven nya forsamlingar kan knytas till denna

led.

Vi ber om Guds och Jesu Kristi och Andens
vigledning i vart arbete tillsammans.







PILGRIMSVANDRA MED KONFIRMANDER
1

PILGRIMSVANDRA MED KONFIRMANDER

Om hur man ligger upp en pilgrimsvandring for och med konfirmander.

Text: Anna Kristiansson, Bjirreds forsamling
Foto: Hans-Ingvar Hansson, Anna Kristiansson

Ganska tidigt i min utbildning upptickte jag att det ar ldttare att prata om lite svira saker
om man samtidigt gor nigot annat. Man kan sitta och pyssla, eller vara ute och g, eller
fixa i koket och sa plotsligt kommer de ddr ”bra” fragorna eller det dir djupa samtalet. Det
dr mycket svarare att f till ett bra samtal i en grupp ungdomar, om det 4r samtalet som ér

huvuduppgiften.

Ibland har jag funderat pé att introducera pilgrimsvandring i konfirmandgrupper, men det
har kints lite mesigt, att bara gi ut och ga en dag eller tva. Nir sen Pilgrimsvigen Skéne
Blekinge bérjade ta form, bildade leden en cirkel som man skulle kunna gi med start och
mdl i Bjdrred, och runda Ringsjon. D4 tinkte jag att detta skulle kunna vara den utmaning
som behovs for att konfirmander skulle tycka att pilgrimsvandring 4r hiftigt.

Nir idén vil var fodd, krivdes det en hel del forberedelser, innan vi kunde erbjuda
pilgrimskonfirmation sommaren 2010 i Bjirreds forsamlings regi. Sa hir gjorde vi.

1. Bestimma rutten, lagom langa 6. Triffarna innan
strickor, 6vernattningsplatser 7. Dagsschema
pa ritt avstand 8. Kursplan
2. Kontakta férsamlingarna lings 9. Hemma igen
vigen 10. Konfirmationen
3. Rekaleden 11. Tacka alla som hjilpt till!
4. Foljebil och mat 12. Atertriff

5. Skicka ut inbjudan

1. Bestimma rutten, lagom linga strickor, évernattningsplatser pa ritt avstind

Fran bérjan tinkte jag att vi skulle ga
exakt lings Pilgrimsvigen Skane Blekinge.
Det visade sig att det blev for langt, si

vi skar av en bit av toppen (och missade
dirmed Klippan mm), och en bit i sdder
(och missade bl.a. Dalby). I gengild fick
vi ihop en tur med 10 dagsetapper pé ca ]
tvd mil/dag, totalt 20 mil. Jag mitte pa v
Eniros kartor, sa att strickorna blev lagom E
langa, och letade smavigar och Skaneled §«- :
sa mycket som mojligt, dér vi inte f6ljde &
Pilgrimsvigen. -
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2. Kontakta forsamlingarna lings viigen

Sé ringde/mailade vi kyrkoherdarna i de forsamlingar vi ville 6vernatta i, och frigade om
vi fick lov att sova 6ver dir, och om de kunde ordna kvillsmat it oss. P4 vissa stillen fick vi
kvillsmat gratis, pa andra fick vi betala férsamlingen, och pa ytterligare nagra stillen fick vi
sjdlva fixa kvillsmat.

3. Reka leden

Nu var det dags att kora hela turen med bil, och hoppa ur och ga sa mycket som mojligt
av de strickor dir det inte gick att kora bil. Vi skaffade kartor, och kopierade sa att vi hade
varje dagsetapp utritad pa en laminerad A4-sida.

4. Foljebil och mat

Vi kom fram till att vi beh6vde ha en foljebil, dels for att ha med material for
konfirmandarbetet, dels f6r att kunna komma till var hjilp om det skulle behévas, men
framfor allt for att kora frukostmat mellan dvernattningsstillena, och proviantera nir nigot
bérjade ta slut.

Frukosten lagade vi sjilva pd morgonen, och nir vi dtit, fick var och en packa mackor, kokta
dgg, frukt, och varm och kall dryck for hela dagens vandring.

Det visade sig ocksa att vi behévde ordna
kvillsmaten sjilv pd en del stillen, och
di kunde f6ljebilen under dagen kopa de

ravaror vi behovde.

Foljebilens schema ser ut sd hir:

Nir gruppen vandrat ivig lastas bilen. Sen
_ kollas alla rum, sé att inget gléomts kvar och
s att det ser snyggt och prydligt ut nir vi
limnar en 6vernattning. Sen kor bilen till
nista dvernattningsstille och sitter in maten
i koket, alla kylvaror i kylen. Direfter kors
eventuella drenden, till mataffirer eller apotek mest (det gir t mycket Compeed). Finns
det tid 6ver, kan foljebilen ocksa komma och hilsa pé lings vigen och t.ex. dta lunch med
gruppen. Om vi far, ser foljebilen till att klockorna ringer och vilkomnar oss i de kyrkor vi
kommer fram till.

Vid ett par tillfillen har vi behévt ringa féljebilen och be att den kommer och plockar upp
en skadad vandrare, som da far dka resten av dagsetappen, for att sedan kunna vara med
igen nista dag.

5. Skicka ut inbjudan

I bérjan av maj skickas inbjudan till konfirmationslisning ut till alla ungdomar fodda det &r
som ska ldsa nidsta sommar. Dir har vi med en sirskild inbjudan till Pilgrimskonfirmation
(se bilaga). Senare i manaden har vi en informationstriff for forildrar och ungdomar.

6. Triffarna innan

Var forsta traff ar i slutet av november. Da bérjar vi med sondagens gudstjinst. Efter den
fortsitter vi med en informationstriff for bide forildrar och konfirmander. DA berittar

vi om hur lingt, och var vi kommer att gi, hur vi sover, vad man ska packa (se bifogad
packlista), vad man inte behéver bira med sig, och hur viktigt det ir med BRA SKOR, som
ska vara ordentligt ingingna.
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Hir kommer sd klart ocksa den vanliga
informationen till konfirmander om
gudstjanster man ska g pa osv.

Efter detta har vi tva triffar under viren,
ocksa de med bérjan i séndagens gudstjinst
och sedan nagra timmars introduktion till
Gud och Frilsarkransen, och mera prat om
vad man ska packa med sig och hur mycket
man kan lita bli. Nistan alla packar dndi
alldeles for mycket!

7. Dagsschema
07.00 - Vickning for frukostgruppen
07.30 - Vickning
FRUKOST + packa matsick
Direfter packa ihop
09.00 - Morgonbén
Kort prat om dagens tema
10.00 - Avmarsch
LUNCH lings vigen
Nir vi kommer fram: Boa in oss
18.00 - KVALLSMAT
19.30 - Kvillspass om temat
21.30 - Missa, delande
God natt

Lings vigen vandrar vi ca en timme i taget, med en kortare eller lingre paus mellan varje
tim-pass.

Kort prat om dagens tema: Hir forsoker vi fa igang lite tankar om vad dagens pirla handlar
om, stilla nagra fragor som konfirmanderna kan fundera éver och prata med varandra om
dem under dagen.

Nir vi gar har vi alltid en ledare forst, som visar vigen och sitter takten, och en sist, som
ser till att alla 4r med, och siger till om ndgon har svirt att hinga med. De 6vriga ledarna
blandar sig i gruppen, och pratar med konfirmanderna, om stort och smétt, men ocksa

girna om dagens tema och fragor.

Ibland har vi ndgon lisning eller diskussion
under pauserna, men inte alltid.

Kommer vi till en kyrka, gar vi nistan alltid
in i den, och varje ging vi gir in i en kyrka
sjunger vi en speciell sing. Vi har valt en
sang for varje ar vi vandrat; 2010 SvPs 767
"Mét mig nu som den jag 4r”, 2011 SvPs
778 I min Gud har jag funnit styrka”,
2012 ”Dir barmhirtighet och kirlek

bor”. Vi gir in i kyrkan sjungande, sitter oss ner, blir tysta en stund, innan vi antingen
fortsitter vir vandring, blir vilkomnade av nigon frin férsamlingen vi kommit till, eller
boar in oss om vi ska stanna &ver natten. Vi skriver en hilsning i kyrkans gistbok, dir alla

konfirmanderna ocksi skriver sina namn.
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8. Kursplan
Vi anvinder Frilsarkransen som kursplan. Varje dag har en pirla som tema, utom den
dagen vi har alla tystnadspirlorna och samtidigt hemlighetsparlorna. Det betyder att

kursplanen ser ut s& hir:
*  Gudspirlan - Skapelsen
* Jagpirlan - Vem ir jag? F
*  Doppirlan - Sammanhang vi tillh6r v
. ()kenpﬁrlan - Budorden, synd, livets cknar -
*  Bekymmersloshetspirlan - Att lita pd Gud

* Kirlekspirlan - Den kirlek vi tar emot, Jesu liv

*  Offerpirlan - Den kirlek vi ger vidare, diakoni, mission, "parkirlek”

* Tystnadspirlorna och hemlighetspirlorna - bén och meditation

* Nattens pirla - Ondska och dod

*  Uppstandelsepirlan - Fran dod dill liv

9. Hemma igen

Efter vandringen triffas vi varje vardag kl. 9-13 fram till 16rdagen di konfirmationen dr
(4-5 dagar). D4 summerar vi vér vandring, och allt vad vi har pratat om, och sitter ihop en
redovisning till konfirmationen.

10. Konfirmationen

Sjilva konfirmationsgudstjinsten far konfirmanderna vara med och utforma sd mycket

det bara ir mojligt. De viljer psalmer, in- och utgangsmusik mm, och de sitter ihop

en redovisning som helst ska spegla bade vad vi gjort under vandringen, och hur
konfirmanderna uppfattat den kristna tron. P4 sondagen efterat firar vi missa med resten av
forsamlingen, och firar de nykonfirmerade, innan vi skiljs at.

11. Tacka alla som hjélpt till!

Viktigt att inte glomma, 4r att skicka ut mail och tacka alla forsamlingar som tagit emot oss!

12. Atertriff

Under hésten bjuder vi in till en atertriff, da alla pilgrimskonfirmander 4r vilkomna. Vi
fikar, och tittar pa bilder frin de olika vandringarna, och pratar minnen. D4 ir det ocksa
lage att fraga vilka som vill vara ledare nista ar.

Och sa bérjar det om igen frin punkt 2!
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PILGRIMSKONFIRMATION 2013

Sommaren 2013 kommer vi for 4e gangen att ha en konfirmationsgrupp med speciell
inriktning pa Pilgrimsvandring. Nir skolorna slutat, vandrar vi ivig. Vi kommer att g ca 2
mil om dagen, sova dver i férsamlingshem och kyrkor lings vigen, och en natt i vindskydd,

och vi dr ute i 10 dagar. Vandringen kommer att ga frin Bjirred, runt Ringsjon, och genom

Lund tillbaka till Bjirred.

Lings vigen pratar vi om allt som ar viktigt
i livet, om framtiden och Gud, om kirlek
och kompisar, om déden och tro, om hur
saker kan gi fel i livet och vad man kan
gora for att stilla till ritta igen.

P4 kvillar och morgnar fixar och iter
vi maten tillsammans, och sé firar vi
morgonbdn och aftonbén.

Nir vi kommer tillbaka triffas vi kl. 9-13

vardagar den sista veckan innan konfirmationen, som blir i Bergakyrkan, sista helgen i juni.

Svenskakyrkan&s

Pilgrimsvagen

Saker att ha med pd vandringen - pa sig eller i ryggsicken, max 10 kg

* Klider som dr ldtta (1 tjock troja t.ex. fleece, 4 t-shirts/linnen, 1 par lingbyxor, 1 par
shorts, underklider)

* Regnstill eller poncho

* Badklider

e Strumpor

* Ev. Keps/hatt

*  Skor som passar och dr skona att ga i

* Sandaler el. foppa-tofflor

*  Necessir + solskyddskrim + handduk eller litet badlakan

*  Sovsick + liggunderlag

* Bibel + psalmbok

* block/dagbok och penna (Jag kommer att dela ut "dagbok”)

e Frilsarkransen (som ni fir 20/5)

e Vattenflaska

*  Matsick for forsta lunch

*  Extra sotsaker/notter for snabb energi lings vigen

* Lada att packa lunch i, som kan fungera som tallrik + bestick

e Ev. Termos + mugg till varm dryck
* Plinbok med fickpengar (max 500kr)

Frivilligt att ha med

¢ Mobiltelefon
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DIAKONALA PILGRIMSVANDRINGAR
Om att ta med sorgen ut pa vandring, om sjilavird, barmhirtighet, rastplatser och

hallbarhet.
Ebba Alverbrandt, Kerstin Lindfors och Bjorn Renneus Guthrie

Alla pilgrimsvandringar dr diakonala i den bemirkelsen att de skapar utrymme f6r
omsorgsfulla moten dir relationen mellan minniska och Gud, mellan minniska och
minniska och mellan minniska och skapelse fir majlighet att férdjupas. I den diakonala
vandringen finns dock ytterligare en dimension, en vilja att hjilpa minniskor att gestalta
Guds kérlek genom att leva som Kristi tjgnare, att leva i sitt dop helt enkelt.

Det ir en rolig utmaning att forsoka sig pa att forklara vad som menas med diakonala
pilgrimsvandringar, sirskilt med tanke pa att det inte 4r helt enkelt att férklara diakoni.
Diakoni dr nimligen inget fixerat uppdrag. De nytestamentliga grekiska orden, diakonia,
diakonein och diakonos, har skiftande betydelse i Bibeln, med den gemensamma nimnaren
att det handlar om tjanande av olika slag. Diakonin ska dessutom, enligt Kyrkoordningen,
utformas utifran férsamlingens lokala behov, vilket innebir att diakonin ser olika ut
beroende p4 sitt sammanhang.

En del diakoner forklarar diakoni som kristen tro omsatt i praktisk handling eller kyrkans
sociala arbete utifrin en kristen grund. Andra f6rsoker fortydliga genom att ge exempel fran
diakonala verksamheter si som leva-vidaregrupper, samverkan med offentlig, privat och
ideell sektor, 6ppna métes- och vixtplatser, sjuk- och hembesok och sé vidare.

Diakonens vigningsloften ar diremot orubbliga och med hjilp av dem har diakonen till
uppgift att inspirera andra méinniskor att dela ansvaret f6r sin omvirld. Vi har dirfor vale
att forsoka beskriva diakonala pilgrimsvandringar genom att forkroppsliga vigningsloftena.
Vi har dven haft Lunds stift vision i dtanken!. Vi delar med oss av nigra konkreta forslag
och hoppas att ni fyller pA med egna exempel.

En diakon skall:
Uppsika, hjilpa och stodja dem som ér Diakonen skall forsvara minniskors ritt,
i kroppslig, sjilslig [och andlig] nod, ge std pa de fortrycktas sida och uppmuntra
kristen fostran och undervisning i tron, i och frigora Guds folk till det som ér gort,
Jforsamling och sambiille s att Guds kérlek blir synlig i virlden.
Vara ett barmbdrtighetens tecken (Den svenska kyrkohandboken,
och i allt tjina Kristus i sin ndsta. antagen for Svenska kyrkan av 1986

En diakon skall leva som Kristi tjinare s gy commiois)

och hjilpa ménniskor att gestalta Guds
FEiirlek.

TA MED SORGEN UT PA VANDRING -

PILGRIMSVANDRING MED EN FORLUST

Det ir ingen ny foreteelse att pilgrimer anvinder den kroppsliga vandringen for att bearbeta
nagon form av sorg. Det kan handla om f6rlusten av en livskamrat eller familjemedlem,
men dven att bli av med jobbet, skiljas, gi i pension, bli sjuk eller att barnen flyttar
hemifran.

1 Bottna i niden, skapa i virlden. Inspirera lirande och samlas kring hoppet... med dopet som
grund... for att méta livets och virldens utmaningar.
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Diakonen anvinder diremot ofta samtalet som verktyg, enskilt eller i olika sjilavirdande
grupper. Att sitta ord pa det svira har minga ganger en likande effekt, men ord kan ocksa
hindra oss. Vi kan fastna i ett dltande eller ocksd finns det inga ord for véir smirta. I virsta
fall kan sjilavardaren st i vigen for konfidentens egen Gudsrelation. Nir vi integrerar
pilgrimsvandring som ett komplement till samtalet i exempelvis leva-vidaregruppen
fordjupas bade sorgebearbetningen och det diakonala uppdraget att uppsoka, hjilpa och
stodja dem som dr i kroppslig och sjilslig [och andlig] nod. Boner, bibeltexter och psalmer
anpassade efter gruppens specifika behov och den inre dialogen med Gud underlittar
mojligheten att bendmna det svéra och slippa taget om det som hindrar oss att leva
frimodigt. Bjorn Renneus Guthrie, pilgrimsledare och utbildad vid Svenska institutet for
sorgebearbetning, delar med sig av sina erfarenheter av att leda sorgevandringar:

Bengt var till en borjan mycket skeptisk till att bearbeta sin sorg genom att pilgrimsvandra.

1ill en borjan var han inte ens beredd att erkinna att han dverhuvudtaget kinde nigon smirta.
"En riktig man som jag klarar allt!” tinkte han for sig sjilv. "Jag har god ekonomi, behover inte
lingre arbeta, dr frisk och har en ny kvinna vid min sida. Det kan ju inte vara bittre!” sa han
tyst. Men hans gode vin var envis. Och si smaningom medgav han att forlusten av att hans
dldsta dotter Anna inte lingre talade med honom var svir att bira. Medan térarna rann nerfor
kinderna.

Det blev inte bara en vandring utan flera. 1bland med vackert vider dir naturen visade sig frin
sin bésta sida. Ibland nér regn och blist stindigt provade beslutet om att fortsitra. Och si en
tidig morgon pa stranden vid Stenshuvud néir havet var kav lugnt hade Bengt nétt véigs inde.
Infor sin gode viin lit han higt ursikter, forldtelser och kinslomdssiga yttranden om Anna for
forsta gangen komma ut. Och slippte taget om smdirtan genom att ta farvil.

De dt under tystnad. En solstrile lekte tafatt med sig sjilv i sanden utmed stranden. Plitsligt sa
Bengt: “Imorgon ska jag ringa Anna!”

EN HOPPETS MEDVANDRARE - PILGRIMSVANDRING SOM S]ALAVARD
Ibland beskrivs sjilavardaren som medvandrare, en hoppets medvandrare, liksom duvan pa
diakonens emblem symboliserar hopp om liv. Vi vandrar bredvid varandra en bit pd vigen,
delar livsberittelser och slipper sedan taget om varandra for att ibland métas igen ndgon
annanstans pa resan. I dessa berittelser finns djupa livs- och troserfarenheter som i dialog
kan inspirera oss till lirande/vixande. Utan att vi alltid ar medvetna om det ger vi varandra
kristen fostran och undervisning i tro. Ibland kan den bista sjilavirdaren vara en pilgrim,

en frimling, ndgon som inte kdnner oss s vil eller inte stir oss sd ndra. S& var det for
Kerstin Lindfors, diakon i Ystad forsamling, under hennes pilgrimsvandring till Santiago de
Compostela:

En tidig morgon utanfor klostret i Samos stir jag tillsammans med ett tiotal andra pilgrimer

och trycker vid porten. Regnet fullkomligt iser ner. Ingen av oss vill ta forsta steget ut pa leden
for att piabirja dagens vandringsetapp. Efter ett tag borjar inda folk ge sig i vig. Nérmast mig
stdr en kvinna. Hon tar fram sin regnkappa, nickar lite till mig och tittar upp mot himlen. Det
har birjat ljusna. Vi ler mot varandra och tar ett gemensamt beslut. Pi med regnkliderna och si
ger vi oss tvdg. Forst smdpratar vi lite om var vi kommer ifrain — hon dr fran Holland — och hur
langt vi har vandrat. Efter ett tag berittar kvinnan att hon miste sin man_for ett par dr sedan
och hur hon skotte om honom den sista tiden. Jag delar med mig av liknande livserfarenheter.

Vi lyssnar pa varandyas sorgeberittelser under en etapp av El Camino och ett par timmar senare
skiljs vdra végar. Vi kramar om varandra och siger pa dterseende.
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Sjéilv ir jag alldeles varm inombords. Samtalet har berort mig, befriat starka kinslor och gett
mig ny kraft. Kinslan om ett nytt hopp dr vickt i mig.

Vil framme i Santiago de Compostela mats vi igen och glidjen som bubblar fram i oss gir inte
att ta miste pa. Vi beror inte med ord det vi delade under vandringen, men vi kinner en stor
omtanke och virme for varandra.

VI VANDRAR MED VARANDRA, FOR VARANDRA -

PILGRIMSVANDRING I BARMHARTIGHETENS TECKEN

Nir vi pilgrimsvandrar bar vi kyrkan med oss ut i samhillet. Likasa bar vi samhillets
utmaningar med oss in till kyrkans gemenskap och {6rbon. Vi forsoker i forsamling och
sambiille vara ett barmbirtighetens tecken och i allt tjana Kristus i vdr ndsta.

”Vad gér ni f6r?” fragade en dam nagra pilgrimer som meditativt vandrade genom Lund.

I all sin enkelhet utdvar pilgrimer mission och diakoni. Vi vandrar med varandra, for
varandra, i solidaritet med minniskor som i var tid r “sjuka, hungriga, torstiga, hemlosa
och fingslade”. Med vira fotters steg vill vi synliggdra och forsvara méinniskors rétt och

std pa de fortrycktas sida. Girna i ekumenisk diapraxis (dialog i praktiken) med samhills-
och miljoengagerade aktorer for att bittre kunna uppmirksamma glokala orittvisor,
gavoinsamlingar eller utsatta platser. S:t Lars gamla kyrkogérd i Lund ir en sidan plats. Om

den berittar Ebba Alverbrandt, diakon i Uppékra forsamling:
Min farfar var alkoholist och led av psykisk obilsa. Vid ett flertal tillfillen blev han inlagd pa

S:t Lars mentalsjukhus. Det kinns avligset nu nér vi vandrar pa Barmhirtighetens vig genom
S:t Lars vackra park med barn som gungar pi skolgirden. Andi paminner kastanjekronornas
sus mig om det forflutna. Jag hor ropen och skratten frin bortgingna patienter, kinner
sjukhuslukten sippra ut frin akutmottagningen och anar gallret som omger balkongen.

Farfar gor oss sillskap upp till hospitalets overgivna kyrkogérd for att fira missa tillsammans
med de patienter som tvingades begravas hir mellan 1895-1951. I exil med utsikt over Lund
liser Jesus frin Jesaja 61: "Herren Guds ande fyller mig, ty Herren har smort mig. Han har sint
mig att frambira glidjebud till de betryckta och ge de forkrossade bot, att forkunna fribet for de
fiangna, befrielse for de fjittrade, att forkunna ett nddens dr frin Herren.” Och han avslutar med
att tilligga: “ldag har detta skrifistiller gitt i uppfyllelse infor er som hor mig.”

Vi dr fjorton pilgrimer som hir och som liter Anden ingjura kraft Gven i oss i vir tid sd att vi
tillsammans med de ménniskor som lider av psykisk obdilsa och deras anhiriga orkar hoja vira
raster. Vi dr florton pilgrimer som bejakar vir egen lingtan efter befrielse och upprittelse.

Jag doppar ostsmirgdsarna i varm O ‘boy och tittar mig omkring. Farfars journalnummer och
bokstaven M, for Man, kunde ha suttit pa en av de 200 jirnstavar som finns kvar. Och jag
skulle kunna vara en av de anhoriga som fortfarande tinder gravljus vid Allbelgona. Istillet
vilar farfar Stig bredvid sin Tora pa Osterlen.

Gud kan uppenbara sig pd varje plats, och varje plats dir Gud uppenbarar sig dr helig mark,
dven sd pd denna vildvuxna och skambelagda gravplats som kyrkan en ging svek.
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DU AR VANTAD - PILGRIMSVANDRING SOM RASTPLATS

En viktig diakonal uppgift dr att uppmuntra och frigira Guds folk till det som dr gott, sd art
Guds kérlek blir synlig i virlden. Ext sitt for kyrkan att gora det pa dr att skapa rastplatser for
pilgrimer och att uppmuntra férsamlingsborna att ta emot frimlingen som om de far besok
av Kristus sjilv.

Manga pilgrimer, frivilliga som ofrivilliga, delar upplevelsen av hur betydelsefullt

det 4r att som frimling pd annan ort fi kiinna sig vintad av kyrkklockor som ringer,
vidoppna kyrkportar, tinda altarljus, kanske en virmande soppa i vintertid eller en kall
dryck sommartid, men framfor allt av en vinlig sjil som hilsar vilkommen hem. En
sddan minniska dr Wiveka Persson, kyrkvaktmistare och frivillig pilgrimsmedarbetare i
Landskrona férsamling:

Jag stir pd kyrktrappan, kyrkklockorna ljuder, utsikten dver bygden dr klar och Danmark syns

i bakgrunden. Vilken innerlig glidje jag kinner over att en grupp pilgrimsvandrare ir pd vig
till just “min” kyrka, Vadensjo kyrka i Landskrona forsamling! For mig kinns det viktigr att

fi dem att kinna sig vilkomna och jag kinner mig forvintansfull 6ver motet med dessa nya
mdnniskor. Den glidje och gemenskap som sprider sig inombords hos oss alla gir inte att beskriva
- vandrarna over att ha kommit fram till dnnu ett mal pd vandringen och jag over att de vill
besoka vir lilla fina landsortskyrka. Jag kinner mig lycklig over att fi vara delaktig i detta och
att kunna formedia lite av kyrkans och bygdens historia men framfor allt, och det som betyder
mycket for mig, motet med dessa underbara manniskor. Motet berikar mitt liv oavsett om
vandrarna dar blivande konfirmander eller vuxna.

Jag stir kvar linge pa kyrktrappan och ser dem ge sig av till dnnu ett mal pa sin vandring. Jag
kinner mig rikt vilsignad dver att ha fitt dela glidjen och gemenskapen med dem.

OMSORG OM SKAPELSEN - PILGRIMSVANDRING FOR EN HALLBAR VARLD
Norge har de senaste aren arbetat fram en ny programférklaring for diakoni som
inkluderar ansvaret for allt som ir skapat, vilket innebir ett tydligare fokus pa den kristna
kyrkans forsta trosartikel - Gud som himmelens och jordens skapare: "Diakoni er kirkens
omsorgstjeneste. Den er evangeliet i handling og uttrykkes gjennom nestekjarlighet,

inkluderende fellesskap, vern om skaperverket og kamp for rettferdighet.” (Plan for
diakoni i Den Norske Kirke, 2007)

Nir vi pilgrimsvandrar stirks ofta relationen med Gud i skapelsen. Manga kinner

vordnad och respekt infor storheten i naturen, tacksamhet f6r det vackra och ett storre
medskaparansvar. Kyrkan och pilgrimssamordnare har ett diakonalt ansvar att ta

hand om de resurser som naturen ger pé ett hallbart sitt och att f6rs6ka minska sin

egen klimatpaverkan. Det kan man gora genom att exempelvis vandra lokalt, kopa
nirproducerad och ekologisk mat, samaka, samverka med den lokala naturskyddsforeningen
eller som Anna Burenius, riksordférande i KRISS (Kristna Studentrérelsen i Sverige),
gjorde, vandra till klimatkonferensen i Kdpenhamn som ett sitt att paverka beslutsfattarna:

Vi vandyade frin fyra olika rikiningar, var grupp med ett av de fyra elementen. Vir grupp frin
Lund vandrade med vinden. Med mig under vandringen fanns berittelsen om profeten Elia vid
berget Horeb, dir Elia fiar mita Gud i det stilla suset - inte i stormen, jordskalvet eller elden.
Infor klimatkonferensen COP 15 i Kopenhamn, vilket var vandringens mal, tyckte jag mig
kinna denna stilla bris av omstillning i virlden. Gud finns i det stilla suset, det ér jag overtygad
om.
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Hir tror jag att vi som troende mdanniskor runt om i virlden har en uppgift, att visa pa en
dimension i livet dir allt levande har ett inneboende virde, som vi alla har som uppgift atr
respektera och uppritthilla. For mig blir detta oerhort tydlige i pilgrimsvandringen. Vi blir
beroende av varandra och allt som ger liver en mening tringer sig pd som en kimpande maskros
genom asfalten, genom vir stressade vardagsasfalt. Vi ser och berirs av en vinlig blick, en
blomma i vigkanten, triden som stricker ut sig och omfamnar oss med sin skugga, en hdst eller
en ko som liksom hilsar pa gruppen niir den gir forbi, och vi uppmdrksammar den friska luften
som fyller vira lungor med liv.

Att vandra for klimatet bir ocksi med sig en annan viktig dimension. Att forflytta sig genom

att ga, ta ett steg i taget och motas av allt som finns pa vigen, inte bara vid malet, dr néigot som

ger perspektiv pa de klimatvidriga flygresorna som gors kors och tvdrs over virlden. En insikt

om att livet hinder dir vi dr och inte dir borta, dit vi strivar efter att ta oss. Jag hoppas att

klimatbrisen fortsitter att bli till en allt djupare medvetenbet i varje minniska, girna med hjilp
av vandring.

AVSLUTANDE ORD

Dessa berittelser visar att diakonala
pilgrimsvandringar pa olika sitt skildrar
vad det innebir att vara Jesu efterfoljare,

att "gora kirleksgirningar”, att omsitta
kristen tro i praktisk handling om man

sa vill. Att vandra i ett tjinande syfte

ger pilgrimsvandringen ett diakonalt
perspektiv. Och till skillnad frin ett
solidariskt demonstrationstdg i Malmé eller
en naturvandring med Frilufsfrimjandet
har vi, samtidigt som vi delar bérdan av
utsatthet med vir medminniska, méjlighet
att i bon och 6verlatelse visa pa hoppet i var
medvandrare Kristus som siger: "Kom till
mig, alla ni som ir fyllda av bérdor; jag ska
skinka er vila”.

Detta ir en fantastisk méjlighet och vi hoppas att ni kinner er inspirerade att fundera pa
hur en diakonal pilgrimsvandring skulle kunna se ut i er férsamling.

Fatta nu pilgrimsstaven och "sitt som skor pé era fotter villigheten att ga ut med budskapet
om fred”!












