
   

 

 

 

 

 

 

 

Program hösten 2026          

Kreativt center          

Kreativt center är en avgiftsfri verksamhet för synskadade boende i Stockholms stad. 

I Medborgarhuset på Södermalm har vi på Sensus skapat en unik mötesplats. Här erbjuds 

deltagare ett brett utbud av aktiviteter. Kreativt center drivs av Sensus på uppdrag av 

Södermalms stadsdelsförvaltning. 
 

Utöver kursverksamheten erbjuder vi andra aktiviteter som besök på: 

Nationalmuseum, Dansens Hus och Moderna Museet. 
 

 

Kontakta oss 

För anmälan och mer information, kontakta: 
 

 

Kent Smids     Berit Murley 

Telefon: 072-145 82 01    Telefon: 070-225 93 53 

E-post: kent.smids@sensus.se   E-post: berit.murley@sensus.se 

 

  



   

 

 

 

 

 

 

MÅNDAGAR Kursstart Ledare Tid 

Luffarslöjd/ 

ståltråd 

17 augusti Ellge Jakobsson Kl. 09.30-12.30 

Sittyoga 10 augusti Saila Korhonen Kl. 13.00-14.00 

Spanska 10 augusti Angelica 
Brofjorden 

Kl. 14.15-15.45 

TISDAGAR Kursstart Ledare Tid 

Data 1,5 h pass 18 augusti Jan Simonsson Kl. 9.00, 10.30, 
13.00, 14.30 

Körsång 18 augusti Ej klart Kl. 17.30-19.00 

ONSDAGAR Kursstart Ledare Tid 

Kultur, hälsa och 
samtal 

26 augusti Annika Strådal Kl. 09.30-12.00 

Engelsk 
konversation 

12 augusti Marianne Kahan Kl. 13.00-14.30 

    

    



   

 

 

 

 

 

    

TORSDAGAR Kursstart 

 

Ledare Tid 

Levande verkstad 13 augusti 

 

Carina Olsson 

 

Kl. 09.30-12.00 

 

Språkträning i 
svenska 

13 augusti Anne Lindberg Kl. 13.00-15.30 

 Qi-gong för alla 13 augusti Saila Korhonen Kl. 12.30-14.30 

Jazzgruppen 13 augusti Guy Perdhe Kl. 17.00-20.00 

FREDAGAR Kursstart Ledare Tid 

Dansaktivitet Under planering  Mellan kl. 12-15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

ANDRA AKTIVITETER UNDER HÖSTEN 

 

Syntolkade visningar torsdagar på Nationalmuseum 11.15-12.45 

 

24/9 Tema Kåge Hamada   

Två av 1900-talets främsta keramiker förenades i kärleken till lera och glasyr – 

till hantverk där skönhet och funktion går hand i hand. Möt svensken Wilhelm 

Kåge och japanen Shōji Hamada i en konsthantverks utställning om likheter och 

olikheter, om socialt engagemang och kulturutbyten som mjuk makt. Här möts 

eviga designfrågor och viljan att skapa vackra vardagsföremål för alla. 

15/10 Till Havet 

Sol, sandstränder och salta bad. Till havet! är en utställning som handlar om den 

moderna badturismen i konsten, och som visar havssträndernas skiftande 

betydelser för konstnärer som Claude Monet, Anders Zorn, Sigrid Hjertén och 

många, många andra. 
  

12/11 Den röda, den blå och den gula färgen (fortsättning på visning av 

utställningen FÄRG!) 

3/12 Teckna tredimensionellt- vad kan vi göra, vad kan det ge oss? 

 
 

Besök på Dansens Hus 

Inga datum fastställda ännu. 

 
Besök på Moderna Museet 

Inga datum fastställda ännu. 
 

 

 



   

 

 

 

 

 

Välkommen! 

 


