
”Gåvan att bli lyft, och kraften att lyfta andra”   

Möt Biskop Thomas - Metropolit i Koptiska kyrkan.  En dag för dig som söker fördjupning i 
livet med Gud. En dag att inspireras av Anafora retreatfarm i Egypten.  

Onsdag 23 september på Stiftsgården i Skellefteå 

 

Program 
 

09.00  Incheckning och drop in fika 

10.00  Välkommen 

10.10   Att bli lyft och lyfta andra – Om inbjudan och sändning till att hjälpa andra 
människor. Biskop Thomas. 

11:00 Paus 

11.15 Intryck från Anafora – i ord och bild – En presentation av Anafora retreat farm.    

12.00 Lunch på Stiftsgården 

13.30 Handling och bön må bli ett, Biskop Thomas   

 14.30 Fika 

 15.00 – 17.00  Valbara pass  (ser mer info längst ner om de olika passen) 

 17:00 Soppmiddag på Stiftsgården 

 18.00  Taizemässa i Landskyrkan, ”Var inte rädd”. Mässan leds av Maria Lund med 
predikan av Metropolit Biskop Thomas  

 19.00 Tro som gör skillnad – i Landskyrkan, Föredrag och samtal med Biskop Thomas. 
Till detta föredrag behövs ingen anmälan. Alla är välkomna, men det är tänkt att vara 
särskilt meningsfullt för ungdomar och unga vuxna. Detta pass är helt på engelska och 
kommer inte tolkas. 

20.00  Kvällsfika i Stiftsgården  

 

 

   

 



 

VALBARA SEMINARIER 

15:00 Göra Anafora liv här? 

Biskop Thomas om hur vi kan inspireras av Anaforas arbete, när vi ser behov och 
utmaningar. Extra bra för dig, eller er, som längtar efter att gå från vision till handling.  

eller 

15:00 Måla iOta-kors och be  

Ett praktiskt och meditativt seminarium. Du får en introduktion till tekniken och arbetar 
under passet. Material ingår.  

 

16:00 Gilla Olika – även om det kostar på  

Hur kan vi inspireras av Anaforas arbete med öppenhet och mångfald? Längtar du efter 
en kultur av kärleksfull gemenskap, som verkligen är öppen för ALLA? Ett seminarium 
där vi undersöker nycklar och hinder.  

Eller 

16.00 Pilgrimsvandra längs älven  

En meditativ promenad med ledare från Luleå stifts arbetsgrupp för pilgrimsarbete.  

 

Välkomna hälsar: Svenska kyrkan i Skellefteå kontrakt, Skellefteå pastorat, Bureå 
församling, Kågedalens församling, Sankt Örjans församling, Luleå stift, Svenska kyrkans 
unga i Luleå stift, Eliagården, Älvsbyns folkhögskola och Sensus Studieförbund 


