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FORORD

Folkbildning ar en samhallskraft

Folkbildning &r en samhallskraft som alltid

utmanar och manar till bildning och skaparkraft.

Under 2025 har Sensus Skane-Blekinge tagit
nya steg i ambitionen att vara en aktor bade pa

scener och i mellanrummen i samhallet.

2025 var ocksa ett omvélvande ar dar Sensus
utmanade traditionella organisationsuppldagg
genom att pa forbundsstamman i juni besluta
om att ga fran sju juridiska personer till en for
hela studieforbundet. Som en foljd av det
beslutade region Skane-Blekinge pa en
extrastamma i november att uppldsa regionen

for att g@ samman med hela Sensus

studieférbund. Nu &r vi en samlad organisation
och en starkare sadan.

Parallellt med alla dessa foréandringar pagar all
var folkbildningsverksamhet som ett myller av
aktiviteter, studiecirklar och kulturprogram som
berikar kulturlivet i hela regionen och som vi ar
mycket stolta 6ver. Lds mer om var verksamhet
under 2025 i ett axplock av berattelser har i
arsrapporten.

Det ar spannande och utvecklande att
vara i och nara folkbildning. Jag hoppas
att alla ger sig sjalva den maojligheten i
livet.

Rafael Martinez

Tillférordnad regionchef



OM SENSUS

Det har ar Sensus

Vi pa Sensus studieférbund &r stolta 6ver var
forankring i nagra av Sveriges viktigaste
folkrorelser. Tillsammans med organisationer sa
som Svenska kyrkan, Scouterna och KFUM samt
med olika aktorer i kdr- och musiklivet arbetar vi
for en bred folkbildande rorelse. Samtidigt
arbetar Sensus i 6msesidig dialog med att framja
utvecklingen av initiativ och rérelser inom
bredden av civilsamhalle och kulturliv.

Sensus erbjuder en mangfald av larmiljoer och
larprocesser som beror olika teman om
manniskors relation till sig sjalva, varandra och
den natur vi alla &r en del av. Det kan handla om
att skapa, arrangera eller uppleva kultur for att,
bortom det begreppsliga och matbara, fanga
uttryck for den varld vi lever i och ménniskans
vasen. Det kan handla om att tillsammans med
andra reflektera dver livsfragor som ett satt att
Oka forstaelsen for olika satt att tanka, tro och
leva. Det kan handla om folkbildande
friluftslivsverksamhet som ett praktiknara satt att
narma sig frdgan om manniskans relation till
naturen.

Genom var verksamhet vill vi lyfta perspektivet
existentiell hallbarhet. Manga av dagens
samhéllsutmaningar - sasom klimathot, gangvald,
ensamhet och en minskande tilltro till demokratin
— ari grunden ar existentiella. Sensus vill verka
for en folkbildning som handlar om att odla
formagan att relatera till en komplex tillvaro - det
som inte s4 latt later sig forstds men som vi anda
maste handskas med.

Gruppers
bildningsprocesser

VAr syn p4 ldrande utgar fran var och ens
erfarenheter och lust att I5ra. Grupperna i
verksamheten formar tillsammans sina mal och
arbetssatt och Iar tillsammans genom att géra och
reflektera. Sensus uppgift ar att stédja dessa
grupprocesser. Vilja métas ar dokumentet som
beskriver vart pedagogiska férhallningsstt.

Ledarskap i ;
grupprocesser

Alla i en grupp &r deltagare och det &r i gruppen
som ledarskapet formas. Ledarskap i en grupp
handlar om att fora processen framat, skapa
forutsattningar for larande, utveckling och
gemenskap. | ledarskapet ingar att bade leda sig
sjalv och att leda andra. Sensus har idag ca 8000
aktiva ledare som grundutbildats i var
folkbildningspedagogik.

Identitet @'

Sensus identitet beskriver vilka vi &r, vilka vi vill

vara och vad vi vill astadkomma. Har framtrader
den ménniskosyn och bildningssyn som &r
badrande fér oss. Sensus identitet beslutas av

Sensus férbundsstdmma och ar vart viktigaste
styrdokument.

Kvalitet *‘"+
Sensus ska i linje med var identitet skapa varde for
medlemsorganisationer, samverkansparter,
deltagare och samhallet i stort. Samtidigt ska vi
efterleva de krav och intentioner som finansiarer
och andra intressenter har pa oss. Vi bedriver ett
systematiskt kvalitetsarbete for att leva upp till olika
intressenters behov, krav och férvantningar.
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Det har gjorde vi
bland annat -
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OMSTALLNINGSARBETE i

Fran sju till en — ett gemensamt steg in i
framtiden

Under 2024 och 2025 genomférde Sensus en av de mest genomgripande fordandringsprocesserna i
studieférbundets historia. Det som bérjade som en analys av ekonomi och organisering landade i ett
historiskt beslut: att samla Sensus studieférbund i en juridisk person fran och med den 1 januari 2026.

Resan fran sju juridiska personer till en sammanhallen organisation handlade inte i férsta hand om struktur. Den
handlade om uppdrag, ansvar och framtid. Om att skapa langsiktiga forutsattningar for folkbildning i hela
landet — tillsammans med dem vi ar till for.

Nya villkor kravde nya svar

Under 2024 blev det allt tydligare att Sensus stod infor forandrade och mer kravande forutsattningar.
Statsbidraget minskade kraftigt under perioden 2024—-2026. For 2026 motsvarade minskningen cirka 51
miljoner kronor jamfért med 2023 — en reduktion pa omkring 30 procent. Samtidigt hade bidragen under flera
ar urholkats genom utebliven uppréakning, vilket ytterligare paverkade ekonomin.

Parallellt infordes ett nytt férdelningssystem fran Folkbildningsradet fran och med den 1januari 2025. Fokus
flyttades fran kvantitet till kvalitet — fran volym till hur val studieférbunden uppfyller sina
verksamhetsataganden. Det innebar att Sensus behdvde halla ihop styrning, uppféljning och
verksamhetsutveckling pa ett mer sammanhallet satt &n tidigare....

Las hela artikeln pa webben
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Premiar for Existentiell hallbarhetsvecka

Under 2025 bjoéd Sensus in till en nationell temavecka om existentiell hallbarhet. Med hjalp
av forelasningar, konst, musik och praktiska workshops skapades rum for eftertanke runt
om i landet. Veckan gav manniskor méjlighet att stanna upp och underséka vad
omstallning betyder; inte bara i samhallsstrukturer och system, utan i oss sjalva och i vart

sétt att se pa vérlden.

Veckan tog sin utgangspunkt i en samtid praglad av sammanldnkade kriser:
klimatférandringar, forlust av biologisk mangfald, psykisk ohalsa och demokratisk polarisering.

Existentiell hallbarhet bjuder in oss till att tdnka helhet kring var tids stora utmaningar.
Har finns en mojlighet att pa djupet forandra de system som inte moéter vare sig
jordens eller manniskans existentiella och fysiska behov. Det handlar om relationen till
oss sjadlva, varandra och den natur som vi alla ar en del av, sager Julia Engborg,
verksamhetsutvecklare pa Sensus och en av veckans samordnare.

Fran samtal till konstupplevelser och gemensamt larande

Under veckan genomfordes runt 60 arrangemang pa olika platser i Sverige, fran Umea till
Malmo. | Goteborg samlades deltagare till frukostsamtalen Vakna med Sensus, dar foreldsare
som Pella Thiel och Jonna Bornemark samtalade om ekologisk omstallning, kunskapens
granser och manniskans plats i helheten. Det blev ocksa filmvisning med filmskaparen Mattias
Olsson fran Campfire Stories och livemusik av artisten IZHAV.

| Linkdping arrangerades en heldag om ekoteologi tilsammans med Svenska kyrkan, med
forelasningar om att lyssna till jordens rdst och visning av konstutstallningen | fred med jorden.
| Lund fylldes stadshallen av panelsamtal, kreativa workshops och filmvisning under temat
Naturens kraft.

| Vaxjo visades en utstélining med 100 fotografier tagna av framst utlandsfédda ungdomar
under ett sommarlager. Fotograferingen foregicks av en introduktion i miljo, hallbarhet och
naturens rattigheter, med syftet att skapa ett interkulturellt perspektiv pa den svenska naturen
och hur vi tillsammans kan arbeta for att bevara den.

Matens roll i omstallningen stod ocksa i fokus genom ett digitalt samtal med féreningarna
Reformaten och Andelsjordbruk Sverige, som vill férdndra Sveriges matsystem i grunden....

Las hela artikeln pa webben
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KOR- OCH MUSIKLIV

For A Better Day lockar Skanes ungdomar

Sedan Studios — For A Better Day 6ppnade sina dorrar i
somras har vi haft gladjen att vdalkomna en mangd
ungdomar fran olika skolor, fritidsgardar och
organisationer i Skane, i dldrarna 13 till 25 ar.

Under hosten har dessa ungdomar fatt mojlighet att
utforska musikproduktionens varld. De har introducerats till
grunderna i musikskapande, spelat in sina egna latar och
provat pa att spela olika instrument.

Dessa moten har ofta lett till samtal om musik, livet och
framtidsdrommar.

— Musik- och textskapandet leder ofta till djupare samtal.

Skapandet tar ofta avstamp i det man upplever just nu. Att
satta ord pa sina upplevelser startar en viktig tankeprocess,
sager Yvonne Dahlbom, som ansvarar for studion.

Infor vintern planerar vi att starta kurser i
musikproduktionsprogrammen Logic och Ableton.
Dessutom lanserar vi en ny kurs, Prodda och Prata, som
fokuserar pa musikskapande, den kreativa processen och
musik som uttrycksform.

PG bilden ser vi néir Boost by FC Rosengdrd var pd besok i
studion.
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S M KERIN

EXISTENTIELL HALLBARHET

Att mita vir tids utmaningar |
wlan att Ul gulen ;

Studiecirkeln Aktivt Hopp — engagerade samtal
som gav vardefulla insikter

Under varen, med en avslutande traff i september, mottes
en bokcirkel i biblioteket i Matteuskyrkan i Malmo for
samtal utifran boken Aktivt hopp.

Cirkeln initierades av en diakon tillsammans med en
verksamhetsutvecklare pa Sensus efter ett samtal om hur vi
kan hitta hopp och engagemang i en tid som ofta upplevs
som svar.

Traffarna gav utrymme for att dela erfarenheter, stélla fragor
och prova dvningar ur boken. Vi ville prova en enkel form:
att lasa tillsammans och bjuda in till samtal om bade de
stora och de vardagliga fragorna. For flera av deltagarna
blev just samtalen det som stannade kvar.

— Det basta med att lasa Aktivt hopp var studiecirkeln kring
den. Forsta mig ratt: boken ar lasvard som den ar, men blir
sa mycket mer givande nar den lases tillsammans med
andra. Samtalen om bokens innehall &r det som jag bar
med mig efterat, och det gav hopp, sdger en deltagare.

— Att delta i bokcirkeln Aktivt hopp har gett mig manga
vardefulla insikter om hur jag kan ta tillvara varje 6gonblick
och gora det meningsfullt i mitt liv. Ofta later vi livet ga utan
att reflektera dver att varje sekund béar pa betydelse och att
vi kan tilldela varde at det vi upplever: majligheten att
andas, le, uppskatta andra manniskor, naturen, livets varde,
ordens innebdrd, att ha en kropp att leva i samt att kunna
hjalpa och bli hjalpta. Dessa reflektioner ar lardomar jag fick
genom mitt deltagande i bokcirkeln Aktivt hopp, berattar en
annan.

Utan tvekan visar deltagarnas roster om denna studiecirkel
att Iasning i grupp kan fordjupa samtalet, skapa
engagemang och vacka personliga reflektioner till liv.

— Det var verkligen en givande bokcirkel, &ven for mig som
vanligtvis inte laser s& mycket. Det blev bitvis valdigt
praktiskt och jag gillade dvningarna. Det var en bra ingang
till spannande samtal med varandra, sager en deltagare.



NORMMEDVETENHET OCH INKLUDERING

Nar kyrkan moter NPF-familjer — sma
anpassningar som oppnar dorrar

Under hosten holl Sensus i en inspirations- och
metoddag i Hassleholm, for medarbetare i Svenska
kyrkan som arbetare med barn 0-18 ar och deras familjer.

En av dagens verkstader var "En kyrka for alla — hur
fungerar det? Kyrkans mote med NPF-familjer”, ledd av Sara
Karlsson Lofgren och Helena Berggren, pedagoger i
Svenska kyrkan Malmo och sjalva NPF-foraldrar. De utgick
fran projektet "Kyrkan moter NPF-familjer” som startade
hosten 2023 i Malmo pastorat och som syftar till att starka
kyrkans bemaotande av familjer i behov av sarskilt stod.

— Vi 6nskar att familjer som kanske har kant att de vill ga pa
en gudstjanst eller ha ett dop men sett det som en
omojlighet i stallet ska kdanna sig varmt valkomna. Att de
som lever med ofrivillig ensamhet ska f& kanna sig sedda
och efterfragade, for ofta har man inte energin att vara den
som standigt soker efter verksamheter och I6sningar, sager
Sara Karlsson Lofgren.

NPF stér for neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, till
exempel autism och adhd. Verkstaden handlade om vilka
generella anpassningar som kan gora kyrkan till en plats for
fler. Deltagarna fick ta del av konkreta verktyg och
beréattelser fran familjer, barn, anstéllda och frivilliga i
kyrkan.

Jenny Huléen Andersson, forsamlingspedagog i Munka
Ljungby férsamling som deltog pa verkstaden berattar:

— Jattebra forelasning. Vi tog med oss massor med ny
kunskap och ett nytt satt att tdnka kring vart arbete i var
barn- och ungdomsverksamhet i Munka Ljungby
forsamling. En konkret sak som vi kommer att gora ar att
inhandla "fidget toys" — material till NPF-padsar — att ha i alla
vara kyrkor. Vi har redan barnpasar med bocker, kritor,
gosedjur och annat i vara tre kyrkor, samt en barnhorna i
tva av kyrkorna. Det hér blir ytterligare ett steg. Det kdnns
viktigt att kunna mota alla, och att kyrkan verkligen ska vara
for alla. Inte bara nagra.



BERATTELSER

Mer fran aret som gatt

Klicka pa respektive berattelse i listan for att Iasa dem pa webben.

De ar en livlina for
efterlevande och
suicidprevention

En gadng i manaden tréffas
SPES i Helsingborg for att...

Solvesborgs Musikkar 100
ar!

Soélvesborgs Musikkar firar 100
ar med 40 medlemmar i...

Att mota sorjande i
forsamlingens vardag

Forelasningar om att mota
sdrjande for...

%

%

Lagerhelg med fokus pa
aterhamtning och samtal

Lagerhelg med

utomhusaktiviteter, samtal om...

"Tankar om livet" — pa
Billeplatsen i Helsingborg

Studiecirkel om Martinus
kosmologi och Livets bok...

En viktig guldkant i
vardagen

Sensus har med stod fran
Kronprinsessan Margaretas...

Stickcafé — gemenskap,
kreativitet och valgorenhet i
Sankt Knuts forsamlingsgard

Stickcafé i Sankt Knuts
forsamlingsgard samlar... -

Lotsa unga till mening och
sammanhang

Material fran Svenska kyrkan
for att stdrka ungas... -
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Verksamheten i siffor

| detta avsnitt hittar du lite siffror fran aret som gatt. Fullstandig statistik i interaktiv
form hittar du i webbversionen av arsrapprten.

92% 97%

Andel av all var verksamhet som

genomfors i samarbete med en Andel kommuner som vi
medlemsorganisation eller har verksamhet i.
samarbetspart.

15 099

Unika deltagare i studiecirklar
och annan folkbildning.
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31 medlemsorganisationer
Utover vara nationella
medlemsorganisationer och
samarbetsparter har vi i region Skane-
Blekinge ocksa regionala
medlemsorganisationer.

553 deltagare/dag

Totalt engagerade var verksamhet
201 879 deltagare under 2025.
Fordelar vi det jamt over aret blir det
553 deltagare per dag.

11 arrangemang/dag
Det genomfordes 3 869 arrangemang
under 2025 av eller tillsammans med

oss. | snitt blir det 11 arrangemang per
dag — aret runt!

100% manniskor

Bland Sensus deltagare finns kvinnor, unga, ickebinara, landsortsbor,

aldre, man, stadsbor... 100% manniskor.




Vara storsta rorelser
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Scoutkarer Enskilda korer



Aldersfordelning, deltagare

| den verksamhet vi &r med och anordnar finns deltagare fran de allra yngsta aldrarna till de
som ar de mest arsrika.

<13 &r 19 %
14 — 24 &r 26 %
25— 65 ar 35 %
>65 ar 20 %
0%  10% 0%  30% 0% 50 %

2025 ars deltagare i cirkelverksamheten, fordelade efter aldersgrupp.

Ludvig och Valborg

Var yngsta och aldsta cirkelledare. Totalt hade vi 6ver 1218 ledare verksamma i regionen
under 2025.

LUDVIG, 17 VALBORG, 87




Fakta om Sensus Skane-Blekinge

Sensus Skane-Blekinge bedriver folkbildningsverksamhet i kommunerna i Skane och Blekinge lan.
Tillsammans med féreningar och organisationer vi samarbetar med skapar vi métesplatser for larande
och utveckling runt om i regionen.

5 VERKSAMHET |

KONTOR OCH
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Medlemsorganisationer

Sensus studieférbund har bade nationella och regionala medlemsorganisationer.
Utbver dessa samarbetar vi med manga andra samarbetsparter.
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https://kyrka.se/
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SENSUS UTVECKLINGSARBETE

Sa har arbetar Sensus med

kvalitet

Sensus ar en idéburen organisation som syftar till att
levandegora de varderingar som uttrycks i Sensus identitet.
Som studieforbund behdver vi hela tiden fornya var formaga
att forsta och mota behov och férvantningar hos
medlemsorganisationer, samarbetsparter och deltagare. Vi
behover dven forstd och efterleva de krav och intentioner
som vara finansidgrer har med sina bidrag.

Sensus kvalitetsarbete utgar ifran SIQ’s Managementmodell
och processorienterade arbetssatt som ar gemensamma for
organisationen. Ett systematiskt och strukturerat
kvalitetsarbete ar viktigt for utveckla och forbattra var
verksamhet och vara arbetssatt. Vi vill dven sakra att

Las mer pa webben

bidragsmedel anvands pa ett korrekt satt. Vi har ett
systematiskt riskarbete och en val fungerande
visselblasartjanst samt auktoriserade och fortroendevalda
revisorer som granskar var verksamhet. Sensus
internkontroll av statsbidragsberattigad verksamhet bestar
av rimlighetskontroller, risk- och vasentlighetsanalyser,
|6pande kontroll och egenkontroll, efterkontroll samt
registerbaserade kontroller och intygande av revisorer.
Sensus gemensamma kvalitets- och etikgrupp med
representanter fran alla delar av organisationen understodjer
samordningen av kvalitetsarbetet.
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